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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть 

1. Пояснительная записка 

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) Частного детского сада (далее - Учреждение) раз-

работана в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

- Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ,  

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 

г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»), 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва «Об утвер-

ждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы до-

школьных образовательных организаций», 

-  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образова-

тельным программам дошкольного образования (Приказ от 30.08.2013 № 1014),  

- Постановление Правительства Белгородской области от 28.10.2013 N 431-пп «Об утверждении Стратегии развития дошкольного, об-

щего и дополнительного образования Белгородской области на 2013 - 2020 годы».  

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования, сформирована 

как программа психолого-педагогической поддержки, позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде це-

левых ориентиров дошкольного образования) в образовательной деятельности Учреждения.  Программа также предназначена для оказания 

помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития на уровне дошкольного образования.  

Программа направлена:  

 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе 

 сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;  

 на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему  

 условий социализации и индивидуализации детей.  

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возраст-

ных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Программа включает три основ-

ных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участ-

никами образовательных отношений.  
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Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образо-

вательных областях:  

 социально-коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие;  

 речевое развитие;  

 художественно-эстетическое развитие;  

 физическое развитие.  

Содержательный компонент обязательной части Программы реализуется с использованием  основной образовательной программы до-

школьного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные про-

граммы), отобранные с учетом регионального компонента, ориентированные на потребность детей и их родителей. 

1) «Физическое развитие» -  программа и технология физического воспитания детей 3-4 и 5-7 лет «Играйте на здоровье!», под редакцией Л.Н. 

Волошиной;  

2) «Социально-коммуникативное развитие» - «Белгородоведение» Т.М.Стручаева, Н.Д.Епанчинцева, О.А.Брыткова, Я.Н.Колесникова,  

В.В. Лепетюха. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации - русском. Объем обязательной части Программы составляет 

не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

 

1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Цели и задачи Программы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 ФЗ- 273 «Об образовании в Российской Федерации» («Дошкольное образование направ-

лено на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, форми-

рование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста»)  целью Программы является 

проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную 

социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и дру-

гие формы активности.  

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, 

способствует реализации права детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей 

каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и со-

циокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетво-

рения его образовательных потребностей и интересов.  



 

 

6 

 

Цели программы способствуют достижению целей,  указанных в пункте 1.5. ФГОС ДО: 

 повышение социального статуса дошкольного образования; 

 обеспечение   равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования; 

 обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования; 

 сохранение единства образовательного пространства относительно уровня дошкольного образования; 

 позитивная социализация и разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей; 

  достижение детьми дошкольного возраста уровня развития необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования на основе индивидуального подхода и специфичных для детей дошкольного возраста видов дея-

тельности. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО): 

 охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жи-

тельства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и ми-

ром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценно-

стей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпо-

сылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенно-

стям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования. 

 

Цели Основной образовательной программы обязательной части  

(образовательная программа «От рождения до школы») 

- создание благоприятных условий для полноценного проживание ребенком дошкольного детства; 

- формирование основ базовой культуры личности; 
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-всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с индивидуальными особенностями; 

- подготовка к жизни в современном обществе; 

- формирование предпосылок к учебной деятельности; 

- обеспечение безопасности жизни дошкольника. 

 

Поставленной целью диктуются следующие задачи Обязательной части Основной образовательной программы 

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и  всестороннем развитии каждого ребенка; 

- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, 

добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-

образовательного процесса; 

-творческая реализация воспитательно-образовательного процесса; 

-вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами  и наклонностя-

ми каждого ребенка; 

-уважительное отношение к результатам детского творчества; 

- единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи; 

- соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключая умственные и физические перегрузки в содержании об-

разования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствия давления предметного обучения.  

 

Цели части Программы, формируемой  участниками образовательных отношений   

Региональный компонент 

Цель: достижение развития индивидуальных способностей ребенка посредством обучения навыкам спортивных игр.  

Задачи: 

 расширение двигательного опыта детей за счет овладения двигательными действиями при организации спортивных игр, игр эстафет и 

использование их в качестве средства укрепления здоровья и формирования основ индивидуального здорового образа жизни; 

 создание предпосылок успешного обучения спортивным играм в школе; 

 формирование устойчивого интереса к играм с элементами спорта, желание использовать их в самостоятельной двигательной деятель-

ности; 

 обучение правильной технике выполнения элементов спортивной игры. 

Цель: социально-нравственное становление дошкольников, направленное на развитие личности посредством приобщения детей к культуре 

родного края, формирование исторического и патриотического сознания через изучение истории, культуры, природы Белогорья. 

Задачи:  

 формирование у дошкольников целостной картины мира на основе краеведения;  
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 приобщение к традициям Белгородского края, к традициям России, к традициям семьи;  

 формирование нравственных качеств, чувства патриотизма, толерантного отношения ко всем людям, населяющим нашу многонацио-

нальную Белгородскую область и Россию;  

 приобщение детей к изучению родного края через элементы  

 исследовательской и проектной деятельности совместно с взрослыми;  

воспитание бережного отношения к объектам природы и результатам труда людей в регионе и в целом в России. 

 

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Принципы, сформулированные на основе требований ФГОС: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплифика-

ция) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок ста-

новится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного об-

разования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отноше-

ний; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Организации с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Содержание Программы построено с учетом следующих методологических подходов.  

Деятельностный подход: организация образовательного процесса строится на основе ведущих видов детской деятельности: общении, 

игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка. Деятельность развивается от возраста к 

возрасту, меняются ее содержание и форма. 

Для детей дошкольного возраста (2 - 7 лет):  

игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с прави-

лами и другие виды игры);  

коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и сверстниками);  

познавательно - исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними; восприятие художе-

ственной литературы и фольклора);  
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самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);  

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;  

изобразительная (рисования, лепки, аппликации);  

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах);  

двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка.  

Индивидуально-дифференцированный подход: все воспитательные мероприятия, приемы обучения дошкольников направлены на 

утверждение самоценности личности ребенка, на создание условий для включения в успешную деятельность каждого ребенка. Обучение и 

воспитание соматически ослабленных детей в образовательно-воспитательном процессе имеют реабилитационную направленность. Педагоги 

владеют информацией о состоянии 

здоровья, знанием возрастных и индивидуальных особенностей, специфических возможностей развития каждого ребенка. 

 Компетентностный подход позволяет педагогам Учреждения структурировать содержание и организацию образовательного процесса в 

соответствии с потребностями, интересами воспитанников. 

 Интегративный подход дает возможность развивать в единстве познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности ре-

бенка. 

Краткая информация об особенностях  ЧДС 

 Режим работы учреждения. 

ЧДС  функционирует в режиме пятидневной рабочей недели с 12- часовым  пребыванием  для  детей групп общеразвивающей направленности 

с 7-00  до 19-00  часов. 

   Реализация Программы осуществляется в течение всего времени пребывания детей в ЧДС в процессе разнообразных видов 

детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской,  продуктивной, чтения, в форме творческой 

активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

   Характер взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий, гуманистический. 

Национально - культурные особенности: Этнический состав воспитанников - русские. Обучение и воспитание в ЧДС осуществляется 

на русском языке. Основной контингент воспитанников проживает в условиях города. Реализация данного компонента осуществляется через 

знакомство с национально-культурными особенностями Белгородчины. Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок 

учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях. Данная информация 

реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты. 

Климатические особенности: При организации образовательного процесса учитываются климатические особенности региона. 

Белгородская область - средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и 

интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д. 
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Основными чертами климата являются: умеренно холодная зима и сухое жаркое лето. В холодное время года пребывание детей на 

открытом воздухе уменьшается. В теплое время года - жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса и режим дня составляется в соответствии с выделением 

двух периодов: холодный период (сентябрь-май); теплый период (июнь-август). 

Характеристика ЧДС: 

ЧДС рассчитан на детей в возрасте от 2 до 7 лет. В детском саду функционирует 1разновозрастная группа. 

          Предельная наполняемость группы -  25 детей. Средняя наполняемость - 25 детей.   
Охват возрастных периодов.  Данная Программа охватывает возрастной период физического и психического развития детей от 2 до 7 лет и 

реализуется в 1 группе учреждения. 

 

Возрастные особенности  детей дошкольного возраста 
 

1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 (от 2 до 3 лет) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество 

ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышле-

ние, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.  

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются 

соотносящие и орудийные действия.  

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе пред-

лагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную ак-

тивность ребенка.  

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 

приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы 

взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.  

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, 

который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.  

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить 

сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

примерно 1500–2500 слов.  

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются но-

вые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.  
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Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реально-

сти.  

В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.  

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить ка-

кой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.  

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд за-

даний: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.  

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но 

произносят их с большими искажениями.  

Основной формой мышления является наглядно - действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 

проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.  

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятель-

ности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.  

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети лег-

ко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обу-

словлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосо-

знания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного 

человека, отличного от взрослого, у него формируется образ Я.  Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативиз-

мом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

 (от 3 до 4 лет) 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится вне ситуативным. Взрослый ста-

новится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же 

функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится 

ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность 

к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предме-

тами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, 

неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. 

Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы.  Дети 

уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого выле-

пить простые предметы. 
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Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие ви-

ды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается персептивная деятельность. Дети от использования эталонов — индивидуальных единиц 

восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия.    К концу младшего дошкольного возраста 

дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентиро-

ваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольно-

го учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего 

дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на ос-

нове целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения 

между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объ-

екты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно 

большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодей-

ствие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознатель-

ное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и 

случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, 

при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что 

проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 (от 4 до 5 лет) 
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что до-

школьники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ра-

ди них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое 

изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей.  Совершенствуется техниче-

ская сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изоб-

ражения на бумагу и т. д. 
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Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному за-

мыслу, а также планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, коорди-

нация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 

Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым.  Они оказываются способными назвать форму, 

на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 

объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, 

длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети спо-

собны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. Начинает развиваться об-

разное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут 

строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети мо-

гут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внут-

реннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, 

если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или бе-

лых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — боль-

ше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут само-

стоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен 

удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 

имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, риф-

мы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей 

при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится вне ситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. 

Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной 

для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 
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Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. По-

являются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Послед-

няя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я- ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с разви-

тием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного 

мышления и воображения, эгоцентричностью  познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; фор-

мированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; 

дальнейшим развитием образа Я -  ребенка, его детализацией.  

(от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаи-

модействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отно-

шения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных 

видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие.  

При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация иг-

рового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет вра-

ча, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх 

становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до 

двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и 

иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; до-

статочно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение 

человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном 

состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность.  Дети используют и называ-

ют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятель-

ность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они 

осваивают два способа конструирования: 

 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя 

его различными деталями); 

 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 
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Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. 

Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольни-

ков.  Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием 

формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошколь-

ников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных призна-

ков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном 

плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако по-

добные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них мож-

но выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования;  комплексные представления,  от-

ражающие представления детей о системе признаков,  которыми могут обладать объекты,  а также представления,  отражающие стадии пре-

образования  различных объектов и явлений  (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об 

увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. 

 Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном воз-

расте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако 

начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объ-

ектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные 

причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта Развитие воображения в этом возрасте 

позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться 

лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к про-

извольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонор-

ные звуки.  Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повсе-

дневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. 

Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового простран-

ства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании 

обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 
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Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыс-

лительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются 

умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

(от 6 до 7 лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети 6-7 лет начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жиз-

ненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому.  Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем.  

Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п.  Исполнение 

роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя 

роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, 

то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение ро-

ли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся слож-

нее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между ри-

сунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п.  Девочки обычно рисуют женские об-

разы: принцесс, балерин, моделей и т. д.  

Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятель-

ности. 

К 6-7 годам, дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщен-

ными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, 

но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал.  Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой 

будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно 

специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, 



 

 

17 

 

которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям вос-

произвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспро-

изводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками об-

разца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются наглядными признаками 

ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в 

сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольно-

го сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В вы-

сказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают ак-

тивно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологиче-

ской речи. 

К 7 годам завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в даль-

нейшем успешно учиться в школе. 

Характеристики особенностей развития детей с ОВЗ  

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при кото-

рых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слу-

хе и сохранном интеллекте. Речевая недостаточность при общем недоразвитии у дошкольников может варьироваться от полного отсутствия 

речи до развернутой речи с ярко выраженными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

Общее недоразвитие речи у детей с нормальным слухом и первично сохранным интеллектом – это речевая аномалия, при которой 

страдает формирование всех компонентов речевой системы: звукопроизношения, навыков звукового анализа, словаря, грамматического строя, 

связной речи. 

Общее недоразвитие речи 3 уровня 

          Фразовая речь. 

Имеется развернутая фразовая речь с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития; в активной ре-
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чи ребенок пользуется в основном простыми предложениями; затрудняется или не умеет распространять простые предложения и строить 

сложные.  

Понимание речи. 

Понимание обращенной к ребенку речи приближено к норме, но остаются затруднения в понимании изменений слов, выраженных при-

ставками, суффиксами, в различении оттенков значений однокоренных слов, усвоении логико-грамматических структур, отражающих при-

чинно-следственные, временные, пространственные связи и отношения.  

Словарный запас.  

Ребенок пользуется всеми частями речи, однако при этом заметно преобладание существительных и глаголов, недостаточно прилага-

тельных (особенно относительных), наречий; предлоги, даже простые, употребляет с ошибками; характерно неточное употребление глаголов, 

замена названий частей предметов названиями целых предметов; страдает навык словообразования и словотворчества.  

Грамматический строй речи. 

Ребенок правильно употребляет простые грамматические формы, но допускает специфические ошибки: Неправильное согласование 

имен прилагательных с именами существительными в роде, числе, падеже; имен числительных с именами существительными; пропуски и за-

мены предлогов; ошибки в ударениях и падежных окончаниях.  

Звукопроизношение. 

Произносительные возможности детей улучаются, но по-прежнему могут оставаться все виды нарушений (чаще всего свистящий и 

шипящий сигматизмы, ротацизм, ламбдацизм, дефекты озвончения); характерны нестойкие замены, когда звук в разных словах произносится 

по-разному, и замены групп звуков более простыми по артикуляции.  

Слоговая структура слова. 

Характерны сокращения количества слогов, перестановка слогов и звуков, замена и уподобление слогов, сокращение звуков при стече-

нии согласных. Особенно страдает звуконаполняемость слов.  

Фонематическое восприятие. 

Недостаточно развиты фонематический слух и фонематическое восприятие; готовность к звуковому анализу и синтезу самостоятельно 

не формируется.  

У детей с не резко выраженным общим недоразвитием речи обиходная фразовая речь с элементами лексико-грамматического и фо-

нетико-фонематического недоразвития. Недостаточный уровень лексических средств языка особенно ярко проступает у этих детей в понима-

нии слов, фраз, пословиц с переносным значением. При достаточно разнообразном предметно словаре отсутствуют слова, обозначающих не-

которых животных, и птиц, людей разных профессий, частей тела. При ответах смешиваются родовые и видовые понятия. При обозначении 

действий и признаков предмета некоторые дети пользуются типовыми названиями и названиями приблизительного значения: овальный – 

круглый, переписал – писал. Имея определенный запас слов. Обозначающих определенные профессии, воспитанники испытывают трудности 

при дифференцированном обозначении лиц мужского и женского рода.      

При грамматическом оформлении высказываний встречаются ошибки в употреблении существительных родительного и винительного 

падежей множественного числа, сложных предлогов (мы дома кормили поросенков). В использовании некоторых предлогов (выглянул из 
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двери); в отдельных случаях отмечаются нарушения согласования прилагательных с существительными, когда в одном предложении имеются 

существительные муж. и жен. родов, ед. и множественного числа, сохраняются нарушения в согласовании числительных с существительным.      

Слоговая структура слов характеризуется преобладанием элизий, причем в основном в сокращении звуков, и только в единичных слу-

чаях – пропуски и перестановки слогов. Чаще   допускаются перестановки звуков, незначительный процент – персеверации. Добавление зву-

ков и слогов.      

В беседе, при составлении рассказа преобладают простые распространенные предложения, почти не употребляются, почти не употреб-

ляются сложные конструкции. 

Фонетико-фонематическое недоразвитие - это нарушение процессов формирования произносительной системы родного языка у де-

тей с различными речевыми расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения фонем.  

Развитие речи  

Состояние звукопроизношения этих детей характеризуется следующими особенностями:  

1. Отсутствие в речи тех или иных звуков и замены звуков.  Сложные по артикуляции звуки заменяются простыми по артикуляции, 

например, вместо [с], [ш] - [ф], вместо [р], [л] - [л`], [й], вместо – глухих; свистящие и шипящие (фрикативные) заменяются звуками [т], [т`], 

[д], [д`]. Отсутствие звука или замена его другим по артикуляционному признаку создаёт условия для смешения соответствующих фонем.  

При смешении звуков, близких артикуляционно или акустически, у ребёнка формируется артикулема, но сам процесс фонемообразования   не 

заканчивается. Трудности различения близких звуков, принадлежащих разным фонетическим группам, приводят к их смешению при чтении и 

на письме. Количество неправильно употребляемых в речи звуков может достигать большого числа – до 16 – 20. Чаще всего оказываются не-

сформированными свистящие и шипящие ([с]- [с`], [з]-[з`], [ц], [ш], [ж], [ч], [щ]); [т`] и [д`]; звуки [л], [р], [р`]; звонкие замещаются парными 

глухими; недостаточно противопоставлены пары мягких и твёрдых звуков; отсутствует согласный [й]; гласный [ы]. 

2. Замены группы звуков диффузной артикуляцией. Вместо двух или нескольких артикуляционно близких звуков произносится   сред-

ний, неотчётливый звук, вместо [ш] и [с]-мягкий звук [ш], вместо [ч] и [т]-нечто вроде смягчённого [ч]. Причинами таких замен   является не-

достаточная сформированность фонематического слуха или его нарушения. Такие нарушения, где одна фонема заменяется другой, что ведёт к 

искажению смысла слова, называют фонематическим.  

3. Нестойкое употребление звуков в речи. Некоторые звуки по инструкции изолированно ребёнок произносит правильно, но в речи они 

отсутствуют или заменяются другими. Иногда ребёнок одно и то же слово в разном контексте или при повторении произносит различно.  Бы-

вает, что у ребёнка звуки одной фонетической группы заменяются, звуки другой - искажаются. Такие нарушения называются фонетико-

фонематическими.  

4. Искажённое произношение одного или нескольких звуков. Ребёнок может искаженно произносить 2-4 звука или говорить без дефек-

тов, а на слух не различать большее число звуков из разных групп. Относительное благополучие звукопроизношения может    маскировать 

глубокое недоразвитие фонематических процессов.  

Причиной искажённого произношения звуков обычно является недостаточная сформированность артикуляционной моторики или её 

нарушения. Это фонетическое нарушения, которые не влияют на смысл слов. При фонетических нарушениях большое внимание уделяют раз-

витию артикуляционного аппарата, мелкой и общей моторики, при фонематических нарушениях развитию фонематического слуха. 
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При наличии большого количества дефектных звуков у детей с ФФНР нарушается слоговая структура слова и произношение слов со 

стечением согласных: вместо скатерть – они говорят «катиль» или «катеть», вместо велосипед – «сипед».  

Кроме перечисленных особенностей произношения и фонематического восприятия у детей с ФФНР наблюдаются: общая смазанность 

речи, нечеткая дикция, некоторая задержка в формировании словаря и грамматического строя речи (ошибки в падежных окончаниях, упо-

требление предлогов, согласовании прилагательных и числительных с существительными). Проявления речевого недоразвития у данной 

группы детей выражены в большинстве случаев не резко. И только при специальном обследовании речи выявляются разнообразные ошибки.  

Развитие психических функций 

Внимание у таких детей может быть неустойчивым, нестабильным и иссякающим, а также — слабо сформированным произвольное 

внимание, когда ребенку трудно сосредоточиться на одном предмете и по специальному заданию переключиться на другой. 

Объем памяти может быть сужен по сравнению с нормой. При этом ребенку понадобится больше времени и повторов, чтобы запомнить 

заданный материал;  

Отмечаются особенности в протекании мыслительных операций: наряду с преобладанием наглядно-образного мышления дети могут 

затрудняться в понимании абстрактных понятий и отношений. Скорость протекания мыслительных операций может быть несколько замед-

ленной, вследствие чего может быть замедленным и восприятие учебного материала и т.д.  

Поведение может быть нестабильным, с частой сменой на строения; могут возникать трудности в овладении учебными видами дея-

тельности, т.к. на занятиях дети быстро утомляются, для них сложно выполнение одного задания в течение длительного времени.  

Возможны затруднения в запоминании инструкций педагога, особенно — двух-, трех-, четырехступенчатых, требующих поэтапного и 

последовательного выполнения. В ряде случаев появляются особенности дисциплинарного характера. 

2. Планируемые результаты освоения Программы 

Особенности периода дошкольного детства: гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его 

непосредственность и непроизвольность не позволяют требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных 

результатов, и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.  

Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достиже-

ний ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых.  

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего образовательного пространства Российской Федерации. 

Однако каждая из примерных программ имеет свои отличительные особенности, свои приоритеты, целевые ориентиры, которые не противо-

речат ФГОС ДО, но могут углублять и дополнять его требования. В нашей программе указаны целевые ориентиры из примерной программы 

«От рождения до школы». 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся социально-нормативные возрастные характеристики возможных достиже-

ний ребенка, приведенные ниже. 

Целевые ориентиры образования 

в раннем возрасте: 

Целевые ориентиры 

на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребенок интересуется окружающими предметами  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет ини-
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и активно действует с ними; эмоционально вовлечен 

в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении 

результата своих действий;  

 использует специфические, культурно фиксиро-

ванные предметные действия, знает назначение бы-

товых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) 

и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении;  

 владеет активной речью, включенной в общение; 

может обращаться с вопросами и просьбами, понима-

ет речь взрослых; знает названия окружающих пред-

метов и игрушек;  

 стремится к общению со взрослыми и активно 

подражает им в движениях и действиях; появляются 

игры, в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого;  

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их 

действиями и подражает им;  

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, 

рассматриванию картинки, стремится двигаться под 

музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства;  

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится 

осваивать различные виды движения (бег, лазанье, 

перешагивание и пр.).  

циативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познаватель-

но-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности;  

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам тру-

да, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радо-

ваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в се-

бя, старается разрешать конфликты;  

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах дея-

тельности, и, прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, раз-

личает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социаль-

ным нормам;  

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и же-

лания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построе-

ния речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребен-

ка складываются предпосылки грамотности;  

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основ-

ными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстни-

ками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, инте-

ресуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объ-

яснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он 

живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представ-

лениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок 

способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различ-

ных видах деятельности.  

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень обра-

зования могут существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития кон-

кретного ребенка. 
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Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных перио-

дов в развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, 

познавательного и социального развития личности. Поэтому целевые ориентиры для детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - 

ОВЗ), должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а 

также индивидуально-типологические особенности развития ребенка (примерная основная образовательная программа дошкольного образо-

вания (одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 20.05.2015г. №2/15). 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При со-

блюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного 

возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

Планируемые результаты  реализации Обязательной части Программы  

Ссылка: (Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» Под редакцией Е.Н. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой.- 4-е изд, перераб. – М.: МОЗАЙКА СИНТЕЗ, 2017.,  с.19) 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

1. Описание образовательной деятельности в соответствии 

с направлениями развития ребенка по пяти образовательным областям 

Содержание раздела обязательной  части соответствует образовательной программе «От рождения до школы». 

Содержание Программы обеспечивает полноценное развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельно-

сти и охватывает пять образовательных областей.  

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются ин-

тегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с 

обязательным психологическим сопровождением. При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в 

рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и 

детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 

 

1.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, развитие общения ребенка с взрос-

лыми и сверстниками. В число обязательных задач социально-коммуникативного развития включены:  

 Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.  

 Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в орга-

низации; формирование гендерной, семейной принадлежности.  

 Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.  
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 Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками.  

 Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.  

 Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.  

 Формирование готовности к совместной деятельности.  

 Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации. 

 Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества 

 Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.  

Направления 

 Социализация, развитие общения, нравственное воспитание  

 Ребенок в семье и сообществе.  

 Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.  

 Формирование основ безопасности.  

Игра как особое пространство развития ребенка 
Большинство задач образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» наиболее успешно реализуются в ведущей для 

дошкольников деятельности – игре. Поэтому особое внимание педагогов направлено на решение следующих задач.  

 Создание условий для развития игровой деятельности детей.  

 Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры.  

 Развитие у детей интереса к различным видам игр.  

 Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, социально-коммуникативное, умствен-

ное, физическое, художественно-эстетическое).  

 Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции.  

 Формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать 

конфликтные ситуации.  
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Программа реализуется в следующих видах игр 

Игры Возрастная адресованность 

Класс Вид Подвид 2 3 4 5 6 7 

Игры, возни-

кающие по 

инициативе 

детей 
И

гр
ы

 -
 э

к
с-

п
ер

и
м

ен
ти

-

р
о
в
ан

и
я
 С животными и людьми     + + + 

С природными объектами    + + + + 

Общение с людьми  + + + + + + 

Со специальными игрушками для экспери-

ментирования  
+ + + + + + 

С
ю

ж
ет

н
ы

е 

са
м

о
д

ея
-

те
л
ь
н

ы
е 

и
гр

ы
 

Сюжетно - отобразительные  + +     

Сюжетно - ролевые    + + + + 

Режиссерские    + + + + 

Театрализованные    + + + + 

И
г
р

ы
, 
св

я
за

н
н

ы
е 

с 
и

с
х
о
д

н
о
й

 

п
о
зи

ц
и

ей
 

в
зр

о
сл

о
г
о

 

О
б

у
ч
аю

щ
и

е 

 

Автодидактические предметные  + + + + + + 

Сюжетно - дидактические  + + + +   

Подвижные  + + + + + + 

Музыкальные  + + + + + + 

Учебно - предметные дидактические  

 
  + + + + 

Д
о
су

го
в
ы

е 

 

Интеллектуальные     + + + 

Забавы  + + + + + + 

Развлечения  + + + + + + 

Театральные    + + + + 

Празднично-карнавальные     + + + 

Компьютерные      + + 

Н
а
р

о
д

н
ы

е 
и

г
р

ы
, 

и
д

у
щ

и
е 

о
т
 

и
ст

о
р

и
ч

ес
к

и
х
 

т
р

а
д

и
ц

и
й

 э
т
н

о
са

 

О
б

р
я
-

д
о
в
ы

е 

и
гр

ы
 Культовые       + 

Семейные  + + + + + + 

Сезонные   + + + + + 

Т
р
ен

и
н

-

го
в
ы

е 

и
гр

ы
 Интеллектуальные     + + + 

Сенсомоторные  + + + + + + 

Адаптивные  + + + + + + 

Д
о

су го в
ы

е 
 

и
г

р
ы

  

Игрища      + + 
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Тихие  + + + + + + 

Забавляющие  + + + + + + 

Развлекающие   + + + + + 

 

В ФГОС ДО игровая деятельность не включена напрямую ни в одну из образовательных областей. Это объясняется тем, что в до-

школьном возрасте игра — ведущий вид деятельности и должна присутствовать во всей психолого-педагогической работе, а не только в од-

ной из образовательных областей.  

Педагоги должны помнить, что сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребенку ряд требований, способствующих 

формированию психических новообразований:  

 действие в воображаемом плане способствует развитию символической функции мышления;  

 наличие воображаемой ситуации способствует формированию плана представлений;  

 игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, следовательно, она способствует формированию у ребенка спо-

собности определенным образом в них ориентироваться;  

 необходимость согласовывать игровые действия способствует формированию реальных взаимоотношений между играющими детьми.  

Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой:  

 Для того чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с ними.  

 На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми «открывался» и усваивался новый, более слож-

ный способ построения игры.  

 На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей, как на осуществление игрового 

действия, так и на пояснение его смысла партнерам.  

 Игра невозможна без общения партнеров, даже если партнеры - игрушки. Поэтому воспитатель должен помнить об обязательном об-

щении с детьми: диалогическом, полилогическом, предполагающем диалог с несколькими участниками игры одновременно (во время 

многоотраслевого сюжетного построения) и воспитывающем полифоничное слуховое восприятие.  

 

Приемы руководства играми 

Прямые Косвенные 

предполагают «вмешательство» взрослого в виде прямо-

го показа и руководства деятельностью. 

предполагают ненавязчивое побуждение к деятельности при помощи вопросов, ре-

плик, через создание игровых проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать 

творческие проявления детей. 
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Содержание психолого-педагогической работы 

по развитию игровой деятельности для каждого возрастного периода 

от 3 до 4лет от 3 до 4лет от 4 до 5лет от 5до 6лет от 6 до 7лет 

 Сюжетно-ролевые игры 

Учить детей прояв-

лять интерес к игро-

вым действиям 

сверстников; помо-

гать играть рядом, не 

мешать друг другу. 

Учить выполнять 

несколько действий 

с одним предметом и 

переносить знако-

мые действия с од-

ного объекта на дру-

гой; выполнять с 

помощью взрослого 

несколько игровых 

действий, объеди-

ненных сюжетной 

канвой. Содейство-

вать желанию детей 

самостоятельно под-

бирать игрушки и 

атрибуты для игры, 

использовать пред-

меты-заместители.  

Подводить детей к 

пониманию роли в 

игре. Формировать 

 Способствовать возникновению у 

детей игр на темы из окружающей 

жизни, по мотивам литературных 

произведений (потешек, песенок, 

сказок, стихов); обогащению иг-

рового опыта детей посредством 

объединения отдельных действий 

в единую сюжетную линию. Раз-

вивать умение выбирать роль, вы-

полнять в игре с игрушками не-

сколько взаимосвязанных дей-

ствий (готовить обед, накрывать 

на стол, кормить).  Учить взаимо-

действовать в сюжетах с двумя 

действующими лицами (шофер — 

пассажир, мама — дочка, врач — 

больной); в индивидуальных иг-

рах с игрушками-заместителями 

исполнять роль за себя и за иг-

рушку. Показывать способы роле-

вого поведения, используя обуча-

ющие игры. Поощрять попытки 

детей самостоятельно подбирать 

атрибуты для той или иной роли; 

дополнять игровую обстановку 

недостающими предметами, иг-

рушками. Усложнять, обогащать 

Продолжать работу по раз-

витию и обогащению сюже-

тов игр; используя косвен-

ные методы руководства, 

подводить детей к самостоя-

тельному созданию игровых 

замыслов. В совместных с 

воспитателем играх, содер-

жащих 2–3 роли, совершен-

ствовать умение детей объ-

единяться в игре, распреде-

лять роли (мать, отец, дети), 

выполнять игровые дей-

ствия, поступать в соответ-

ствии с правилами и общим 

игровым замыслом.  

Учить подбирать предметы и 

атрибуты для игры. Разви-

вать умение использовать в 

сюжетно-ролевой игре по-

стройки из строительного 

материала. Побуждать детей 

создавать постройки разной 

конструктивной сложности 

(например, гараж для не-

скольких автомашин, дом в 

2–3 этажа, широкий мост для 

Совершенствовать и 

расширять игровые за-

мыслы и умения детей. 

Формировать желание 

организовывать сюжет-

но-ролевые игры. По-

ощрять выбор темы для 

игры; учить развивать 

сюжет на основе зна-

ний, полученных при 

восприятии окружаю-

щего, из литературных 

произведений и телеви-

зионных передач, экс-

курсий, выставок, пу-

тешествий, походов. 

Учить детей согласо-

вывать тему игры; рас-

пределять роли, подго-

тавливать необходимые 

условия, договаривать-

ся о последовательно-

сти совместных дей-

ствий, налаживать и 

регулировать контакты 

в совместной игре: до-

говариваться, мириться, 

Продолжать развивать у де-

тей самостоятельность в ор-

ганизации всех видов игр, 

выполнении правил и норм 

поведения.  

Развивать инициативу, ор-

ганизаторские способности.  

Воспитывать чувство кол-

лективизма.  

Продолжать учить детей 

брать на себя различные ро-

ли в соответствии с сюже-

том игры; использовать ат-

рибуты, конструкторы, 

строительный материал. 

Побуждать детей по-своему 

обустраивать собственную 

игру, самостоятельно под-

бирать и создавать недо-

стающие для игры предме-

ты (билеты для игры в те-

атр, деньги для покупок).  

Способствовать творческо-

му использованию в играх 

представлений об окружа-

ющей жизни, впечатлений о 

произведениях литературы, 
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начальные навыки 

ролевого поведения; 

учить связывать сю-

жетные действия с 

ролью. Развивать 

предпосылки твор-

чества.  

 

предметно-игровую среду за счет 

использования предметов поли-

функционального назначения и 

увеличения количества игрушек. 

Учить детей использовать строи-

тельный материал  (кубы, бруски, 

пластины), простейшие деревян-

ные и пластмассовые конструкто-

ры, природный материал (песок, 

снег, вода); разнообразно дей-

ствовать с ними (строить горку 

для кукол, мост, дорогу; лепить из 

снега заборчик, домик; пускать по 

воде игрушки). Развивать умение 

взаимодействовать и ладить друг с 

другом в непродолжительной 

совместной игре.  

 

проезда автомобилей или 

поездов, идущих в двух 

направлениях, и др.). Учить 

детей договариваться о том, 

что они будут строить, рас-

пределять между собой ма-

териал, согласовывать дей-

ствия и совместными усили-

ями достигать результата.  

Воспитывать дружеские вза-

имоотношения между деть-

ми, развивать умение счи-

таться с интересами товари-

щей.  

Расширять область самосто-

ятельных действий детей в 

выборе роли, разработке и 

осуществлении замысла, ис-

пользовании атрибутов; раз-

вивать социальные отноше-

ния играющих за счет 

осмысления профессиональ-

ной деятельности взрослых.  

 

уступать, убеждать и т. 

д. Учить самостоятель-

но разрешать конфлик-

ты, возникающие в хо-

де игры. Способство-

вать укреплению 

устойчивых детских 

игровых объединений. 

Продолжать формиро-

вать умение согласовы-

вать свои действия с 

действиями партнеров, 

соблюдать в игре роле-

вые взаимодействия и 

взаимоотношения.  

Развивать эмоции, воз-

никающие в ходе роле-

вых и сюжетных игро-

вых действий с персо-

нажами. Учить услож-

нять игру путем расши-

рения состава ролей, 

согласования и прогно-

зирования ролевых 

действий и поведения в 

соответствии с сюже-

том игры, увеличения 

количества объединяе-

мых сюжетных линий. 

Способствовать обога-

щению знакомой игры 

новыми решениями 

(участие взрослого, из-

мультфильмах.  

Развивать творческое вооб-

ражение, способность сов-

местно развертывать игру, 

согласовывая собственный 

игровой замысел с замыс-

лами сверстников; продол-

жать формировать умение 

договариваться, планиро-

вать и обсуждать действия 

всех играющих.  

Формировать отношения, 

основанные на сотрудниче-

стве и взаимопомощи.  

Воспитывать доброжела-

тельность, готовность вы-

ручить сверстника; умение 

считаться с интересами и 

мнением товарищей по иг-

ре, справедливо решать 

споры 
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менение атрибутики, 

внесение предметов-

заместителей или вве-

дение новой роли). Со-

здавать условия для 

творческого самовыра-

жения; для возникнове-

ния новых игр и их раз-

вития. Учить детей 

коллективно возводить 

постройки, необходи-

мые для игры, планиро-

вать предстоящую ра-

боту, сообща выпол-

нять задуманное. Учить 

применять конструк-

тивные умения, полу-

ченные на занятиях.  

Формировать привычку 

аккуратно убирать иг-

рушки в отведенное для 

них место.  

Подвижные игры 

Развивать у детей же-

лание играть вместе с 

воспитателем в по-

движные игры с про-

стым содержанием. 

Приучать к совмест-

ным играм неболь-

шими группами. Под-

держивать игры, в ко-

торых совершенству-

Развивать активность детей в дви-

гательной деятельности.  

Организовывать игры со всеми 

детьми группы. Поощрять игры с 

каталками, автомобилями, тележ-

ками, велосипедами; игры, в кото-

рых развиваются навыки лазания, 

ползанья; игры с мячами, шарами, 

развивающие ловкость движений.  

Постепенно вводить игры с более 

Продолжать развивать дви-

гательную активность; лов-

кость, быстроту, простран-

ственную ориентировку.  

Воспитывать самостоя-

тельность детей в органи-

зации знакомых игр с не-

большой группой сверст-

ников.  

Приучать к самостоятель-

Продолжать приучать 

детей самостоятельно 

организовывать знако-

мые подвижные игры; 

участвовать в играх с 

элементами соревно-

вания. Знакомить с 

народными играми.  

Воспитывать чест-

ность, справедливость 

Учить детей использовать в 

самостоятельной деятельно-

сти разнообразные по со-

держанию подвижные игры. 

Проводить игры с элемен-

тами соревнования, способ-

ствующие развитию физи-

ческих качеств (ловкости, 

быстроты, выносливости), 

координации движений, 
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ются движения (ходь-

ба, бег, бросание, ка-

тание).  

 

сложными правилами и сменой ви-

дов движений.  

ному выполнению правил.  

Развивать творческие спо-

собности детей в играх 

(придумывание вариантов 

игр, комбинирование дви-

жений).  

в самостоятельных иг-

рах со сверстниками.  

 

умения ориентироваться в 

пространстве. Учить спра-

ведливо оценивать резуль-

таты игры. Развивать инте-

рес к спортивным (бадмин-

тон, баскетбол, настольный 

теннис, хоккей, футбол) и 

народным играм.  

Театрализованные игры 

Пробуждать интерес к 

театрализованной иг-

ре путем первого 

опыта общения с пер-

сонажем (кукла Катя 

показывает концерт), 

расширения контактов 

со взрослым (бабушка 

приглашает на дере-

венский двор).  

Побуждать детей от-

зываться на игры-

действия со звуками 

(живой и неживой 

природы), подражать 

движениям животных 

и птиц под музыку, 

под звучащее слово (в 

произведениях малых 

фольклорных форм).  

Способствовать про-

явлению самостоя-

тельности, активности 

в игре с персонажами-

Пробуждать интерес детей к теат-

рализованной игре, создавать 

условия для ее проведения. Фор-

мировать умение следить за разви-

тием действия в играх-

драматизациях и кукольных спек-

таклях, созданных силами взрос-

лых и старших детей. Учить детей 

имитировать характерные действия 

персонажей (птички летают, коз-

ленок скачет), передавать эмоцио-

нальное состояние человека (ми-

микой, позой, жестом, движением).  

Знакомить детей с приемами во-

ждения настольных кукол. Учить 

сопровождать движения простой 

песенкой. Вызывать желание дей-

ствовать с элементами костюмов 

(шапочки, воротнички и т. д.) и ат-

рибутами как внешними символа-

ми роли.  Развивать стремление 

импровизировать на несложные 

сюжеты песен, сказок. Вызывать 

желание выступать перед куклами 

Продолжать развивать и 

поддерживать интерес де-

тей к театрализованной иг-

ре путем приобретения бо-

лее сложных игровых уме-

ний и навыков (способ-

ность воспринимать худо-

жественный образ, следить 

за развитием и взаимодей-

ствием персонажей). Про-

водить этюды для развития 

необходимых психических 

качеств (восприятия, вооб-

ражения, внимания, мыш-

ления), исполнительских 

навыков (ролевого вопло-

щения, умения действовать 

в воображаемом плане) и 

ощущений (мышечных, 

чувственных), используя 

музыкальные, словесные, 

зрительные образы.  

Учить детей разыгрывать 

несложные представления 

Продолжать развивать 

интерес к театрализо-

ванной игре путем ак-

тивного вовлечения 

детей в игровые дей-

ствия. Вызывать жела-

ние попробовать себя в 

разных ролях. Услож-

нять игровой материал 

за счет постановки пе-

ред детьми все более 

перспективных (с точ-

ки зрения драматур-

гии) художественных 

задач («Ты была бед-

ной Золушкой, а те-

перь ты красавица-

принцесса», «Эта роль 

еще никем не раскры-

та»), смены тактики 

работы над игрой, 

спектаклем. Создавать 

атмосферу творчества 

и доверия, предостав-

Развивать самостоятель-

ность детей в организации 

театрализованных игр.  

Совершенствовать умение 

самостоятельно выбирать 

сказку, стихотворение, пес-

ню для постановки; гото-

вить необходимые атрибуты 

и декорации для будущего 

спектакля; распределять 

между собой обязанности и 

роли.  

Развивать творческую само-

стоятельность, эстетический 

вкус в передаче образа; от-

четливость произношения. 

Учить использовать сред-

ства выразительности (поза, 

жесты, мимика, интонация, 

движения).  

Воспитывать любовь к те-

атру. Широко использовать 

в театрализованной дея-

тельности детей разные ви-
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игрушками.  

Создавать условия для 

систематического 

восприятия театрали-

зованных выступле-

ний педагогического 

театра (взрослых).  

 

и сверстниками, обустраивая место 

для выступления. Побуждать 

участвовать в беседах о театре (те-

атр — актеры — зрители, поведе-

ние людей в зрительном зале).  

 

по знакомым литературным 

произведениям; использо-

вать для воплощения обра-

за известные выразитель-

ные средства (интонацию, 

мимику, жест). Побуждать 

детей к проявлению иници-

ативы и самостоятельности 

в выборе роли, сюжета, 

средств перевоплощения; 

предоставлять возможность 

для экспериментирования 

при создании одного и того 

же образа. Учить чувство-

вать и понимать эмоцио-

нальное состояние героя, 

вступать в ролевое взаимо-

действие с другими персо-

нажами.  

Способствовать разносто-

роннему развитию детей в 

театрализованной деятель-

ности путем прослежива-

ния количества и характера 

исполняемых каждым ре-

бенком ролей. Содейство-

вать дальнейшему разви-

тию режиссерской игры, 

предоставляя место, игро-

вые материалы и возмож-

ность объединения не-

скольких детей в длитель-

ной игре. Приучать исполь-

ляя каждому ребенку 

возможность выска-

заться по поводу под-

готовки к выступле-

нию, процесса игры. 

Учить детей создавать 

творческие группы для 

подготовки и проведе-

ния спектаклей, кон-

цертов, используя все 

имеющиеся возможно-

сти. Учить выстраи-

вать линию поведения 

в роли, используя ат-

рибуты, детали костю-

мов, сделанные своими 

руками. Поощрять им-

провизацию, умение 

свободно чувствовать 

себя в роли. Воспиты-

вать артистические ка-

чества, раскрывать 

творческий потенциал 

детей, вовлекая их в 

различные театрализо-

ванные представления: 

игры в концерт, цирк, 

показ сценок из спек-

таклей. Предоставлять 

детям возможность 

выступать перед 

сверстниками, родите-

лями и другими гостя-

ды театра (бибабо, пальчи-

ковый, баночный, театр 

картинок, перчаточный, ку-

кольный и др.).  

Воспитывать навыки теат-

ральной культуры, приоб-

щать к театральному искус-

ству через просмотр теат-

ральных постановок, ви-

деоматериалов.  

Рассказывать детям о теат-

ре, театральных професси-

ях. Учить постигать худо-

жественные образы, создан-

ные средствами театральной 

выразительности (свет, 

грим, музыка, слово, хорео-

графия, декорации и др.).  
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зовать в театрализованных 

играх образные игрушки и 

бибабо, самостоятельно 

вылепленные фигурки из 

глины, пластмассы, пла-

стилина, игрушки из кин-

дер-сюрпризов. Продол-

жать использовать возмож-

ности педагогического те-

атра (взрослых) для накоп-

ления эмоционально-

чувственного опыта, пони-

мания детьми комплекса 

выразительных средств, 

применяемых в спектакле.  

ми.  

 

                                                       Дидактические игры  

Обогащать в играх с ди-

дактическим материалом 

чувственный опыт детей. 

Закреплять знания о вели-

чине, форме, цвете пред-

метов. Учить собирать 

пирамидку (башенку) из 

5–8 колец разной величи-

ны; ориентироваться в со-

отношении плоскостных 

фигур «Геометрической 

мозаики» (круг, треуголь-

ник, квадрат, прямоуголь-

ник); составлять целое из 

четырех частей (разрез-

ных картинок, складных 

кубиков); сравнивать, со-

Закреплять умение детей 

подбирать предметы по цве-

ту и величине (большие, 

средние и маленькие шарики 

2–3 цветов), собирать пира-

мидку из уменьшающихся 

по размеру колец, чередуя в 

определенной последова-

тельности 2–3 цвета. Учить 

собирать картинку из 4–6 

частей («Наша посуда», «Иг-

рушки» и др.). В совместных 

дидактических играх учить 

детей выполнять постепенно 

усложняющиеся правила. 

 

Дидактические игры. Учить 

играть в дидактические иг-

ры, направленные на закреп-

ление представлений о свой-

ствах предметов, совершен-

ствуя умение сравнивать 

предметы по внешним при-

знакам, группировать, со-

ставлять целое из частей 

(кубики, мозаика, пазлы). 

Совершенствовать тактиль-

ные, слуховые, вкусовые 

ощущения («Определи на 

ощупь (по вкусу, по звуча-

нию)»). Развивать наблюда-

тельность и внимание («Что 

изменилось», «У кого колеч-

Организовывать дидак-

тические игры, объеди-

няя детей в подгруппы 

по 2–4 человека; учить 

выполнять правила иг-

ры. Развивать память, 

внимание,воображение, 

мышление, речь, сен-

сорные способности 

детей. Учить сравни-

вать предметы, подме-

чать незначительные 

различия в их призна-

ках (цвет, форма, вели-

чина, материал), объ-

единять предметы по 

общим признакам, со-

Продолжать учить детей 

играть в различные дидак-

тические игры (лото, мозаи-

ка, бирюльки и др.). Разви-

вать умение организовывать 

игры, исполнять роль веду-

щего. 

Учить согласовывать свои 

действия с действиями ве-

дущего и других участников 

игры. Развивать в игре со-

образительность, умение 

самостоятельно решать по-

ставленную зада-

чу.Привлекать детей к со-

зданию некоторых дидакти-

ческих игр («Шумелки», 
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относить, группировать, 

устанавливать тождество 

и различие однородных 

предметов по одному из 

сенсорных признаков 

(цвет, форма, величина). 

Проводить дидактические 

игры на развитие внима-

ния и памяти («Чего не 

стало?» и т.п.); слуховой 

дифференциации («Что 

звучит?» и т.п.); тактиль-

ных ощущений, темпера-

турных различий («Чу-

десный мешочек», «Теп-

лый — холодный», «Лег-

кий — тяжелый» и т. п.); 

мелкой моторики руки 

(игрушки с пуговицами, 

крючками, молниями, 

шнуровкой и т. д.). 

ко»). 

Поощрять стремление осво-

ить правила простейших 

настольно-печатных игр 

(«Домино», «Лото»). 

 

ставлять из части целое 

(складные кубики, мо-

заика, пазлы), опреде-

лять изменения в рас-

положении предметов 

(впереди, сзади, напра-

во, налево, под, над, 

посередине, сбоку). 

Формировать желание 

действовать с разнооб-

разными дидактиче-

скими играми и игруш-

ками (народными, элек-

тронными, компьютер-

ными играми и др.). 

Побуждать детей к са-

мостоятельности в иг-

ре, вызывая у них эмо-

ционально-

положительный отклик 

на игровое действие. 

Учить подчиняться 

правилам в групповых 

играх. Воспитывать 

творческую самостоя-

тельность. Формиро-

вать такие качества, как 

дружелюбие, дисци-

плинированность. Вос-

питывать культуру 

честного соперничества 

в играх-соревнованиях. 

«Шуршалки» и т. д.). Разви-

вать и закреплять сенсор-

ные способности. 

Содействовать проявлению 

и развитию в игре необхо-

димых для подготовки к 

школе качеств: произволь-

ного поведения, ассоциа-

тивно-образного и логиче-

ского мышления, воображе-

ния, познавательной актив-

ности. 

 

 



 

 

33 

 

Содержание психолого-педагогической работы по социально-коммуникативному развитию детей разных возрастных групп 

от 2 до 3 лет от 3 до 4 лет от 4 до 5 лет от 5до 6 лет от 6 до 7 лет 
Первая младшая группа (от 2 

до 3 лет) 

Формировать у детей опыт 

поведения в среде сверстни-

ков, воспитывать чувство 

симпатии к ним. Способ-

ствовать накоплению опыта 

доброжелательных взаимо-

отношений со сверстниками, 

воспитывать эмоциональную 

отзывчивость (обращать 

внимание детей на ребенка, 

проявившего заботу о това-

рище, поощрять умение по-

жалеть, посочувствовать).  

Формировать у каждого ре-

бенка уверенность в том, что 

его, как и всех детей, любят, 

о нем заботятся; проявлять 

уважительное отношение к 

интересам ребенка, его нуж-

дам, желаниям, возможно-

стям.  

Воспитывать отрицательное 

отношение к грубости, жад-

ности; развивать умение иг-

рать не ссорясь, помогать 

друг другу и вместе радо-

ваться успехам, красивым 

игрушкам и т. п.  

Воспитывать элементарные 

навыки вежливого обраще-

ния: здороваться, прощаться, 

обращаться с просьбой спо-

Закреплять навыки органи-

зованного поведения в дет-

ском саду, дома, на улице. 

Продолжать формировать 

элементарные представления 

о том, что хорошо и что пло-

хо.  

Обеспечивать условия для 

нравственного воспитания 

детей. Поощрять попытки 

пожалеть сверстника, обнять 

его, помочь. Создавать игро-

вые ситуации, способствую-

щие формированию внима-

тельного, заботливого отно-

шения к окружающим. При-

учать детей общаться спо-

койно, без крика. Формиро-

вать доброжелательное от-

ношение друг к другу, уме-

ние делиться с товарищем, 

опыт правильной оценки хо-

роших и плохих поступков. 

Учить жить дружно, вместе 

пользоваться игрушками, 

книгами, помогать друг дру-

гу. Приучать детей к вежли-

вости (учить здороваться, 

прощаться, благодарить за 

помощь).  

 

Способствовать формирова-

нию личностного отношения 

ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных 

норм: взаимопомощи, сочув-

ствия обиженному и несо-

гласия с действиями обидчи-

ка; одобрения действий того, 

кто поступил справедливо, 

уступил по просьбе сверст-

ника (разделил кубики по-

ровну).  

Продолжать работу по фор-

мированию доброжелатель-

ных взаимоотношений меж-

ду детьми (рассказывать о 

том, чем хорош каждый вос-

питанник, помогать каждому 

ребенку как можно чаще 

убеждаться в том, что он хо-

роший, что его любят и пр.). 

Учить коллективным играм, 

правилам добрых взаимоот-

ношений.  

Воспитывать скромность, 

отзывчивость, желание быть 

справедливым, сильным и 

смелым; учить испытывать 

чувство стыда за неблаго-

видный поступок. Напоми-

нать детям о необходимости 

Воспитывать друже-

ские взаимоотношения 

между детьми; привыч-

ку сообща играть, тру-

диться, заниматься; 

стремление радовать 

старших хорошими по-

ступками; умение са-

мостоятельно находить 

общие интересные за-

нятия.  

Воспитывать уважи-

тельное отношение к 

окружающим.  

Учить заботиться о 

младших, помогать им, 

защищать тех, кто сла-

бее. Формировать такие 

качества, как сочув-

ствие, отзывчивость.  

Воспитывать скром-

ность, умение прояв-

лять заботу об окружа-

ющих, с благодарно-

стью относиться к по-

мощи и знакам внима-

ния.  

Формировать умение 

оценивать свои поступ-

ки и поступки сверст-

ников. Развивать 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми, развивать умение 

самостоятельно объеди-

няться для совместной игры 

и труда, заниматься само-

стоятельно выбранным де-

лом, договариваться, помо-

гать друг другу. Воспиты-

вать организованность, 

дисциплинированность, 

коллективизм, уважение к 

старшим. Воспитывать за-

ботливое отношение к ма-

лышам, пожилым людям; 

учить помогать им.  Фор-

мировать такие качества, 

как сочувствие, отзывчи-

вость, справедливость, 

скромность. Развивать во-

левые качества: умение 

ограничивать свои желания, 

выполнять установленные 

нормы поведения, в своих 

поступках следовать поло-

жительному примеру. Вос-

питывать уважительное от-

ношение к окружающим. 

Формировать умение слу-

шать собеседника, не пере-

бивать без надобности. 
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койно, употребляя слова 

«спасибо» и «пожалуйста». 

Формировать умение спо-

койно вести себя в помеще-

нии и на улице: не шуметь, 

не бегать, выполнять прось-

бу взрослого.  

Воспитывать внимательное 

отношение и любовь к роди-

телям и близким людям. 

Приучать детей не переби-

вать говорящего взрослого, 

формировать умение подо-

ждать, если взрослый занят.  
 

здороваться, прощаться, 

называть работников до-

школьного учреждения по 

имени и отчеству, не вмеши-

ваться в разговор взрослых, 

вежливо выражать свою 

просьбу, благодарить за ока-

занную услугу. 

стремление детей вы-

ражать свое отношение 

к окружающему, само-

стоятельно находить 

для этого различные 

речевые средства.  

Расширять представле-

ния о правилах поведе-

ния в общественных 

местах; об обязанно-

стях в группе детского 

сада, дома.  

Обогащать словарь де-

тей вежливыми слова-

ми (здравствуйте, до 

свидания, пожалуйста, 

извините, спасибо и т. 

д.). Побуждать к ис-

пользованию в речи 

фольклора (пословицы, 

поговорки, потешки и 

др.). Показать значение 

родного языка в фор-

мировании основ нрав-

ственности 

Формировать умение спо-

койно отстаивать свое мне-

ние. Обогащать словарь 

формулами словесной веж-

ливости (приветствие, про-

щание, просьбы, извине-

ния). Расширять представ-

ления детей об их обязан-

ностях, прежде всего в свя-

зи с подготовкой к школе. 

Формировать интерес к 

учебной деятельности и 

желание учиться в школе.  

Содержание психолого – педагогической работы по развитию ребенка 

в семье и сообществе, патриотическое воспитание 

от 2 до 4 лет от 3 до 4лет от 4 до 5лет от 5до 6лет от 6 до 7лет 

Образ Я 

Формировать у де-

тей элементарные 

представления о се-

Постепенно формировать образ 

Я. Сообщать детям разнообраз-

ные, касающиеся непосред-

Формировать представле-

ния о росте и развитии ре-

бенка, его прошлом, 

Расширять представле-

ния ребенка об измене-

нии позиции в связи с 

Развивать представление о 

временной перспективе лично-

сти, об изменении позиции че-
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бе, об изменении 

своего социального 

статуса (взрослении) 

в связи с началом 

посещения детского 

сада; закреплять 

умение называть 

свое имя.  

Формировать у каж-

дого ребенка уве-

ренность в том, что 

взрослые любят его, 

как и всех осталь-

ных детей.  

 

ственно их сведения (ты маль-

чик, у тебя серые глаза, ты лю-

бишь играть и т. п.), в том числе 

сведения о прошлом (не умел 

ходить, говорить; ел из буты-

лочки) и о происшедших с ними 

изменениях (сейчас умеешь пра-

вильно вести себя за столом, ри-

совать, танцевать; знаешь «веж-

ливые» слова).  

 

настоящем и будущем («я 

был маленьким, я расту, я 

буду взрослым»). Форми-

ровать первичные пред-

ставления детей об их пра-

вах (на игру, доброжела-

тельное отношение, новые 

знания и др.) и обязанно-

стях в группе детского са-

да, дома, на улице, на при-

роде (самостоятельно ку-

шать, одеваться, убирать 

игрушки и др.). Формиро-

вать у каждого ребенка 

уверенность в том, что он 

хороший, что его любят. 

Формировать первичные 

гендерные представления 

(мальчики сильные, сме-

лые; девочки нежные, 

женственные).  

взрослением (ответ-

ственность за младших, 

уважение и помощь 

старшим, в том числе 

пожилым людям и т.д.). 

Через символические и 

образные средства 

углублять представления 

ребенка о себе в про-

шлом, настоящем и бу-

дущем. Расширять тра-

диционные гендерные 

представления. Воспи-

тывать уважительное от-

ношение к сверстникам 

своего и противополож-

ного пола.  

ловека с возрастом (ребенок 

посещает детский сад, школь-

ник учится, взрослый работа-

ет, пожилой человек передает 

свой опыт другим поколени-

ям). Углублять представления 

ребенка о себе в прошлом, 

настоящем и будущем. За-

креплять традиционные ген-

дерные представления, про-

должать развивать в мальчи-

ках и девочках качества, свой-

ственные их полу 

Семья 

Воспитывать внима-

тельное отношение 

к родителям, близ-

ким людям. Поощ-

рять умение назы-

вать имена членов 

своей семьи.  

 

Беседовать с ребенком о членах 

его семьи (как зовут, чем зани-

маются, как играют с ребенком и 

пр.).  

 

Углублять представления 

детей о семье, ее членах. 

Дать первоначальные 

представления о родствен-

ных отношениях (сын, ма-

ма, папа, дочь и т. д.). Ин-

тересоваться тем, какие 

обязанности по дому есть у 

ребенка (убирать игрушки, 

помогать накрывать на 

стол и т. п.).  

Углублять представле-

ния ребенка о семье и ее 

истории; о том, где рабо-

тают родители, как ва-

жен для общества их 

труд. Поощрять посиль-

ное участие детей в под-

готовке различных се-

мейных праздников. 

Приучать к выполнению 

постоянных обязанно-

Расширять представления де-

тей об истории семьи в кон-

тексте истории родной страны 

(роль каждого поколения в 

разные периоды истории стра-

ны). Рассказывать детям о во-

инских наградах дедушек, ба-

бушек, родителей. Закреплять 

знание домашнего адреса и 

телефона, имен и отчеств ро-

дителей, их профессий.  
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 стей по дому.  

Детский сад 

Развивать представ-

ления о положи-

тельных сторонах 

детского сада, его 

общности с домом 

(тепло, уют, любовь 

и др.) и отличиях от 

домашней обста-

новки (больше дру-

зей, игрушек, само-

стоятельности и т. 

д.). Обращать вни-

мание детей на то, в 

какой чистой, свет-

лой комнате они иг-

рают, как много в 

ней ярких, красивых 

игрушек, как акку-

ратно заправлены 

кроватки. На про-

гулке обращать 

внимание детей на 

красивые растения, 

оборудование 

участка, удобное 

для игр и отдыха. 

Развивать умение 

ориентироваться в 

помещении группы, 

на участке.  

Формировать у детей положи-

тельное отношение к детскому 

саду. Обращать их внимание на 

красоту и удобство оформления 

групповой комнаты, раздевалки 

(светлые стены, красивые зана-

вески, удобная мебель, новые 

игрушки, в книжном уголке ак-

куратно расставлены книги с яр-

кими картинками). Знакомить 

детей с оборудованием и оформ-

лением участка для игр и заня-

тий, подчеркивая его красоту, 

удобство, веселую, разноцвет-

ную окраску строений. Обра-

щать внимание детей на различ-

ные растения, на их разнообра-

зие и красоту.  

Вовлекать детей в жизнь груп-

пы, воспитывать стремление 

поддерживать чистоту и порядок 

в группе, формировать бережное 

отношение к игрушкам, книгам, 

личным вещам и пр. Формиро-

вать чувство общности, значи-

мости каждого ребенка для дет-

ского сада.  

Совершенствовать умение сво-

бодно ориентироваться в поме-

щениях и на участке детского 

Продолжать знакомить де-

тей с детским садом и его 

сотрудниками. Совершен-

ствовать умение свободно 

ориентироваться в поме-

щениях детского сада. За-

креплять навыки бережно-

го отношения к вещам, 

учить использовать их по 

назначению, ставить на 

место. Знакомить с тради-

циями детского сада. За-

креплять представления 

ребенка о себе как о члене 

коллектива, развивать чув-

ство общности с другими 

детьми. Формировать уме-

ние замечать изменения в 

оформлении группы и за-

ла, участка детского сада 

(как красиво смотрятся яр-

кие, нарядные игрушки, 

рисунки детей и т. п.). 

Привлекать к обсуждению 

и посильному участию в 

оформлении группы, к со-

зданию ее символики и 

традиций.  

 

Продолжать формиро-

вать интерес к ближай-

шей окружающей среде: 

к детскому саду, дому, 

где живут дети, участку 

детского сада и др. Об-

ращать внимание на 

своеобразие оформления 

разных помещений. Раз-

вивать умение замечать 

изменения в оформлении 

помещений, учить объ-

яснять причины таких 

изменений; высказывать 

свое мнение по поводу 

замеченных перемен, 

вносить свои предложе-

ния о возможных вари-

антах оформления. Под-

водить детей к оценке 

окружающей среды. Вы-

зывать стремление под-

держивать чистоту и по-

рядок в группе, украшать 

ее произведениями ис-

кусства, рисунками. 

Привлекать к оформле-

нию групповой комнаты, 

зала к праздникам. По-

буждать использовать 

Продолжать расширять пред-

ставления о ближайшей окру-

жающей среде (оформление 

помещений, участка детского 

сада, парка, сквера). Учить де-

тей выделять радующие глаз 

компоненты окружающей сре-

ды окраска стен, мебель, 

оформление участка и т. п.). 

Привлекать детей к созданию 

развивающей среды дошколь-

ного учреждения (мини-

музеев, выставок, библиотеки, 

конструкторских мастерских и 

др.); формировать умение эс-

тетически оценивать окружа-

ющую среду, высказывать 

оценочные суждения, обосно-

вывать свое мнение.  

Формировать у детей пред-

ставления о себе как об актив-

ном члене коллектива: через 

участие в проектной деятель-

ности, охватывающей детей 

младших возрастных групп и 

родителей; посильном участии 

в жизни дошкольного учре-

ждения (адаптация младших 

дошкольников, подготовка к 

праздникам, выступлениям, 
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 сада. Формировать уважитель-

ное отношение к сотрудникам 

детского сада (музыкальный ру-

ководитель, медицинская сестра, 

заведующая, старший воспита-

тель и др.), их труду; напоми-

нать их имена и отчества.  

созданные детьми изде-

лия, рисунки, апплика-

ции (птички, бабочки, 

снежинки, веточки с ли-

стьями и т. п.).  

Расширять представле-

ния ребенка о себе как о 

члене коллектива, фор-

мировать активную жиз-

ненную позицию через 

участие в совместной 

проектной деятельности, 

взаимодействие с детьми 

других возрастных 

групп, посильное уча-

стие в жизни дошкольно-

го учреждения. Приоб-

щать к мероприятиям, 

которые проводятся в 

детском саду, в том чис-

ле и совместно с родите-

лями (спектакли, спор-

тивные праздники и раз-

влечения, подготовка 

выставок детских работ).  

соревнованиям 

 в детском саду и за его преде-

лами и др.).  

 

Родная страна 

Напоминать детям 

название города 

(поселка), в котором 

они живут.  

 

Формировать интерес к малой 

родине и первичные представле-

ния о ней: напоминать детям 

название города (поселка), в ко-

тором они живут; побуждать 

рассказывать о том, где они гу-

ляли в выходные дни (в парке, 

Продолжать воспитывать 

любовь к родному краю; 

рассказывать детям о са-

мых красивых местах род-

ного города (поселка), его 

достопримечательностях.  

Дать детям доступные их 

Расширять представле-

ния о малой Родине. Рас-

сказывать детям о досто-

примечательностях, 

культуре, традициях 

родного края; о замеча-

тельных людях, просла-

Расширять представления о 

родном крае. Продолжать зна-

комить с достопримечательно-

стями региона, в котором жи-

вут дети. Нa основе расшире-

ния знаний об окружающем 

воспитывать патриотические и 
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сквере, детском городке) и пр. пониманию представления 

о государственных празд-

никах. Рассказывать о Рос-

сийской армии, о воинах, 

которые охраняют нашу 

Родину (пограничники, 

моряки, летчики). 

вивших свой край. Рас-

ширять представления 

детей о родной стране, о 

государственных празд-

никах (8 Марта, День 

защитника Отечества, 

День Победы, Новый год 

и т. д.). Воспитывать лю-

бовь к Родине. Формиро-

вать представления о 

том, что Российская Фе-

дерация (Россия) — 

огромная многонацио-

нальная страна. Расска-

зывать детям о том, что 

Москва — главный го-

род, столица нашей Ро-

дины. Познакомить с 

флагом и гербом России, 

мелодией гимна. Расши-

рять представления де-

тей о Российской армии. 

Воспитывать уважение к 

защитникам отечества. 

Рассказывать о трудной, 

но почетной обязанности 

защищать Родину, охра-

нять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как 

в годы войн храбро сра-

жались и защищали 

нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. 

интернациональные чувства, 

любовь к Родине. Углублять и 

уточнять представления о Ро-

дине—России. Поощрять ин-

терес детей к событиям, про-

исходящим в стране, воспиты-

вать чувство гордости за ее 

достижения.  

Закреплять знания о флаге, 

гербе и гимне России (гимн 

исполняется во время празд-

ника или другого торжествен-

ного события; когда звучит 

гимн, все встают, а мужчины и 

мальчики снимают головные 

уборы). Развивать представле-

ния о том, что Российская Фе-

дерация (Россия) — огромная, 

многонациональная страна. 

Воспитывать уважение к лю-

дям разных национальностей и 

их обычаям. Расширять пред-

ставления о Москве — глав-

ном городе, столице России.  

Расширять знания о государ-

ственных праздниках. Расска-

зывать детям о Ю. А. Гагарине 

и других героях космоса.  

Углублять знания о Россий-

ской армии. Воспитывать ува-

жение к защитникам Отече-

ства, к памяти павших бойцов 

(возлагать с детьми цветы к 
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Приглашать в детский 

сад военных, ветеранов 

из числа близких род-

ственников детей. Рас-

сматривать с детьми кар-

тины, репродукции, аль-

бомы с военной темати-

кой 

обелискам, памятникам и т. 

д.).  

 

Развитие трудовой деятельности дошкольников, как составная часть социализации. 

Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание 

Цель: формирование положительного отношения к труду.  

Задачи:  

 Воспитание уважительного отношения к труженику и результатам его труда, желания подражать ему в своей деятельности, проявлять 

нравственные качества.  

 Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, осуществлению самоконтроля и самооценки.  

 Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности за результат своей деятельности), 

привычки к трудовому усилию.  

 Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при необходимости.  

 Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный труд со сверстниками, проявлять доб-

рожелательность, активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского 

общества.  

Компоненты трудовой деятельности 

Цель Это нужно сделать 

Мотив Зачем это нужно? Почему я это буду делать? 

Планирование Как можно это сделать? (Последовательность действий) 

Действия, операции Так делаю. 

Результат, его самооценка и оценка другими Что сделал? 

Мотивы, побуждающие детей к труду:  

 интерес к процессу действий;  

 интерес к будущему результату;  

 интерес к овладению новыми навыками;  



 

 

40 

 

 соучастие в труде совместно с взрослыми;  

 осознание своих обязанностей;  

 осознание смысла, общественной важности труда.  

Виды труда дошкольников Возрастная адресованность 

2 3 4 5 6 7 

Самообслуживание  + + + + + + 

Хозяйственно-бытовой    + + + + 

Труд в природе     + + + 

Ручной труд      + + 

Важной составной частью трудового воспитания является ознакомление детей с трудом взрослых. Цель данной работы – сформировать 

первичные представления о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Главным образом детей знакомят с профессиями 

родителей и профессиями, связанными со спецификой нашей области. 

Формы организации трудовой деятельности Возрастная адресованность 

2 3 4 5 6 7 
Поручения: 

простые  + + +    

сложные    + + + 

эпизодические  + + + + + + 

длительные      + + 

индивидуальные  + + + + + + 

коллективные      + + 
Дежурства: 

по столовой    + + + + 

по занятиям     + + + 

по уголку природы      + + 
Коллективный труд:  

труд рядом     + + + 

общий      + + 

совместный       + 

Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание. 

Содержание психолого – педагогической работы 

от 2 до 3 лет от 3 до 4 лет от 4 до 5лет от 5до 6лет от 6 до 7лет 
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Воспитание культурно-гигиенических навыков 

Формировать привычку 

(сначала под контролем 

взрослого, а затем само-

стоятельно) мыть руки по 

мере загрязнения и перед 

едой, насухо вытирать ли-

цо и руки личным поло-

тенцем. Учить с помощью 

взрослого приводить себя 

в порядок; пользоваться 

индивидуальными пред-

метами (носовым платком, 

салфеткой, полотенцем, 

расческой, горшком). 

Формировать умение во 

время еды правильно дер-

жать ложку.  

 

Совершенствовать 

культурно-

гигиенические навыки, 

формировать простей-

шие навыки поведения 

во время еды, умыва-

ния. Приучать детей 

следить за своим внеш-

ним видом; учить пра-

вильно пользоваться 

мылом, аккуратно мыть 

руки, лицо, уши; насу-

хо вытираться после 

умывания, вешать по-

лотенце на место, поль-

зоваться расческой и 

носовым платком. 

Формировать элемен-

тарные навыки поведе-

ния за столом: умение 

правильно пользоваться 

столовой и чайной 

ложками, вилкой, сал-

феткой; не крошить 

хлеб, пережевывать 

пищу с закрытым ртом, 

не разговаривать с пол-

ным ртом.  

Продолжать воспитывать у 

детей опрятность, привыч-

ку следить за своим внеш-

ним видом. Воспитывать 

привычку самостоятельно 

умываться, мыть руки с 

мылом перед едой, по мере 

загрязнения, после пользо-

вания туалетом. Закреплять 

умение пользоваться рас-

ческой, носовым платком; 

при кашле и чихании отво-

рачиваться, прикрывать рот 

и нос носовым платком. 

Совершенствовать навыки 

аккуратного приема пищи: 

умение брать пищу поне-

многу, хорошо пережевы-

вать, есть бесшумно, пра-

вильно пользоваться столо-

выми приборами (ложка, 

вилка), салфеткой, полос-

кать рот после еды.  

Формировать у детей 

привычку следить за 

чистотой тела, опрят-

ностью одежды, при-

чески; самостоятельно 

чистить зубы, умы-

ваться, по мере необ-

ходимости мыть руки. 

следить за чистотой 

ногтей; при кашле и 

чихании закрывать 

рот и нос платком. 

Закреплять умение 

замечать и самостоя-

тельно устранять не-

порядок в своем 

внешнем виде. Со-

вершенствовать куль-

туру еды: умение пра-

вильно пользоваться 

столовыми приборами 

(вилкой, ножом); есть 

аккуратно, бесшумно, 

сохраняя правильную 

осанку за столом; об-

ращаться с просьбой, 

благодарить.  

Воспитывать привычку быстро и 

правильно умываться, насухо выти-

раться, пользуясь индивидуальным 

полотенцем, правильно чистить зу-

бы, полоскать рот после еды, пользо-

ваться носовым платком и расчес-

кой. Закреплять умения детей акку-

ратно пользоваться столовыми при-

борами; правильно вести себя за сто-

лом; обращаться с просьбой, благо-

дарить. 

Закреплять умение следить за чисто-

той одежды и обуви, замечать и 

устранять непорядок в своем внеш-

нем виде, тактично сообщать това-

рищу о необходимости что-то попра-

вить в костюме, прическе.  

 

Самообслуживание 

Учить детей одеваться и 

раздеваться в определен-

Учить детей самостоя-

тельно одеваться и раз-

деваться в определен-

Совершенствовать умение 

самостоятельно одеваться, 

раздеваться. Приучать ак-

Закреплять умение 

быстро, аккуратно 

одеваться и разде-

Закреплять умение самостоятельно и 

быстро одеваться и раздеваться, 

складывать в шкаф одежду, ставить 
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ном порядке; при неболь-

шой помощи взрослого 

снимать одежду, обувь 

(расстегивать пуговицы 

спереди, застежки на ли-

пучках); в определенном 

порядке аккуратно скла-

дывать снятую одежду. 

Приучать к опрятности.  

 

ной последовательно-

сти (надевать и снимать 

одежду, расстегивать и 

застегивать пуговицы, 

складывать, вешать 

предметы одежды и т. 

п.). Воспитывать навы-

ки опрятности, умение 

замечать непорядок в 

одежде и устранять его 

при небольшой помощи 

взрослых. 

куратно складывать и ве-

шать одежду, с помощью 

взрослого приводить ее в 

порядок (чистить, просу-

шивать). Воспитывать 

стремление быть аккурат-

ным, опрятным. Приучать 

самостоятельно готовить 

свое рабочее место и уби-

рать его после окончания 

занятий рисованием, леп-

кой, аппликацией (мыть ба-

ночки, кисти, протирать 

стол и т. д.)  

ваться, соблюдать по-

рядок в своем шкафу 

(раскладывать одежду 

в определенные ме-

ста), опрятно заправ-

лять постель. Воспи-

тывать умение само-

стоятельно и своевре-

менно готовить мате-

риалы и пособия к за-

нятию, учить само-

стоятельно расклады-

вать подготовленные 

воспитателем матери-

алы для занятий, уби-

рать их, мыть кисточ-

ки, розетки для кра-

сок, палитру, проти-

рать столы.  

на место обувь, сушить при необхо-

димости мокрые вещи, ухаживать за 

обувью (мыть, протирать, чистить). 

Закреплять умение самостоятельно, 

быстро и аккуратно убирать за собой 

постель после сна. Закреплять уме-

ние самостоятельно и своевременно 

готовить материалы и пособия к за-

нятию, без напоминания убирать 

свое рабочее место.  

 

Общественно-полезный труд 

Привлекать детей к вы-

полнению простейших 

трудовых действий: сов-

местно с взрослым и под 

его контролем расставлять 

хлебницы (без хлеба), 

салфетницы, раскладывать 

ложки и пр. Приучать 

поддерживать порядок в 

игровой комнате, по окон-

чании игр расставлять иг-

ровой материал по местам.  

 

Формировать желание 

участвовать в посиль-

ном труде, умение пре-

одолевать небольшие 

трудности. Побуждать 

детей к самостоятель-

ному выполнению эле-

ментарных поручений: 

готовить материалы к 

занятиям (кисти, доски 

для лепки и пр.), после 

игры убирать на место 

игрушки, строительный 

Воспитывать у детей поло-

жительное отношение к 

труду, желание трудиться. 

Формировать ответствен-

ное отношение к поручен-

ному заданию (умение и 

желание доводить дело до 

конца, стремление сделать 

его хорошо). Воспитывать 

умение выполнять индиви-

дуальные и коллективные 

поручения, понимать зна-

чение результатов своего 

Воспитывать у детей 

положительное отно-

шение к труду, жела-

ние выполнять по-

сильные трудовые по-

ручения. Разъяснять 

детям значимость их 

труда. Воспитывать 

желание участвовать в 

совместной трудовой 

деятельности. Форми-

ровать необходимые 

умения и навыки в 

Продолжать формировать трудовые 

умения и навыки, воспитывать тру-

долюбие. Приучать детей старатель-

но, аккуратно выполнять поручения, 

беречь материалы и предметы, уби-

рать их на место после работы. Вос-

питывать желание участвовать в 

совместной трудовой деятельности 

наравне со всеми, стремление быть 

полезными окружающим, радоваться 

результатам коллективного труда. 

Развивать умение самостоятельно 

объединяться для совместной игры и 



 

 

43 

 

материал. Приучать со-

блюдать порядок и чи-

стоту в помещении и на 

участке детского сада. 

Во второй половине 

года начинать форми-

ровать у детей умения, 

необходимые при де-

журстве по столовой 

(помогать накрывать 

стол к обеду: расклады-

вать ложки, расставлять 

хлебницы (без хлеба), 

тарелки, чашки и т.п.).  

 

труда для других; форми-

ровать умение договари-

ваться с помощью воспита-

теля о распределении кол-

лективной работы, забо-

титься о своевременном за-

вершении совместного за-

дания. Поощрять инициа-

тиву в оказании помощи 

товарищам, взрослым. 

Приучать детей самостоя-

тельно поддерживать поря-

док в групповой комнате и 

на участке детского сада: 

убирать на место строи-

тельный материал, игруш-

ки; помогать воспитателю 

подклеивать книги, короб-

ки. Учить детей самостоя-

тельно выполнять обязан-

ности дежурных по столо-

вой: аккуратно расставлять 

хлебницы, чашки с блюд-

цами, глубокие тарелки, 

ставить салфетницы, рас-

кладывать столовые прибо-

ры (ложки, вилки, ножи). 

разных видах труда. 

Воспитывать самосто-

ятельность и ответ-

ственность, умение 

доводить начатое дело 

до конца. Развивать 

творчество и инициа-

тиву при выполнении 

различных видов тру-

да. Знакомить детей с 

наиболее экономными 

приемами работы. 

Воспитывать культуру 

трудовой деятельно-

сти, бережное отно-

шение к материалам и 

инструментам. Учить 

оценивать результат 

своей работы (с по-

мощью взрослого). 

Воспитывать друже-

ские взаимоотноше-

ния между детьми; 

привычку играть, тру-

диться, заниматься 

сообща. Развивать 

желание помогать 

друг другу.  

Формировать у детей 

предпосылки (элемен-

ты) учебной деятель-

ности. Продолжать 

развивать внимание, 

труда, оказывать друг другу помощь. 

Закреплять умение планировать тру-

довую деятельность, отбирать необ-

ходимые материалы, делать неслож-

ные заготовки. Продолжать учить 

детей поддерживать порядок в груп-

пе и на участке: протирать и мыть 

игрушки, строительный материал, 

вместе с воспитателем ремонтиро-

вать книги, игрушки (в том числе 

книги и игрушки воспитанников 

младших групп детского сада). Про-

должать учить самостоятельно наво-

дить порядок на участке детского 

сада: подметать и очищать дорожки 

от мусора, зимой — от снега, поли-

вать песок в песочнице; украшать 

участок к праздникам. Приучать де-

тей добросовестно выполнять обя-

занности дежурных по столовой: 

полностью сервировать столы и вы-

тирать их после еды, подметать пол.  

Прививать интерес к учебной дея-

тельности и желание учиться в шко-

ле.  

Формировать навыки учебной дея-

тельности (умение внимательно 

слушать воспитателя, действовать по 

предложенному им плану, а также 

самостоятельно планировать свои 

действия, выполнять поставленную 

задачу, правильно оценивать резуль-

таты своей деятельности). 
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умение понимать по-

ставленную задачу 

(что нужно делать), 

способы ее достиже-

ния (как делать); вос-

питывать усидчи-

вость; учить прояв-

лять настойчивость, 

целеустремленность в 

достижении конечно-

го результата. Про-

должать учить детей 

помогать взрослым 

поддерживать поря-

док в группе: проти-

рать игрушки, строи-

тельный материал и т. 

п. Формировать уме-

ние наводить порядок 

на участке детского 

сада (подметать и 

очищать дорожки от 

мусора, зимой — от 

снега, поливать песок 

в песочнице и пр.).  

Приучать выполнять 

добросовестно обя-

занности дежурных по 

столовой: сервировать 

стол, приводить его в 

порядок после еды.  

Уважение к труду взрослых 

Поощрять интерес детей к Воспитывать желание Поощрять желание детей Поощрять желание Закреплять умение самостоятельно и 
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деятельности взрослых. 

Обращать внимание на то, 

что и как делает взрослый 

(как ухаживает за растени-

ями (поливает) и живот-

ными (кормит); как двор-

ник подметает двор, уби-

рает снег; как столяр чи-

нит беседку и т.д.), зачем 

он выполняет те или иные 

действия. Учить узнавать 

и называть некоторые тру-

довые действия (помощ-

ник воспитателя моет по-

суду, приносит еду, меняет 

полотенца). 

 

участвовать в уходе за 

растениями и живот-

ными в уголке природы 

и на участке: с помо-

щью взрослого кормить 

рыб, птиц, поливать 

комнатные растения, 

растения на грядках, 

сажать лук, собирать 

овощи, расчищать до-

рожки от снега, счи-

щать снег со скамеек.  

 

ухаживать за растениями и 

животными; поливать рас-

тения, кормить рыб, мыть 

поилки, наливать в них во-

ду, класть корм в кормушки 

(при участии воспитателя). 

В весенний, летний и осен-

ний периоды привлекать 

детей к посильной работе 

на огороде и в цветнике 

(посев семян, полив, сбор 

урожая); в зимний период 

— к расчистке снега. При-

общать детей к работе по 

выращиванию зелени для 

корма птицам в зимнее 

время; к подкормке зиму-

ющих птиц. Формировать 

стремление помогать вос-

питателю приводить в по-

рядок используемое в тру-

довой деятельности обору-

дование (очищать, просу-

шивать, относить в отве-

денное место).  

 

выполнять различные 

поручения, связанные 

с уходом за животны-

ми и растениями в 

уголке природы; обя-

занности дежурного в 

уголке природы (по-

ливать комнатные 

растения, рыхлить 

почву и т. д.). Привле-

кать детей к помощи 

взрослым и посиль-

ному труду в природе: 

осенью — к уборке 

овощей на огороде, 

сбору семян, переса-

живанию цветущих 

растений из грунта в 

уголок природы; зи-

мой — к сгребанию 

снега к стволам дере-

вьев и кустарникам, 

выращиванию зелено-

го корма для птиц и 

животных (обитателей 

уголка природы), по-

садке корнеплодов, к 

созданию фигур и по-

строек из снега; вес-

ной — к посеву семян 

овощей, цветов, вы-

садке рассады; летом 

— к рыхлению почвы, 

ответственно выполнять обязанности 

дежурного в уголке природы: поли-

вать комнатные растения, рыхлить 

почву, мыть кормушки, готовить 

корм для рыб, птиц, морских свинок 

и т. п.  

Прививать детям интерес к труду в 

природе, привлекать их к посильно-

му участию: осенью — к уборке 

овощей с огорода, сбору семян, вы-

капыванию луковиц, клубней цветов, 

перекапыванию грядок, пересажива-

нию цветущих растений из грунта в 

уголок природы; зимой — к сгреба-

нию снега к стволам деревьев и ку-

старникам, выращиванию зеленого 

корма для птиц и животных (обита-

телей уголка природы), посадке кор-

неплодов, выращиванию с помощью 

воспитателя цветов к праздникам; 

весной — к перекапыванию земли на 

огороде и в цветнике, к посеву семян 

(овощей, цветов), высадке рассады; 

летом — к участию в рыхлении поч-

вы, прополке и окучивании, поливе 

грядок и клумб.  
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поливке грядок и 

клумб.  

 

 Формировать положи-

тельное отношение к 

труду взрослых. Рас-

сказывать детям о по-

нятных им профессиях 

(воспитатель, помощ-

ник воспитателя, музы-

кальный руководитель, 

врач, продавец, повар, 

шофер, строитель), 

расширять и обогащать 

представления о трудо-

вых действиях, резуль-

татах труда. Воспиты-

вать уважение к людям 

знакомых профессий. 

Побуждать оказывать 

помощь взрослым, вос-

питывать бережное от-

ношение к результатам 

их труда.  

Знакомить детей с профес-

сиями близких людей, под-

черкивая значимость их 

труда. Формировать инте-

рес к профессиям родите-

лей. 

Расширять представ-

ления детей о труде 

взрослых, результатах 

труда, его обществен-

ной значимости. Фор-

мировать бережное 

отношение к тому, что 

сделано руками чело-

века. Прививать детям 

чувство благодарно-

сти к людям за их 

труд.  

 

Расширять представления о труде 

взрослых, о значении их труда для 

общества. Воспитывать уважение к 

людям труда. Продолжать знакомить 

детей с профессиями, связанными со 

спецификой родного города (посел-

ка). Развивать интерес к различным 

профессиям, в частности к профес-

сиям родителей и месту их работы. 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Содержание психолого – педагогической работы 

от 2 до 3лет от 3 до 4 лет от 4 до 5лет от 5до 6лет от 6 до 7лет 

Безопасное поведение в природе 

Знакомить с элементар-

ными правилами безопас-

ного поведения в природе 

(не подходить к незнако-

мым животным, не гла-

Формировать представ-

ления о простейших 

взаимосвязях в живой и 

неживой природе. Зна-

комить с правилами 

Продолжать знакомить с 

многообразием животного 

и растительного мира, с яв-

лениями неживой природы. 

Формировать элементарные 

Формировать основы 

экологической куль-

туры и безопасного 

поведения в природе. 

Формировать понятия 

Формировать основы экологической 

культуры. Продолжать знакомить с 

правилами поведения на природе. 

Знакомить с Красной книгой, с от-

дельными представителями животно-
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дить их, не дразнить; не 

рвать и не брать в рот 

растения и пр.).  

 

поведения в природе 

(не рвать без надобно-

сти растения, не ломать 

ветки деревьев, не тро-

гать животных и др.). 

представления о способах 

взаимодействия с живот-

ными и растениями, о пра-

вилах поведения в природе. 

Формировать понятия: 

«съедобное», «несъедоб-

ное», «лекарственные рас-

тения». Знакомить с опас-

ными насекомыми и ядови-

тыми растениями.  

 

о том, что в природе 

все взаимосвязано, 

что человек не должен 

нарушать эту взаимо-

связь, чтобы не 

навредить животному 

и растительному ми-

ру. Знакомить с явле-

ниями неживой при-

роды (гроза, гром, 

молния, радуга), с 

правилами поведения 

при грозе. Знакомить 

детей с правилами 

оказания первой по-

мощи при ушибах и 

укусах насекомых.  

го и растительного мира, занесенны-

ми в нее. Уточнять и расширять 

представления о таких явлениях при-

роды, как гроза, гром, молния, раду-

га, ураган, знакомить с правилами 

поведения человека в этих условиях.  

 

Безопасность на дорогах 

Формировать первичные 

представления о машинах, 

улице, дороге. Знакомить 

с некоторыми видами 

транспортных средств.  

 

Расширять ориентиров-

ку в окружающем про-

странстве. Знакомить 

детей с правилами до-

рожного движения. 

Учить различать про-

езжую часть дороги, 

тротуар, понимать зна-

чение зеленого, желто-

го и красного сигналов 

светофора. Формиро-

вать первичные пред-

ставления о безопасном 

поведении на дорогах 

(переходить дорогу, 

Развивать наблюдатель-

ность, умение ориентиро-

ваться в помещении и на 

участке детского сада, в 

ближайшей местности. 

Продолжать знакомить с 

понятиями «улица», «доро-

га», «перекресток», «оста-

новка общественного 

транспорта» и элементар-

ными правилами поведения 

на улице. Подводить детей 

к осознанию необходимо-

сти соблюдать правила до-

рожного движения. Уточ-

Уточнять знания де-

тей об элементах до-

роги (проезжая часть, 

пешеходный переход, 

тротуар), о движении 

транспорта, о работе 

светофора. Знакомить 

с названиями бли-

жайших к детскому 

саду улиц и улиц, на 

которых живут дети. 

Знакомить с правила-

ми дорожного движе-

ния, правилами пере-

движения пешеходов 

Систематизировать знания детей об 

устройстве улицы, о дорожном дви-

жении. Знакомить с понятиями 

«площадь», «бульвар», «проспект». 

Продолжать знакомить с дорожными 

знаками — предупреждающими, за-

прещающими и информационно-

указательными. Подводить детей к 

осознанию необходимости соблю-

дать правила дорожного движения. 

Расширять представления детей о ра-

боте ГИБДД. Воспитывать культуру 

поведения на улице и в обществен-

ном транспорте. Развивать свобод-

ную ориентировку в пределах бли-
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держась за руку взрос-

лого). Знакомить с ра-

ботой водителя.  

 

нять знания детей о назна-

чении светофора и работе 

полицейского. Знакомить с 

различными видами город-

ского транспорта, особен-

ностями их внешнего вида 

и назначения («Скорая по-

мощь», «Пожарная», маши-

на МЧС, «Полиция», трам-

вай, троллейбус, автобус). 

Знакомить со знаками до-

рожного движения «Пеше-

ходный переход», «Оста-

новка общественного 

транспорта». Формировать 

навыки культурного пове-

дения в общественном 

транспорте.  

и велосипедистов. 

Продолжать знако-

мить с дорожными 

знаками: «Дети», 

«Остановка трамвая», 

«Остановка автобу-

са», «Пешеходный 

переход», «Пункт 

первой медицинской 

помощи», «Пункт пи-

тания», «Место сто-

янки», «Въезд запре-

щен», «Дорожные ра-

боты», «Велосипедная 

дорожка».  

 

жайшей к детскому саду местности. 

Формировать умение находить доро-

гу из дома в детский сад на схеме 

местности.  

 

Безопасность собственной жизнедеятельности 

Знакомить с предметным 

миром и правилами без-

опасного обращения с 

предметами. Знакомить с 

понятиями «можно — 

нельзя», «опасно». Фор-

мировать представления о 

правилах безопасного по-

ведения в играх с песком 

и водой (воду не пить, 

песком не бросаться и 

т.д.).  

 

Знакомить с источни-

ками опасности дома 

(горячая плита, утюг и 

др.). Формировать 

навыки безопасного 

передвижения в поме-

щении (осторожно 

спускаться и подни-

маться по лестнице, 

держась за перила; от-

крывать и закрывать 

двери, держась за двер-

ную ручку). Формиро-

вать умение соблюдать 

Знакомить с правилами 

безопасного поведения во 

время игр. Рассказывать о 

ситуациях, опасных для 

жизни и здоровья. Знако-

мить с назначением, рабо-

той и правилами пользова-

ния бытовыми электропри-

борами (пылесос, электро-

чайник, утюг и др.). За-

креплять умение пользо-

ваться столовыми прибора-

ми (вилка, нож), ножница-

ми. Знакомить с правилами 

Закреплять основы 

безопасности жизне-

деятельности челове-

ка. Продолжать зна-

комить с правилами 

безопасного поведе-

ния во время игр в 

разное время года 

(купание в водоемах, 

катание на велосипе-

де, на санках, коньках, 

лыжах и др.). Расши-

рять знания об источ-

никах опасности в бы-

Формировать представления о том, 

что полезные и необходимые быто-

вые предметы при неумелом обраще-

нии могут причинить вред и стать 

причиной беды (электроприборы, га-

зовая плита, инструменты и бытовые 

предметы). Закреплять правила без-

опасного обращения с бытовыми 

предметами. Закреплять правила без-

опасного поведения во время игр в 

разное время года (купание в водое-

мах, катание на велосипеде, катание 

на санках, коньках, лыжах и др.). 

Подвести детей к пониманию необ-
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правила в играх с мел-

кими предметами (не 

засовывать предметы в 

ухо, нос; не брать их в 

рот). Развивать умение 

обращаться за помо-

щью к взрослым. Раз-

вивать умение соблю-

дать правила безопас-

ности в играх с песком, 

водой, снегом 

езды на велосипеде. Знако-

мить с правилами поведе-

ния с незнакомыми людь-

ми. Рассказывать детям о 

работе пожарных, причинах 

возникновения пожаров и 

правилах поведения при 

пожаре 

ту (электроприборы, 

газовая плита, утюг и 

др.). Закреплять навы-

ки безопасного поль-

зования бытовыми 

предметами. Уточнять 

знания детей о работе 

пожарных, о причинах 

пожаров, об элемен-

тарных правилах по-

ведения во время по-

жара. Знакомить с ра-

ботой службы спасе-

ния — МЧС. Закреп-

лять знания о том, что 

в случае необходимо-

сти взрослые звонят 

по телефонам «01», 

«02», «03». Формиро-

вать умение обра-

щаться за помощью к 

взрослым. Учить 

называть свое имя, 

фамилию, возраст, 

домашний адрес, те-

лефон 

ходимости соблюдать меры предо-

сторожности, учить оценивать свои 

возможности по преодолению опас-

ности. Формировать у детей навыки 

поведения в ситуациях: «Один дома», 

«Потерялся», «Заблудился». Форми-

ровать умение обращаться за помо-

щью к взрослым. Расширять знания 

детей о работе МЧС, пожарной 

службы, службы скорой помощи. 

Уточнять знания о работе пожарных, 

правилах поведения при пожаре. За-

креплять знания о том, что в случае 

необходимости взрослые звонят по 

телефонам «01», «02», «03». Закреп-

лять умение называть свое имя, фа-

милию, возраст, домашний адрес, те-

лефон 

1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

ФГОС в разделе «Познавательное развитие» предполагает:  

 развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  

 формирование познавательных действий, становление сознания;  

 развитие воображения и творческой активности;  
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 формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира, о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных тра-

дициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.  

 

 

В Программе задачи конкретизированы так.  

 Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, первич-

ных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части 

и целом, пространстве и времени.  

 Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентиров-

ки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных дей-

ствий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности 

 Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).  

 Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, суще-

ственные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, 

делать простейшие обобщения.  

 Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества 

предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда. Формирование первичных представлений о 

многообразии предметного окружения. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и при-

родным миром.  

 Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование це-

лостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве. Формирование гражданской принад-

лежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных представле-

ний о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.  

 Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты 

Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

  

Формы взаимодействия педагога с детьми, обеспечивающие эффективность познавательного развития 

Позиция педагога, дающая возможность само-

стоятельного накопления сенсорного опыта и 

Психологическая перестройка позиции педа-

гога на личностно-ориентированное взаимо-

Фиксация успеха, достигнутого ребенком, его 

аргументация. Это создает положительный эмо-
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его осмысления. Основная роль воспитателя – 

организация ситуаций для познания детьми 

свойств и отношений между предметами, когда 

ребенок сохраняет в процессе обучения чувство 

комфортности и уверенности в своих силах.  

действие с ребенком в процессе обучения, 

содержанием которого является формирова-

ние у детей средств и способов приобретения 

знаний в ходе специально организованной 

самостоятельной деятельности.  

циональный фон для обучения, способствует 

возникновению познавательного интереса.  

 

Формирование элементарных математических представлений 

Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе 

овладения детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира. 

Принципы организации работы по формированию элементарных математических представлений:  

 Формирование математических представлений на основе перцептивных действий детей, накопления чувственного опыта и его осмыс-

ления.  

 Использование разнообразного и разнопланового дидактического материала, позволяющего обобщить понятия «число», «множество», 

«форма».  

 Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение перцептивных действий.  

 Возможность сочетания непосредственного обучения и самостоятельной деятельности детей, разнообразного взаимодействия взрослых 

и детей при освоении математических понятий. 

Формы работы по формированию элементарных математических представлений Возрастная адресованность 

2 3 4 5 6 7 

Обучение в повседневных бытовых ситуациях + +     

Демонстрационные опыты  + + +    

Сенсорные праздники на основе народного календаря + + + +   

Театрализованные игры с математическим содержанием – на этапе объяснения или 

повторения и закрепления 

   + + + 

Коллективное занятие при условии свободы участия в нем   + +   

Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжи-

тельности на основе соглашения с детьми 

    + + 

Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о при-

кладных аспектах математики  

 + + + + + 

Самостоятельная деятельность в развивающей среде  + + + + + + 

Содержание психолого – педагогической работы по формированию элементарных математических представлений 

от 2 до 3 лет от 3 до 4 лет от 4 до 5лет от 5до 6лет от 6 до 7лет 

Количество Количество и счет 
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Привлекать детей к форми-

рованию групп однородных 

предметов. Учить различать 

количество предметов (один 

— много).  

 

Развивать умение видеть общий 

признак предметов группы (все 

мячи — круглые, эти — все 

красные, эти — все большие и т. 

д.). Учить составлять группы из 

однородных предметов и выде-

лять из них отдельные предме-

ты; различать понятия «много», 

«один», «по одному», «ни одно-

го»; находить один и несколько 

одинаковых предметов в окру-

жающей обстановке; понимать 

вопрос «Сколько?»; при ответе 

пользоваться словами «много», 

«один», «ни одного».  

Сравнивать две равные (нерав-

ные) группы предметов на осно-

ве взаимного сопоставления 

элементов (предметов). Позна-

комить с приемами последова-

тельного наложения и приложе-

ния предметов одной группы к 

предметам другой; учить пони-

мать вопросы: «Поровну ли?», 

«Чего больше (меньше)?»; отве-

чать на вопросы, пользуясь 

предложениями типа: «Я на 

каждый кружок положил гри-

бок. Кружков больше, а грибов 

меньше» или «Кружков столько 

же, сколько грибов».  

Учить устанавливать равенство 

между неравными по количе-

Дать детям представление 

о том, что множество 

(«много») может состоять 

из разных по качеству 

элементов: предметов 

разного цвета, размера, 

формы; учить сравнивать 

части множества, опреде-

ляя их равенство или не-

равенство на основе со-

ставления пар предметов 

(не прибегая к счету). 

Вводить в речь детей вы-

ражения: «Здесь много 

кружков, одни —красного 

цвета, а другие—синего; 

красных кружков больше, 

чем синих, а синих мень-

ше, чем красных» или 

«красных и синих круж-

ков поровну».  

Учить считать до 5 (на 

основе наглядности), 

пользуясь правильными 

приемами счета: называть 

числительные по порядку; 

соотносить каждое числи-

тельное только с одним 

предметом пересчитывае-

мой группы; относить по-

следнее числительное ко 

всем пересчитанным 

предметам, например, 

Учить создавать множества 

(группы предметов) из разных 

по качеству элементов (пред-

метов разного цвета, размера, 

формы, назначения; звуков, 

движений); разбивать множе-

ства на части и воссоединять 

их; устанавливать отношения 

между целым множеством и 

каждой его частью, понимать, 

что множество больше части, 

а часть меньше целого мно-

жества; сравнивать разные 

части множества на основе 

счета и соотнесения элемен-

тов (предметов) один к одно-

му; определять большую 

(меньшую) часть множества 

или их равенство. Учить счи-

тать до 10; последовательно 

знакомить с образованием 

каждого числа в пределах от 5 

до 10 (на наглядной основе). 

Сравнивать рядом стоящие 

числа в пределах 10 на основе 

сравнения конкретных мно-

жеств; получать равенство из 

неравенства (неравенство из 

равенства), добавляя к мень-

шему количеству один пред-

мет или убирая из большего 

количества один предмет («7 

меньше 8, если к 7 добавить 

Развивать общие пред-

ставления о множестве: 

умение формировать 

множества по заданным 

основаниям, видеть со-

ставные части множе-

ства, в которых предме-

ты отличаются опреде-

ленными признаками. 

Упражнять в объедине-

нии, дополнении мно-

жеств, удалении из 

множества части или 

отдельных его частей. 

Устанавливать отноше-

ния между отдельными 

частями множества, а 

также целым множе-

ством и каждой его ча-

стью на основе счета, 

составления пар пред-

метов или соединения 

предметов стрелками. 

Совершенствовать 

навыки количественно-

го и порядкового счета 

в пределах 10. Позна-

комить со счетом в пре-

делах 20 без операций 

над числами. Знакомить 

с числами второго де-

сятка. Закреплять по-

нимание отношений 
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ству группами предметов путем 

добавления одного предмета 

или предметов к меньшей по 

количеству группе или убавле-

ния одного предмета из большей 

группы.  

 

«Один, два, три — всего 

три кружка». Сравнивать 

две группы предметов, 

именуемые числами 1–2, 

2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–

5, 5–5.  Формировать 

представления о порядко-

вом счете, учить правиль-

но пользоваться количе-

ственными и порядковы-

ми числительными, отве-

чать на вопросы «Сколь-

ко?», «Который по сче-

ту?», «На котором ме-

сте?». Формировать пред-

ставление о равенстве и 

неравенстве групп на ос-

нове счета: «Здесь один, 

два зайчика, а здесь одна, 

две, три елочки. Елочек 

больше, чем зайчиков; 3 

больше, чем 2, а 2 мень-

ше, чем 3». Учить уравни-

вать неравные группы 

двумя способами, добав-

ляя к меньшей группе 

один (недостающий) 

предмет или убирая из 

большей группы один 

(лишний) предмет («К 2 

зайчикам добавили 1 зай-

чика, стало 3 зайчика и 

елочек тоже 3. Елочек и 

один предмет, будет 8, поров-

ну», «8 больше 7; если из 8 

предметов убрать один, то 

станет по 7поровну»). Фор-

мировать умение понимать 

отношения рядом стоящих 

чисел (5 < 6 на 1, 

 6 > 5 на 1). Отсчитывать 

предметы из большого коли-

чества по образцу и заданно-

му числу (в пределах 10). Со-

вершенствовать умение счи-

тать в прямом и обратном по-

рядке (в пределах 10). Счи-

тать предметы на ощупь, счи-

тать и воспроизводить коли-

чество звуков, движений по 

образцу и заданному числу (в 

пределах 10). Познакомить с 

цифрами от 0 до 9.  

Познакомить с порядковым 

счетом в пределах 10, учить 

различать вопросы «Сколь-

ко?», «Который?» («Какой?») 

и правильно отвечать на них.  

Продолжать формировать 

представление о равенстве: 

определять равное количество 

в группах, состоящих из раз-

ных предметов; правильно 

обобщать числовые значения 

на основе счета и сравнения 

групп (здесь 5 петушков, 5 

между числами нату-

рального ряда (7 боль-

ше 6 на 1, а 6 меньше 7 

на 1), умение увеличи-

вать и уменьшать каж-

дое число на 1 (в преде-

лах 10). Учить называть 

числа в прямом и об-

ратном порядке (уст-

ный счет), последую-

щее и предыдущее чис-

ло к названному или 

обозначенному цифрой, 

определять пропущен-

ное число. Знакомить с 

составом чисел в пре-

делах 10. Учить раскла-

дывать число на два 

меньших и составлять 

из двух меньших боль-

шее (в пределах 10, на 

наглядной основе). По-

знакомить с монетами 

достоинством 1, 5, 10 

копеек, 1, 2, 5, 10 руб-

лей (различение, набор 

и размен монет). Учить 

на наглядной основе 

составлять и решать 

простые арифметиче-

ские задачи на сложе-

ние (к большему при-

бавляется меньшее) и 
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зайчиков поровну — 3 и 

3» или: «Елочек больше 

(3), а зайчиков меньше 

(2). Убрали 1 елочку, их 

стало тоже 2. Елочек и 

зайчиков стало поровну: 2 

и 2»).  

Отсчитывать предметы из 

большего количества; вы-

кладывать, приносить 

определенное количество 

предметов в соответствии 

с образцом или заданным 

числом в пределах 5 (от-

считай 4 петушка, прине-

си 3 зайчика). На основе 

счета устанавливать ра-

венство (неравенство) 

групп предметов в ситуа-

циях, когда предметы в 

группах расположены на 

разном расстоянии друг 

от друга, когда они отли-

чаются по размерам, по 

форме расположения в 

пространстве.  

матрешек, 5 машин—всех иг-

рушек поровну—по 5).  

Упражнять детей в понима-

нии того, что число не зави-

сит от величины предметов, 

расстояния между предмета-

ми, формы, их расположения, 

а также направления счета 

(справа налево, слева напра-

во, с любого предмета). По-

знакомить с количественным 

составом числа из единиц в 

пределах 5 на конкретном ма-

териале: 5 — это один, еще 

один, еще один, еще один и 

еще один.  

на вычитание (вычита-

емое меньше остатка); 

при решении задач 

пользоваться знаками 

действий: плюс (+), ми-

нус (–) и знаком отно-

шения равно (=).  

 

Величина 

Привлекать внимание де-

тей к предметам кон-

трастных размеров и их 

обозначению в речи 

(большой дом — малень-

кий домик, большая мат-

Сравнивать пред-

меты контрастных 

и одинаковых 

размеров; при 

сравнении пред-

метов соизмерять 

Совершенствовать умение сравнивать 

два предмета по величине (длине, ши-

рине, высоте), а также учить сравнивать 

два предмета по толщине путем непо-

средственного наложения или приложе-

ния их друг к другу; отражать результа-

Учить устанавливать размер-

ные отношения между 5–10 

предметами разной длины 

(высоты, ширины) или тол-

щины: систематизировать 

предметы, располагая их в 

Учить считать по за-

данной мере, когда за 

единицу счета прини-

мается не один, а не-

сколько предметов или 

часть предмета. Делить 
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решка — маленькая мат-

решка, большие мячи — 

маленькие мячи и т. д.).  

 

один предмет с 

другим по задан-

ному признаку 

величины (длине, 

ширине, высоте, 

величине в це-

лом), пользуясь 

приемами нало-

жения и приложе-

ния; обозначать 

результат сравне-

ния словами 

(длинный—

короткий, одина-

ковые (равные) по 

длине, широкий—

узкий, одинако-

вые (равные) по 

ширине, высо-

кий—низкий, 

одинаковые (рав-

ные) по высоте, 

большой—

маленький, оди-

наковые (равные) 

по величине).  

 

ты сравнения в речи, используя прила-

гательные (длиннее — короче, шире — 

уже, выше — ниже, толще — тоньше 

или равные (одинаковые) по длине, ши-

рине, высоте, толщине). Учить сравни-

вать предметы по двум признакам вели-

чины (красная лента длиннее и шире зе-

леной, желтый шарфик короче и уже си-

него). Устанавливать размерные отно-

шения между 3–5 предметами разной 

длины (ширины, высоты), толщины, 

располагать их в определенной последо-

вательности — в порядке убывания или 

нарастания величины. Вводить в актив-

ную речь детей понятия, обозначающие 

размерные отношения предметов (эта 

(красная) башенка — самая высокая, эта 

(оранжевая) — пониже, эта (розовая) — 

еще ниже, а эта (желтая) — самая низ-

кая» и т. д.).  

возрастающем (убывающем) 

порядке по величине; отра-

жать в речи порядок распо-

ложения предметов и соот-

ношение между ними по раз-

меру: «Розовая лента — самая 

широкая, фиолетовая — не-

много уже, красная — еще 

уже, но она шире желтой, а 

зеленая уже желтой и всех 

остальных лент» и т. д. Срав-

нивать два предмета по вели-

чине (длине, ширине, высоте) 

опосредованно — с помощью 

третьего (условной меры), 

равного одному из сравнива-

емых предметов. Развивать 

глазомер, умение находить 

предметы длиннее (короче), 

выше (ниже), шире (уже), 

толще (тоньше) образца и 

равные ему.  

Формировать понятие о том, 

что предмет (лист бумаги, 

лента, круг, квадрат и др.) 

можно разделить на несколь-

ко равных частей (на две, че-

тыре). Учить называть части, 

полученные от деления, срав-

нивать целое и части, пони-

мать, что целый предмет 

больше каждой своей части, а 

часть меньше целого.  

предмет на 2–8 и более 

равных частей путем 

сгибания предмета (бу-

маги, ткани и др.), а 

также используя услов-

ную меру; правильно 

обозначать части цело-

го (половина, одна 

часть из двух (одна вто-

рая), две части из четы-

рех (две четвертых) и т. 

д.); устанавливать соот-

ношение целого и ча-

сти, размера частей; 

находить части целого 

и целое по известным 

частям. Формировать у 

детей первоначальные 

измерительные умения. 

Учить измерять длину, 

ширину, высоту пред-

метов (отрезки прямых 

линий) с помощью 

условной меры (бумаги 

в клетку). Учить детей 

измерять объем жидких 

и сыпучих веществ с 

помощью условной ме-

ры. Дать представления 

о весе предметов и спо-

собах его измерения. 

Сравнивать вес предме-

тов (тяжелее — легче) 
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 путем взвешивания их 

на ладонях. Познако-

мить с весами. Разви-

вать представление о 

том, что результат из-

мерения (длины, веса, 

объема предметов) за-

висит от величины 

условной меры.  

Форма 

Учить различать предме-

ты по форме и называть 

их (кубик, кирпичик, шар 

и пр.).  

 

Познакомить де-

тей с геометриче-

скими фигурами: 

кругом, квадра-

том, треугольни-

ком. Учить обсле-

довать форму этих 

фигур, используя 

зрение и осязание.  

 

Развивать представление детей о гео-

метрических фигурах: круге, квадрате, 

треугольнике, а также шаре, кубе. Учить 

выделять особые признаки фигур с по-

мощью зрительного и осязательно-

двигательного анализаторов (наличие 

или отсутствие углов, устойчивость, по-

движность и др.). Познакомить детей с 

прямоугольником, сравнивая его с кру-

гом, квадратом, треугольником. Учить 

различать и называть прямоугольник, 

его элементы: углы и стороны.  

Формировать представление о том, что 

фигуры могут быть разных размеров: 

большой — маленький куб (шар, круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник). 

Учить соотносить форму предметов с 

известными геометрическими фигура-

ми: тарелка — круг, платок — квадрат, 

мяч — шар, окно, дверь — прямоуголь-

ник и др.  

 

Познакомить детей с овалом 

на основе сравнения его с 

кругом и прямоугольником. 

Дать представление о четы-

рехугольнике: подвести к по-

ниманию того, что квадрат и 

прямоугольник являются раз-

новидностями четырехуголь-

ника. Развивать у детей гео-

метрическую зоркость: уме-

ние анализировать и сравни-

вать предметы по форме, 

находить в ближайшем окру-

жении предметы одинаковой 

и разной формы: книги, кар-

тина, одеяла, крышки столов 

— прямоугольные, поднос и 

блюдо — овальные, тарелки 

— круглые и т.д.  

Развивать представления о 

том, как из одной формы сде-

лать другую.  

 

Уточнить знание из-

вестных геометриче-

ских фигур, их элемен-

тов (вершины, углы, 

стороны) и некоторых 

их свойств. Дать пред-

ставление о много-

угольнике (на примере 

треугольника и четы-

рехугольника), о пря-

мой линии, отрезке 

прямой. Учить распо-

знавать фигуры незави-

симо от их простран-

ственного положения, 

изображать, распола-

гать на плоскости, упо-

рядочивать по разме-

рам, классифицировать, 

группировать по цвету, 

форме, размерам. Мо-

делировать геометриче-

ские фигуры; состав-
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лять из нескольких тре-

угольников один мно-

гоугольник, из несколь-

ких маленьких квадра-

тов — один большой 

прямоугольник; из ча-

стей круга — круг, из 

четырех отрезков — 

четырехугольник, из 

двух коротких отрезков 

— один длинный и т. д.; 

конструировать фигуры 

по словесному описа-

нию и перечислению их 

характерных свойств; 

составлять тематиче-

ские композиции из фи-

гур по собственному 

замыслу. Анализиро-

вать форму предметов в 

целом и отдельных их 

частей; воссоздавать 

сложные по форме 

предметы из отдельных 

частей по контурным 

образцам, по описанию, 

представлению.  

Ориентировка в пространстве 

Продолжать накапливать 

у детей опыт практиче-

ского освоения окружаю-

щего пространства (по-

мещений группы и участ-

Развивать умение 

ориентироваться в 

расположении ча-

стей своего тела и 

в соответствии с 

Развивать умения определять простран-

ственные направления от себя, двигать-

ся в заданном направлении (вперед — 

назад, направо — налево, вверх — 

вниз); обозначать словами положение 

Совершенствовать умение 

ориентироваться в окружаю-

щем пространстве; понимать 

смысл пространственных от-

ношений (вверху — внизу, 

Учить детей ориенти-

роваться на ограничен-

ной территории (лист 

бумаги, учебная доска, 

страница тетради, кни-
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ка детского сада). Расши-

рять опыт ориентировки в 

частях собственного тела 

(голова, лицо, руки, ноги, 

спина). Учить двигаться 

за воспитателем в опреде-

ленном направлении.  

 

ними различать 

пространственные 

направления от 

себя: вверху — 

внизу, впереди — 

сзади (позади), 

справа — слева. 

Различать правую 

и левую руки.  

 

предметов по отношению к себе (передо 

мной стол, справа от меня дверь, слева 

— окно, сзади на полках — игрушки). 

Познакомить с пространственными от-

ношениями: далеко — близко (дом сто-

ит близко, а березка растет далеко).  

 

впереди (спереди) — сзади 

(за), слева — справа, между, 

рядом с, около); двигаться в 

заданном направлении, меняя 

его по сигналу, а также в со-

ответствии со знаками — ука-

зателями направления движе-

ния (вперед, назад, налево, 

направо и т. п.); определять 

свое местонахождение среди 

окружающих людей и пред-

метов: «Я стою между Олей и 

Таней, за Мишей, позади 

(сзади) Кати, перед Наташей, 

около Юры»; обозначать в 

речи взаимное расположение 

предметов: «Справа от куклы 

сидит заяц, а слева от куклы 

стоит лошадка, сзади — миш-

ка, а впереди — машина».  

Учить ориентироваться на 

листе бумаги (справа — сле-

ва, вверху — внизу, в сере-

дине, в углу).  

 

ги и т. д.); располагать 

предметы и их изобра-

жения в указанном 

направлении, отражать 

в речи их простран-

ственное расположение 

(вверху, внизу, выше, 

ниже, слева, справа, ле-

вее, правее, в левом 

верхнем (правом ниж-

нем) углу, перед, за, 

между, рядом и др.). 

Познакомить с планом, 

схемой, маршрутом, 

картой. Развивать спо-

собность к моделирова-

нию пространственных 

отношений между объ-

ектами в виде рисунка, 

плана, схемы. Учить 

«читать» простейшую 

графическую информа-

цию, обозначающую 

пространственные от-

ношения объектов и 

направление их движе-

ния в пространстве: 

слева направо, справа 

налево, снизу- вверх, 

сверху вниз; самостоя-

тельно передвигаться в 

пространстве, ориенти-

руясь на условные обо-
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значения (знаки и сим-

волы).  

Ориентировка во времени 

 Учить ориенти-

роваться в кон-

трастных частях 

суток: день — 

ночь, утро — ве-

чер. 

Расширять представления детей о частях 

суток, их характерных особенностях, по-

следовательности (утро — день — вечер 

— ночь). Объяснить значение слов: «вче-

ра», «сегодня», «завтра». 

Дать детям представление о 

том, что утро, вечер, день и 

ночь составляют сутки.  

Учить на конкретных приме-

рах устанавливать последова-

тельность различных собы-

тий: что было раньше (снача-

ла), что позже (потом), опре-

делять, какой день сегодня, 

какой был вчера, какой будет 

завтра 

Дать детям элементар-

ные представления о 

времени: его текучести, 

периодичности, необра-

тимости, последова-

тельности всех дней не-

дели, месяцев, времен 

года. Учить пользовать-

ся в речи понятиями: 

«сначала», «потом», 

«до», «после», «рань-

ше», «позже», «в одно и 

то же время».  

Развивать «чувство 

времени», умение бе-

речь время, регулиро-

вать свою деятельность 

в соответствии со вре-

менем; различать дли-

тельность отдельных 

временных интервалов 

(1 минута, 10 минут, 1 

час). Учить определять 

время по часам с точно-

стью до 1 часа.  

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность входит в число специфически детских видов, значит, как утверждал А.В. Запорожец, 

создает условия для обогащения развития ребенка. Она позволяет спроектировать условия возникновения у каждого ребенка таких психиче-

ских способностей и свойств, которыми он до участия в познавательно-исследовательской деятельности не обладал, направить процесс их 
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становления не только извне – через активизацию, побуждение, но и изнутри – путем построения реальной совместной деятельности педагога 

и ребенка. Экспериментирование способствует развитию мышления, ведь начинается оно с проблемы или вопроса, с удивления или недоуме-

ния, с противоречия. Этой проблемной ситуацией определяется вовлечение личности в мыслительный процесс; он всегда направлен на разре-

шение какой-то задачи. 

Главное достоинство познавательно-исследовательской деятельности в том, что ребенок познает объект в ходе практической деятель-

ности с ним, а чтобы действовать, необходимо иметь под рукой нужные материалы: 

 приспособления для экспериментов;  

 материалы, при помощи которых дети могли фиксировать результаты эксперимента – блокноты, карандаши, стикеры с надписями, 

концентрические круги; 

 пособия для визуализации – картинки, схемы, таблицы, слайды, фильмы.  

Организация детских исследований рассматривается в примерной программе как особый способ обучения, при котором ребенок ставится в 

ситуацию, когда он сам овладевает понятиями и подходом к решению проблем в процессе познания, в большей или меньшей степени органи-

зованного педагогом. 

 

Виды ориентировочно – исследовательской деятельности 

Активность в процессе деятельности исходит полностью от са-

мого ребенка. Он самостоятельно ставит цель, ищет пути и способы 

их достижения. В этом случае он удовлетворяет свои потребности и 

интересы.  

Деятельность организуется взрослым, который выделяет существенные 

элементы ситуации, обучает ребенка определенному алгоритму деятель-

ности. В этом случае ребенок получает те результаты, которые заранее 

определены взрослым.  
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Творческая исследовательская активность дошкольников может быть представлена как система познавательного развития 

 

 
 

Исследовательское обучение предполагает:  

 Ребенок выделяет и ставит проблему, которую необходимо разрешить.  

 Предлагает возможные варианты возможных решений.  

 Проверяет эти варианты, исходя из имеющихся данных.  

 Делает выводы в соответствии с результатами проверки.  

 Применяет выводы к новым данным.  

 Делает обобщения. 

 

Содержание психолого – педагогической работы по развитию познавательно-исследовательской деятельности 

от 2 до 4лет от 3 до 4лет от 4 до 5лет от 5до 6лет от 6 до 7лет 

Первичные представления об объектах окружающего мира 

Знакомить детей с до-

ступными явлениями 

природы. Учить узна-

вать в натуре, на кар-

тинках, в игрушках до-

машних животных 

(кошку, собаку, корову, 

курицу и др.) и их де-

Формировать умение сосредо-

точивать внимание на предме-

тах и явлениях предметно-

пространственной развиваю-

щей среды; устанавливать 

простейшие связи между 

предметами и явлениями, де-

лать простейшие обобщения. 

Создавать условия для расши-

рения представлений детей об 

окружающем мире, развивать 

наблюдательность и любозна-

тельность. Учить выделять 

отдельные части и характер-

ные признаки предметов 

(цвет, форма, величина), про-

Закреплять представления 

о предметах и явлениях 

окружающей действитель-

ности. Развивать умение 

наблюдать, анализировать, 

сравнивать, выделять ха-

рактерные, существенные 

признаки предметов и яв-

Продолжать расширять и 

уточнять представления 

детей о предметном мире; 

о простейших связях 

между предметами бли-

жайшего окружения. 

Углублять представления 

о существенных характе-
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тенышей и называть их. 

Узнавать на картинке 

некоторых диких жи-

вотных (медведя, зайца, 

лису и др.) и называть 

их. Вместе с детьми 

наблюдать за птицами 

и насекомыми на 

участке, за рыбками в 

аквариуме; подкармли-

вать птиц. Учить раз-

личать по внешнему 

виду овощи (помидор, 

огурец, морковь и др.) 

и фрукты (яблоко, гру-

ша и др.). Помогать де-

тям замечать красоту 

природы в разное время 

года. Воспитывать бе-

режное отношение к 

животным. Учить осно-

вам взаимодействия с 

природой (рассматри-

вать растения и живот-

ных, не нанося им вред; 

одеваться по погоде).  

 

Учить определять цвет, вели-

чину, форму, вес (легкий, тя-

желый) предметов; располо-

жение их по отношению к ре-

бенку (далеко, близко, высо-

ко). Знакомить с материалами 

(дерево, бумага, ткань, глина), 

их свойствами (прочность, 

твердость, мягкость). Поощ-

рять исследовательский инте-

рес, проводить простейшие 

наблюдения. Учить способам 

обследования предметов, 

включая простейшие опыты 

(тонет — не тонет, рвется — 

не рвется). Учить группиро-

вать и классифицировать зна-

комые предметы (обувь — 

одежда; посуда чайная, столо-

вая, кухонная).  

должать развивать умение 

сравнивать и группировать их 

по этим признакам. Формиро-

вать обобщенные представле-

ния о предметах и явлениях, 

умение устанавливать про-

стейшие связи между ними.  

Поощрять попытки детей са-

мостоятельно обследовать 

предметы, используя знако-

мые и новые способы; сравни-

вать, группировать и класси-

фицировать предметы по цве-

ту, форме и величине. Про-

должать знакомить детей с 

признаками предметов, учить 

определять их цвет, форму, 

величину, вес. Рассказывать о 

материалах, из которых сде-

ланы предметы, об их свой-

ствах и качествах. Объяснять 

целесообразность изготовле-

ния предмета из определенно-

го материала (корпус машин 

— из металла, шины — из ре-

зины и т. п.). Помогать уста-

навливать связь между назна-

чением и строением, назначе-

нием и материалом предметов. 

лений окружающего мира.  

Продолжать развивать 

умение сравнивать пред-

меты, устанавливать их 

сходство и различия 

(найди в группе предметы 

такой же формы, такого 

же цвета; чем эти предме-

ты похожи и чем отлича-

ются и т. д.).  

Формировать умение под-

бирать пары или группы 

предметов, совпадающих 

по заданному признаку 

(длинный — короткий, 

пушистый — гладкий, 

теплый — холодный и 

др.). Развивать умение 

определять материалы, из 

которых изготовлены 

предметы. Учить сравни-

вать предметы (по назна-

чению, цвету, форме, ма-

териалу), классифициро-

вать их (посуда — фарфо-

ровая, стеклянная, кера-

мическая, пластмассовая). 

ристиках предметов, о 

свойствах и качествах 

различных материалов. 

Расширять представления 

о качестве поверхности 

предметов и объектов.  

Учить применять разно-

образные способы обсле-

дования предметов (нало-

жение, приложение, срав-

нение по количеству и т. 

д.). Развивать познава-

тельно-исследовательский 

интерес, показывая зани-

мательные опыты, фоку-

сы; привлекать к про-

стейшим экспериментам и 

наблюдениям.  

 

 Сенсорное развитие 

Продолжать работу по 

обогащению непосред-

ственного чувственного 

Обогащать чув-

ственный опыт де-

тей, развивать уме-

Продолжать работу по сенсорному раз-

витию в разных видах деятельности. 

Обогащать сенсорный опыт, знакомя 

Развивать восприятие, 

умение выделять разнооб-

разные свойства и отно-

Развивать зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус, 

сенсомоторные способно-
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опыта детей в разных 

видах деятельности, 

постепенно включая 

все виды восприятия. 

Помогать обследовать 

предметы, выделяя их 

цвет, величину, форму; 

побуждать включать 

движения рук по пред-

мету в процесс знаком-

ства с ним (обводить 

руками части предмета, 

гладить их и т. д.). 

ние фиксировать его 

в речи. Совершен-

ствовать восприятие 

(активно включая 

все органы чувств). 

Развивать образные 

представления (ис-

пользуя при харак-

теристике предметов 

эпитеты и сравне-

ния). Создавать 

условия для озна-

комления детей с 

цветом, формой, ве-

личиной, осязаемы-

ми свойствами 

предметов (теплый, 

холодный, твердый, 

мягкий, пушистый и 

т. п.); развивать уме-

ние воспринимать 

звучание различных 

музыкальных ин-

струментов, родной 

речи.  

Закреплять умение 

выделять цвет, фор-

му, величину как 

особые свойства 

предметов; группи-

ровать однородные 

предметы по не-

скольким сенсорным 

детей с широким кругом предметов и 

объектов, с новыми способами их об-

следования. Закреплять полученные ра-

нее навыки обследования предметов и 

объектов. Совершенствовать восприя-

тие детей путем активного использова-

ния всех органов чувств (осязание, зре-

ние, слух, вкус, обоняние). Обогащать 

чувственный опыт и умение фиксиро-

вать полученные впечатления в речи. 

Продолжать знакомить с геометриче-

скими фигурами (круг, треугольник, 

квадрат, прямоугольник, овал), с цвета-

ми (красный, синий, зеленый, желтый, 

оранжевый, фиолетовый, белый, серый).  

Развивать осязание. Знакомить с раз-

личными материалами на ощупь, путем 

прикосновения, поглаживания (характе-

ризуя ощущения: гладкое, холодное, 

пушистое, жесткое, колючее и др.). 

Формировать образные представления 

на основе развития образного восприя-

тия в процессе различных видов дея-

тельности.  

Развивать умение использовать эталоны 

как общепринятые свойства и качества 

предметов (цвет, форма, размер, вес и т. 

п.); подбирать предметы по 1–2 каче-

ствам (цвет, размер, материал и т. п.).  

шения предметов (цвет, 

форма, величина, распо-

ложение в пространстве и 

т. п.), включая органы 

чувств: зрение, слух, ося-

зание, обоняние, вкус. 

Продолжать знакомить с 

цветами спектра: красный, 

оранжевый, желтый, зеле-

ный, голубой, синий, фио-

летовый (хроматические) 

и белый, серый и черный 

(ахроматические). Учить 

различать цвета по светло-

те и насыщенности, пра-

вильно называть их. Пока-

зать детям особенности 

расположения цветовых 

тонов в спектре.  

Продолжать знакомить с 

различными геометриче-

скими фигурами, учить 

использовать в качестве 

эталонов плоскостные и 

объемные формы. Форми-

ровать умение обследовать 

предметы разной формы; 

при обследовании вклю-

чать движения рук по 

предмету. Расширять 

представления о фактуре 

предметов (гладкий, пу-

шистый, шероховатый и т. 

сти. Совершенствовать 

координацию руки и гла-

за; развивать мелкую мо-

торику рук в разнообраз-

ных видах деятельности. 

Развивать умение созер-

цать предметы, явления 

(всматриваться, вслуши-

ваться), направляя внима-

ние на более тонкое раз-

личение их качеств. Учить 

выделять в процессе вос-

приятия несколько ка-

честв предметов; сравни-

вать предметы по форме, 

величине, строению, по-

ложению в пространстве, 

цвету; выделять характер-

ные детали, красивые со-

четания цветов и оттен-

ков, различные звуки (му-

зыкальные, природные и 

др.).  

Развивать умение класси-

фицировать предметы по 

общим качествам (форме, 

величине, строению, цве-

ту).  

Закреплять знания детей о 

хроматических и ахрома-

тических цветах.  
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признакам: вели-

чине, форме, цвету. 

Совершенствовать 

навыки установле-

ния тождества и раз-

личия предметов по 

их свойствам: вели-

чине, форме, цвету. 

Подсказывать детям 

название форм 

(круглая, треуголь-

ная, прямоугольная и 

квадратная).  

п.). Совершенствовать гла-

зомер. Развивать познава-

тельно -исследовательский 

интерес, показывая зани-

мательные опыты, фокусы, 

привлекая к простейшим 

экспериментам. 

Дидактические игры 

Обогащать в играх с 

дидактическим матери-

алом сенсорный опыт 

детей (пирамидки (ба-

шенки) из 5–8 колец 

разной величины; 

«Геометрическая моза-

ика» (круг, треуголь-

ник, квадрат, прямо-

угольник); разрезные 

картинки (из 2–4 ча-

стей), складные кубики 

(4–6 шт.) и др.); разви-

вать аналитические 

способности (умение 

сравнивать, соотносить, 

группировать, устанав-

ливать тождество и 

различие однородных 

Подбирать предметы по цвету 

и величине (большие, средние 

и маленькие; 2–3 цветов), со-

бирать пирамидку из умень-

шающихся по размеру колец, 

чередуя в определенной по-

следовательности 2–3 цвета; 

собирать картинку из 4–6 ча-

стей. В совместных дидакти-

ческих играх учить детей вы-

полнять постепенно усложня-

ющиеся правила. 

 

Учить детей играм, 

направленным на 

закрепление пред-

ставлений о свой-

ствах предметов, 

совершенствуя уме-

ние сравнивать 

предметы по внеш-

ним признакам, 

группировать; со-

ставлять целое из 

частей (кубики, мо-

заика, пазлы). Со-

вершенствовать 

тактильные, слухо-

вые, вкусовые ощу-

щения детей 

(«Определи на 

ощупь (по вкусу, по 

Организовывать дидактические иг-

ры, объединяя детей в подгруппы по 

2–4 человека; учить выполнять пра-

вила игры. Развивать в играх память, 

внимание, воображение, мышление, 

речь, сенсорные способности детей. 

Учить сравнивать предметы, подме-

чать незначительные различия в их 

признаках (цвет, форма, величина, 

материал), объединять предметы по 

общим признакам, составлять из ча-

сти целое (складные кубики, мозаи-

ка, пазлы), определять изменения в 

расположении предметов (впереди, 

сзади, направо, налево, под, над, по-

середине, сбоку). Формировать же-

лание действовать с разнообразными 

дидактическими играми и игрушка-

ми (народными, электронными, ком-

Продолжать учить детей 

играть в различные ди-

дактические игры (лото, 

мозаика, бирюльки и др.). 

Развивать умение органи-

зовывать игры, исполнять 

роль ведущего. Учить со-

гласовывать свои дей-

ствия с действиями веду-

щего и других участников 

игры. Развивать в игре 

сообразительность, уме-

ние самостоятельно ре-

шать поставленную зада-

чу. Привлекать детей к 

созданию некоторых ди-

дактических игр («Шу-

мелки»,«Шуршалки» и т. 

д.). Развивать и закреп-
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предметов по одному 

из сенсорных призна-

ков — цвет, форма, ве-

личина). Проводить ди-

дактические игры на 

развитие внимания и 

памяти («Чего не ста-

ло?» и т. п.); слуховой 

дифференциации («Что 

звучит?» и т. п.); так-

тильных ощущений, 

температурных разли-

чий («Чудесный мешо-

чек», «Теплый — хо-

лодный», «Легкий — 

тяжелый» и т. п.); мел-

кой моторики руки (иг-

рушки с пуговицами, 

крючками, молниями, 

шнуровкой и т. д.). 

звучанию)»). Разви-

вать наблюдатель-

ность и внимание 

(«Что изменилось?», 

«У кого колечко?»). 

Помогать детям 

осваивать правила 

простейших 

настольно-печатных 

игр («Домино», 

«Лото»). 

пьютерными и др.). Побуждать детей 

к самостоятельности в игре, вызывая 

у них эмоционально-положительный 

отклик на игровое действие. Учить 

подчиняться правилам в групповых 

играх. Воспитывать творческую са-

мостоятельность. Формировать такие 

качества, как дружелюбие, дисци-

плинированность. Воспитывать 

культуру честного соперничества в 

играх-соревнованиях 

лять сенсорные способно-

сти.  

Содействовать проявле-

нию и развитию в игре 

необходимых для подго-

товки к школе качеств: 

произвольного поведения, 

ассоциативно-образного и 

логического мышления, 

воображения, познава-

тельной активности 

  Проектная деятельность 

  Развивать первичные навыки в 

проектно-исследовательской 

деятельности, оказывать по-

мощь в оформлении ее ре-

зультатов и создании условий 

для их презентации сверстни-

кам. Привлекать родителей к 

участию в исследовательской 

деятельности детей. 

 

Создавать условия для ре-

ализации детьми проектов 

трех типов: исследова-

тельских, творческих и 

нормативных.  

Развивать проектную дея-

тельность исследователь-

ского типа. Организовы-

вать презентации проек-

тов. Формировать у детей 

представления об автор-

стве проекта. Создавать 

Развивать проектную дея-

тельность всех типов (ис-

следовательскую, творче-

скую, нормативную).  

В исследовательской про-

ектной деятельности фор-

мировать умение уделять 

внимание анализу эффек-

тивности источников ин-

формации. Поощрять об-

суждение проекта в кругу 

сверстников. Содейство-
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условия для реализации 

проектной деятельности 

творческого типа. (Твор-

ческие проекты в этом 

возрасте носят индивиду-

альный характер.) Способ-

ствовать развитию про-

ектной деятельности нор-

мативного типа. (Норма-

тивная проектная деятель-

ность — это проектная де-

ятельность, направленная 

на выработку детьми норм 

и правил поведения в дет-

ском коллективе.) 

вать творческой проект-

ной деятельности индиви-

дуального и группового 

характера. В работе над 

нормативными проектами 

поощрять обсуждение 

детьми соответствующих 

этим проектам ситуаций и 

отрицательных послед-

ствий, которые могут воз-

никнуть при нарушени-

иустановленных норм. 

Помогать детям в симво-

лическом отображении 

ситуации, проживании ее 

основных смыслов и вы-

ражении их в образной 

форме.  

Приобщение к социокультурным ценностям 

Содержание психолого-педагогической работы 

от 2 до 3лет от 3 до 4лет от 4 до 5лет от 5до 6лет от 6 до 7лет 

Продолжать знакомить 

детей с предметами 

ближайшего окруже-

ния. Способствовать 

появлению в словаре 

детей обобщающих 

понятий: игрушки, по-

суда, одежда, обувь, 

мебель и пр. Знакомить 

с транспортными сред-

ствами ближайшего 

Продолжать знакомить детей 

с предметами ближайшего 

окружения, их назначением. 

Знакомить с театром через 

мини-спектакли и представ-

ления, а также через игры-

драматизации по произведе-

ниям детской литературы.  

Знакомить с ближайшим 

окружением (основными объ-

ектами городской/поселковой 

Создавать условия для рас-

ширения представлений детей 

об окружающем мире. Рас-

ширять знания детей об об-

щественном транспорте (ав-

тобус, поезд, самолет, тепло-

ход). Расширять представле-

ния о правилах поведения в 

общественных местах. Фор-

мировать первичные пред-

ставления о школе. Продол-

Обогащать представления 

детей о мире предметов. 

Рассказывать о предметах, 

облегчающих труд чело-

века в быту (кофемолка, 

миксер, мясорубка и др.), 

создающих комфорт (бра, 

картины, ковер и т. п.). 

Рассказывать о том, что 

любая вещь создана тру-

дом многих людей («От-

Расширять и уточнять пред-

ставления детей о предмет-

ном мире. Формировать 

представления о предметах, 

облегчающих труд людей на 

производстве. Обогащать 

представления о видах 

транспорта (наземный, под-

земный, воздушный, вод-

ный).  

Продолжать знакомить с 
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окружения.  

 

инфраструктуры): дом, улица, 

магазин, поликлиника, парик-

махерская. Рассказывать де-

тям о понятных им професси-

ях (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, продавец, 

повар, шофер, строитель), 

расширять и обогащать пред-

ставления о трудовых дей-

ствиях, результатах труда. 

жать знакомить с культурны-

ми явлениями (театром, цир-

ком, зоопарком, вернисажем), 

их атрибутами, людьми, рабо-

тающими в них, правилами 

поведения.  

Дать элементарные представ-

ления о жизни и особенностях 

труда в городе и в сельской 

местности с опорой на опыт 

детей. Продолжать знакомить 

с различными профессиями 

(шофер, почтальон, продавец, 

врач и т. д.); расширять и обо-

гащать представления о тру-

довых действиях, орудиях 

труда, результатах труда.  

Формировать элементарные 

представления об изменении 

видов человеческого труда и 

быта на примере истории иг-

рушки и предметов обихода. 

Познакомить детей с деньга-

ми, возможностями их ис-

пользования.  

 

куда «пришел» стол?», 

«Как получилась книж-

ка?» и т. п.). Расширять 

представления детей о 

профессиях. Расширять 

представления об учебных 

заведениях (детский сад, 

школа, колледж, вуз), 

сферах человеческой дея-

тельности (наука, искус-

ство, производство, сель-

ское хозяйство). Продол-

жать знакомить с куль-

турными явлениями 

(цирк, библиотека, музей 

и др.), их атрибутами, зна-

чением в жизни общества, 

связанными с ними про-

фессиями, правилами по-

ведения.  

Продолжать знакомить с 

деньгами, их функциями 

(средство для оплаты тру-

да, расчетов при покуп-

ках), бюджетом и возмож-

ностями семьи. Формиро-

вать элементарные пред-

ставления об истории че-

ловечества (Древний мир, 

Средние века, современ-

ное общество) через зна-

комство с произведениями 

искусства (живопись, 

библиотеками, музеями. 

Углублять представления 

детей о дальнейшем обуче-

нии, формировать элемен-

тарные знания о специфике 

школы, колледжа, вуза (по 

возможности посетить шко-

лу, познакомиться с учите-

лями и учениками и т.д.). 

Расширять осведомленность 

детей в сферах человеческой 

деятельности (наука, искус-

ство, производство и сфера 

услуг, сельское хозяйство), 

представления об их значи-

мости для жизни ребенка, 

его семьи, детского сада и 

общества в целом. Через 

экспериментирование и 

практическую деятельность 

дать детям возможность по-

знакомиться с элементами 

профессиональной деятель-

ности в каждой из перечис-

ленных областей (провести и 

объяснить простейшие экс-

перименты с водой, возду-

хом, магнитом; создать кол-

лективное панно или рису-

нок, приготовить что-либо; 

помочь собрать на прогулку 

младшую группу; вырастить 

съедобное растение, ухажи-
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скульптура, мифы и ле-

генды народов мира), ре-

конструкцию образа жиз-

ни людей разных времен 

(одежда, утварь, традиции 

и др.). Рассказывать детям 

о профессиях воспитателя, 

учителя, врача, строителя, 

работников сельского хо-

зяйства, транспорта, тор-

говли, связи др.; о важно-

сти и значимости их тру-

да; о том, что для облег-

чения труда используется 

разнообразная техника. 

Знакомить с трудом лю-

дей творческих профес-

сий: художников, писате-

лей, композиторов, масте-

ров народного декоратив-

но-прикладного искус-

ства; с результатами их 

труда (картинами, книга-

ми, нотами, предметами 

декоративного искусства).  

вать за домашними живот-

ными). Расширять представ-

ления об элементах эконо-

мики (деньги, их история, 

значение для общества, 

бюджет семьи, разные уров-

ни обеспеченности людей, 

необходимость помощи ме-

нее обеспеченным людям, 

благотворительность). Фор-

мировать элементарные 

представления об эволюции 

Земли возникновение Земли, 

эволюция растительного и 

животного мира), месте че-

ловека в природном и соци-

альном мире, происхожде-

нии и биологической обос-

нованности различных рас. 

Формировать элементарные 

представления об истории 

человечества через знаком-

ство с произведениями ис-

кусства (живопись, скульп-

тура, мифы и легенды наро-

дов мира), игру и продук-

тивные виды деятельности. 

Рассказывать детям о том, 

что Земля — наш общий 

дом, на Земле много разных 

стран; о том, как важно жить 

в мире со всеми народами, 

знать и уважать их культуру, 
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обычаи и традиции. Расши-

рять представления о своей 

принадлежности к человече-

скому сообществу, о детстве 

ребят в других странах, о 

правах детей в мире (Декла-

рация прав ребенка), об оте-

чественных и международ-

ных организаци-

ях,занимающихся соблюде-

нием прав ребенка (органы 

опеки, ЮНЕСКО и др.). 

Формировать элементарные 

представления о свободе 

личности как достижении 

человечества 

 

1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.  

Задачи:  

 Овладение речью как средством общения и культуры.  

 Обогащение активного словаря.  

 Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи.  

 Развитие речевого творчества.  

 Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.  

 Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.  

 Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.  

Принципы развития речи 

 Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.  

 Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.  

 Принцип развития языкового чутья.  

 Принцип формирования элементарного сознания явлений языка.  
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 Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.  

 Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.  

 Принцип обогащения активной языковой практики.  

Основные направления работы по развитию речи детей 

 Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в ко-

торой происходит общение.  

 Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения.  

 Формирование грамматического строя:  

-морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);  

-синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);  

-словообразование.  

 Развитие связной речи:  

-диалогическая (разговорная) речь;  

-монологическая речь (рассказывание).  

 Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, нахождение места звука в слове.  

 Воспитание любви и интереса к художественному слову.  

Методы развития речи 

Наглядные  Словесные Практические, игровые 

 непосредственное наблюдение;  

 рассматривание игрушек, картин;  

 рассказывание по игрушкам и карти-

нам  

 

 чтение и рассказывание художественных 

произведений;  

 заучивание наизусть;  

 пересказ;  

 общая беседа;  

 рассказывание без опоры на наглядный 

материал.  

 речевые упражнения;  

 дидактические игры;  

 театрализованные игры;  

 дидактические упражнения;  

 пластические этюды,  

 хороводные игры.  

 

Средства развития речи:  

 Общение взрослых и детей.  

 Культурная языковая среда.  

 Обучение родной речи в организованной деятельности.  

 Художественная литература.  

 Изобразительное искусство, музыка, театр.  

 Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.  
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Художественная литература 

В программе «От рождения до школы» полноценная деятельность в разделе «Художественная литература» рассматривается как важ-

нейшее средство содействия развитию детей, так как художественная литература расширяет представления дошкольников, обогащает их зна-

ниями об окружающей действительности, формирует целостную картину мира, содействует развитию речи.  

С другой стороны, подчеркивают авторы программы, именно художественная литература вводит детей в особый, исключительный мир 

чувств, переживаний и эмоциональных открытий. Это особенно важно в современной информационной среде, агрессивной и наполненной су-

пер- существами из иных миров, которым чужды человеческие чувства.  

 Главная задача, которую должны реализовать педагоги, - сформировать у детей такой интерес к чтению художественной литературы, 

который будет содействовать активному отношению маленьких слушателей к тому, что им читают.  

 Учесть деятельностную природу ребенка в ходе знакомства с художественной литературой можно одним способом – знания детей 

должны найти отражение в других видах детской деятельности.  

Основные принципы воспитания у детей интереса к художественному слову  

 Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция.  

  В отборе художественных текстов учитываются перечень литературы, указанный в примерной программе, предпочтения педагогов и 

особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зри-

тельного ряда.  

 Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов деятельности: игро-

вой, продуктивной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг са-

моделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-родительских 

праздников и др.  

 Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного не принудительного чтения.  

Методы работы:  

 Чтение литературного произведения.  

 Рассказ литературного произведения.  

 Беседа о прочитанном произведении.  

 Обсуждение литературного произведения.  

 Инсценирование литературного произведения.  

 Игра на основе сюжета литературного произведения.  

 Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.  

 Сочинение по мотивам прочитанного.  

 Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.  
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Содержание работы по возрастным группам в образовательной области «Речевое развитие» 

от 2 до 3 лет от 3 до 4 лет от 4 до 5лет от 5до 6лет от 6 до 7лет 

Развивающая речевая среда 

Способствовать развитию 

речи как средства обще-

ния. Давать детям разно-

образные поручения, ко-

торые дадут им возмож-

ность общаться со сверст-

никами и взрослыми («За-

гляни в раздевалку и рас-

скажи мне, кто пришел», 

«Узнай у тети Оли и рас-

скажи мне...», «Предупре-

ди Митю... Что ты сказал 

Мите? И что он тебе отве-

тил?»). Добиваться того, 

чтобы к концу третьего 

года жизни речь стала 

полноценным средством 

общения детей друг с дру-

гом.  

Предлагать для самостоя-

тельного рассматривания 

картинки, книги, игрушки 

в качестве наглядного ма-

териала для общения де-

тей друг с другом и вос-

питателем. Рассказывать 

детям об этих предметах, 

а также об интересных 

Продолжать помогать детям 

общаться со знакомыми взрос-

лыми и сверстниками посред-

ством поручений (спроси, выяс-

ни, предложи помощь, поблаго-

дари и т. п.). Подсказывать де-

тям образцы обращения к взрос-

лым, зашедшим в группу 

(«Скажите: „Проходите, пожа-

луйста», «Предложите: Хотите 

посмотреть…», «Спросите: По-

нравились ли наши рисунки?»). 

В быту, в самостоятельных иг-

рах помогать детям посредством 

речи взаимодействовать и нала-

живать контакты друг с другом 

(«Посоветуй Мите перевозить 

кубики на большой машине», 

«Предложи Саше сделать ворота 

по шире», «Скажи: Стыдно 

драться! Ты уже большой»).  В 

целях развития инициативной 

речи, обогащения и уточнения 

представлений о предметах 

ближайшего окружения предо-

ставлять детям для самостоя-

тельного рассматривания кар-

тинки, книги, наборы предме-

Обсуждать с детьми ин-

формацию о предметах, 

явлениях, событиях, вы-

ходящих за пределы при-

вычного им ближайшего 

окружения. Выслушивать 

детей, уточнять их отве-

ты, подсказывать слова, 

более точно отражающие 

особенность предмета, 

явления, состояния, по-

ступка; помогать логично 

и понятно высказывать 

суждение. Способствовать 

развитию любознательно-

сти. 

Помогать детям доброже-

лательно общаться со 

сверстниками, подсказы-

вать, как можно порадо-

вать друга, поздравить 

его, как спокойно выска-

зать свое недовольство 

его поступком, как изви-

ниться. 

 

Продолжать развивать речь 

как средство общения. Рас-

ширять представления детей о 

многообразии окружающего 

мира. Предлагать для рас-

сматривания изделия народ-

ных промыслов, мини-

коллекции (открытки, марки, 

монеты, наборы игрушек, вы-

полненных из определенного 

материала), иллюстрирован-

ные книги (в том числе зна-

комые сказки с рисунками 

разных художников), открыт-

ки, фотографии с достопри-

мечательностями родного 

края, Москвы, репродукции 

картин (в том числе из жизни 

дореволюционной России). 

Поощрять попытки ребенка 

делиться с педагогом и дру-

гими детьми разнообразными 

впечатлениями, уточнять ис-

точник полученной информа-

ции (телепередача, рассказ 

близкого человека, посещение 

выставки, детского спектакля 

и т.д.). 

Приучать детей — бу-

дущих школьников — 

проявлять инициативу с 

целью получения новых 

знаний. 

Совершенствовать речь 

как средство общения. 

Выяснять, что дети хо-

тели бы увидеть своими 

глазами, о чем хотели 

бы узнать, в какие 

настольные и интеллек-

туальные игры хотели 

бы научиться играть, 

какие мультфильмы го-

товы смотреть повторно 

и почему, какие расска-

зы (о чем) предпочита-

ют слушать и т. п. Опи-

раясь на опыт детей, и 

учитывая их предпо-

чтения, подбирать 

наглядные материалы 

для самостоятельного 

восприятия с последу-

ющим обсуждением с 

воспитателем и сверст-

никами. 
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событиях (например, о 

повадках и хитростях до-

машних животных); пока-

зывать на картинках со-

стояние людей и живот-

ных (радуется, грустит и 

т. д.).  

 

тов. 

Продолжать приучать детей 

слушать рассказы воспитателя о 

забавных случаях из жизни. 

 

 

В повседневной жизни, в иг-

рах подсказывать детям фор-

мы выражения вежливости 

(попросить прощения, изви-

ниться, поблагодарить, сде-

лать комплимент). 

Учить детей решать спорные 

вопросы и улаживать кон-

фликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяс-

нять. 

Уточнять высказывания 

детей, помогать им точ-

но характеризовать 

объект, ситуацию; 

учить высказывать 

предположения и де-

лать простейшие выво-

ды, излагать свои мыс-

ли понятно для окру-

жающих. Продолжать 

формировать умение 

отстаивать свою точку 

зрения. Помогать осва-

ивать формы речевого 

этикета. Продолжать 

содержательно, эмоци-

онально рассказывать 

детям об интересных 

фактах и событиях. 

Приучать детей к само-

стоятельности сужде-

ний. 

Формирование словаря 

На основе расширения 

ориентировки детей в 

ближайшем окружении 

развивать понимание речи 

и активизировать словарь.  

Учить понимать речь 

взрослых без наглядного 

сопровождения.  

Развивать умение детей 

по словесному указанию 

На основе обогащения пред-

ставлений о ближайшем окру-

жении продолжать расширять и 

активизировать словарный запас 

детей. Уточнять названия и 

назначение предметов одежды, 

обуви, головных уборов, посу-

ды, мебели, видов транспорта. 

Учить детей различать и назы-

вать существенные детали и ча-

Пополнять и активизиро-

вать словарь детей на ос-

нове углубления знаний о 

ближайшем окружении. 

Расширять представления 

о предметах, явлениях, 

событиях, не имевших 

места в их собственном 

опыте. 

Активизировать употреб-

Обогащать речь детей суще-

ствительными, обозначаю-

щими предметы бытового 

окружения; прилагательными, 

характеризующими свойства 

и качества предметов; наре-

чиями, обозначающими взаи-

моотношения людей, их от-

ношение к труду. 

Упражнять детей в подборе 

Продолжать работу по 

обогащению бытового, 

природоведческого, 

обществоведческого 

словаря детей. 

Побуждать детей инте-

ресоваться смыслом 

слова. 

Совершенствовать уме-

ние использовать раз-
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педагога находить пред-

меты по названию, цвету, 

размеру («Принеси Ма-

шеньке вазочку для варе-

нья», «Возьми красный 

карандаш», «Спой песен-

ку маленькому медвежон-

ку»); называть их место-

положение («Грибок на 

верхней полочке, высо-

ко», «Стоят рядом»); ими-

тировать действия людей 

и движения животных 

(«Покажи, как поливают 

из леечки», «Походи, как 

медвежонок»).  

Обогащать словарь детей:  

• существительными, обо-

значающими названия иг-

рушек, предметов личной 

гигиены (полотенце, зуб-

ная щетка, расческа, носо-

вой платок), одежды, обу-

ви, посуды, мебели, 

спальных принадлежно-

стей (одеяло, подушка, 

простыня, пижама), 

транспортных средств 

(автомашина, автобус), 

овощей, фруктов, домаш-

них животных и их дете-

нышей;  

• глаголами, обозначаю-

сти предметов (у платья — ру-

кава, воротник, карманы, пуго-

вицы), качества (цвет и его от-

тенки, форма, размер), особен-

ности поверхности (гладкая, 

пушистая, шероховатая), неко-

торые материалы и их свойства 

(бумага легко рвется и размока-

ет, стеклянные предметы бьют-

ся, резиновые игрушки после 

сжимания восстанавливают пер-

воначальную форму), местопо-

ложение (за окном, высоко, да-

леко, под шкафом).  Обращать 

внимание детей на некоторые 

сходные по назначению предме-

ты (тарелка — блюдце, стул — 

табурет — скамеечка, шуба — 

пальто — дубленка). Учить по-

нимать обобщающие слова 

(одежда, посуда, мебель, овощи, 

фрукты, птицы и т. п.); называть 

части суток (утро, день, вечер, 

ночь); называть домашних жи-

вотных и их детенышей, овощи 

и фрукты. 

 

 

ление в речи названий 

предметов, их частей, ма-

териалов, из которых они 

изготовлены. 

Учить использовать в ре-

чи наиболее употреби-

тельные прилагательные, 

глаголы, наречия, предло-

ги. 

Вводить в словарь детей 

существительные, обозна-

чающие профессии; гла-

голы, характеризующие 

трудовые действия. 

Продолжать учить детей 

определять и называть 

местоположение предмета 

(слева, справа, рядом, 

около, между), время су-

ток. Помогать заменять 

часто используемые деть-

ми указательные место-

имения и наречия (там, 

туда, такой, этот) более 

точными выразительными 

словами; употреблять 

слова-антонимы (чистый 

— грязный, светло — 

темно). 

Учить употреблять суще-

ствительные с обобщаю-

щим значением (мебель, 

овощи, животные и т. п.). 

существительных к прилага-

тельному (белый — снег, са-

хар, мел), слов со сходным 

значением (шалун — озорник 

— проказник), с противопо-

ложным значением (слабый 

— сильный, пасмурно — сол-

нечно). 

Помогать детям употреблять 

слова в точном соответствии 

со смыслом. 

 

ные части речи в точ-

ном соответствии с их 

значением и целью вы-

сказывания. 

Помогать детям осваи-

вать выразительные 

средства языка. 
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щими трудовые действия 

(стирать, лечить, поли-

вать), действия, противо-

положные по значению 

(открывать — закрывать, 

снимать — надевать, 

брать — класть), дей-

ствия, характеризующие 

взаимоотношения людей 

(помочь, пожалеть, пода-

рить, обнять), их эмоцио-

нальное состояние (пла-

кать, смеяться, радовать-

ся, обижаться);  

• прилагательными, обо-

значающими цвет, вели-

чину, вкус, температуру 

предметов (красный, си-

ний, сладкий, кислый, 

большой, маленький, хо-

лодный, горячий);  

• наречиями (близко, да-

леко, высоко, быстро, 

темно, тихо, холодно, 

жарко, скользко).  

Способствовать употреб-

лению усвоенных слов в 

самостоятельной речи де-

тей. 

 

Звуковая культура речи 

Упражнять детей в отчет-

ливом произнесении изо-

лированных гласных и 

Продолжать учить детей внятно 

произносить в словах гласные 

(а, у, и, о, э) и некоторые со-

Закреплять правильное 

произношение гласных и 

согласных звуков, отраба-

Закреплять правильное, от-

четливое произнесение зву-

ков. Учить различать на слух 

Совершенствовать уме-

ние различать на слух и 

в произношении все 
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согласных звуков (кроме 

свистящих, шипящих и 

сонорных), в правильном 

воспроизведении звуко-

подражаний, слов и не-

сложных фраз (из 2–4 

слов).  

Способствовать развитию 

артикуляционного и голо-

сового аппарата, речевого 

дыхания, слухового вни-

мания.  

Формировать умение 

пользоваться (по подра-

жанию) высотой и силой 

голоса («Киска, брысь!», 

«Кто пришел?», «Кто сту-

чит?»).  

 

гласные звуки: п — б — т — д 

— к — г; ф — в; т — с — з — ц.  

Развивать моторику речедвига-

тельного аппарата, слуховое 

восприятие, речевой слух и ре-

чевое дыхание, уточнять и за-

креплять артикуляцию звуков. 

Вырабатывать правильный темп 

речи, интонационную вырази-

тельность. Учить отчетливо 

произносить слова и короткие 

фразы, говорить спокойно, с 

естественными интонациями. 

 

тывать произношение 

свистящих, шипящих и 

сонорных (р, л) звуков. 

Развивать артикуляцион-

ный аппарат. 

Продолжать работу над 

дикцией: совершенство-

вать отчетливое произне-

сение слов и словосочета-

ний. 

Развивать фонематиче-

ский слух: учить разли-

чать на слух и называть 

слова, начинающиеся на 

определенный звук. 

Совершенствовать инто-

национную выразитель-

ность речи. 

и отчетливо произносить 

сходные по артикуляции и 

звучанию согласные звуки: с 

— з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с 

— ш, ж — з, л — р. 

Продолжать развивать фоне-

матический слух. Учить 

определять место звука в сло-

ве (начало, середина, конец). 

Отрабатывать интонацион-

ную выразительность речи. 

 

звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: 

учить детей внятно и 

отчетливо произносить 

слова и словосочетания 

с естественными инто-

нациями. 

Совершенствовать фо-

нематический слух: 

учить называть слова с 

определенным звуком, 

находить слова с этим 

звуком в предложении, 

определять место звука 

в слове. Отрабатывать 

интонационную выра-

зительность речи. 

 

Грамматический строй речи 

Учить согласовывать су-

ществительные и место-

имения с глаголами, упо-

треблять глаголы в буду-

щем и прошедшем време-

ни, изменять их по лицам, 

использовать в речи пред-

логи (в, на, у, за, под).  

Упражнять в употребле-

нии некоторых вопроси-

тельных слов (кто, что, 

где) и несложных фраз, 

состоящих из 2–4 слов 

Продолжать учить детей согла-

совывать прилагательные с су-

ществительными в роде, числе, 

падеже; употреблять существи-

тельные с предлогами (в, на, 

под, за, около). Помогать упо-

треблять в речи имена суще-

ствительные в форме един-

ственного и множественного 

числа, обозначающие животных 

и их детенышей (утка — утенок 

— утята); форму множественно-

го числа существительных в ро-

Продолжать формировать 

у детей умение согласо-

вывать слова в предложе-

нии, правильно использо-

вать предлоги в речи; об-

разовывать форму множе-

ственного числа суще-

ствительных, обозначаю-

щих детенышей живот-

ных (по аналогии), упо-

треблять эти существи-

тельные в именительном 

и винительном падежах 

Совершенствовать умение 

согласовывать слова в пред-

ложениях: существительные с 

числительными (пять груш, 

трое ребят) и прилагательные 

с существительными (лягуш-

ка — зеленое брюшко). По-

могать детям замечать непра-

вильную постановку ударения 

в слове, ошибку в чередова-

нии согласных, предоставлять 

возможность самостоятельно 

ее исправить. 

Продолжать упражнять 

детей в согласовании 

слов в предложении. 

Совершенствовать уме-

ние образовывать (по 

образцу) однокоренные 

слова, существительные 

с суффиксами, глаголы 

с приставками, прила-

гательные в сравни-

тельной и превосходной 

степени. 

Помогать правильно 
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(«Кисонька-мурысенька, 

куда пошла?»). 

дительном падеже (ленточек, 

матрешек, книг, груш, слив). 

Относиться к словотворчеству 

детей как к этапу активного 

овладения грамматикой, подска-

зывать им правильную форму 

слова. Помогать детям получать 

из нераспространенных простых 

предложений (состоят только из 

подлежащего и сказуемого) рас-

пространенные путем введения 

в них определений, дополнений, 

обстоятельств; составлять пред-

ложения с однородными члена-

ми («Мы пойдем в зоопарк и 

увидим слона, зебру и тигра»). 

(лисята — лисят, медве-

жата — медвежат); пра-

вильно употреблять фор-

му множественного числа 

родительного падежа су-

ществительных (вилок, 

яблок, туфель). Напоми-

нать правильные формы 

повелительного наклоне-

ния некоторых глаголов 

(Ляг! Лежи! Поезжай! Бе-

ги! и т. п.), несклоняемых 

существительных (пальто, 

пианино, кофе, какао). 

Поощрять характерное 

для пятого года жизни 

словотворчество, тактич-

но подсказывать обще-

принятый образец слова. 

Побуждать детей активно 

употреблять в речи про-

стейшие виды сложносо-

чиненных и сложнопод-

чиненных предложений. 

 

Знакомить с разными спосо-

бами образования слов (са-

харница, хлебница; масленка, 

солонка; воспитатель, учи-

тель, строитель). Упражнять в 

образовании однокоренных 

слов (медведь — медведица 

— медвежонок — медвежья), 

в том числе глаголов с при-

ставками (забежал — выбе-

жал — перебежал). 

Помогать детям правильно 

употреблять существитель-

ные множественного числа в 

именительном и винительном 

падежах; глаголы в повели-

тельном наклонении; прила-

гательные и наречия в срав-

нительной степени; несклоня-

емые существительные. 

Учить составлять по образцу 

простые и сложные предло-

жения. 

Совершенствовать умение 

пользоваться прямой и кос-

венной речью. 

строить сложноподчи-

ненные предложения, 

использовать языковые 

средства для соедине-

ния их частей (чтобы, 

когда, потому что, если, 

если бы и т. д.). 

 

Связная речь 

Помогать детям отвечать 

на простейшие («Что?», 

«Кто?», «Что делает?») и 

более сложные вопросы 

(«Во что одет?», «Что ве-

зет?», «Кому?», «Какой?», 

Развивать диалогическую форму 

речи. 

Вовлекать детей в разговор во 

время рассматривания предме-

тов, картин, иллюстраций; 

наблюдений за живыми объек-

Совершенствовать диало-

гическую речь: учить 

участвовать в беседе, по-

нятно для слушателей от-

вечать на вопросы и зада-

вать их. 

Развивать умение поддержи-

вать беседу. 

Совершенствовать диалоги-

ческую форму речи. Поощ-

рять попытки высказывать 

свою точку зрения, согласие 

Продолжать совершен-

ствовать диалогиче-

скую и монологиче-

скую формы речи. 

Формировать умение 

вести диалог между 
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«Где?», «Когда?», «Ку-

да?»). Поощрять попытки 

детей старше 2 лет 6 ме-

сяцев по собственной 

инициативе или по прось-

бе воспитателя рассказы-

вать об изображенном на 

картинке, о новой игруш-

ке (обновке), о событии из 

личного опыта. Во время 

игр-инсценировок учить 

детей повторять неслож-

ные фразы. Помогать де-

тям старше 2 лет 6 меся-

цев драматизировать от-

рывки из хорошо знако-

мых сказок.  

 

тами; после просмотра спектак-

лей, мультфильмов. 

Обучать умению вести диалог с 

педагогом: слушать и понимать 

заданный вопрос, понятно отве-

чать на него, говорить в нор-

мальном темпе, не перебивая 

говорящего взрослого. 

Напоминать детям о необходи-

мости говорить «спасибо», 

«здравствуйте», «до свидания», 

«спокойной ночи» (в семье, 

группе). 

Помогать доброжелательно об-

щаться друг с другом. 

Формировать потребность де-

литься своими впечатлениями с 

воспитателями и родителями. 

 

Учить детей рассказывать: 

описывать предмет, кар-

тину; упражнять в состав-

лении рассказов по кар-

тине, созданной ребенком 

с использованием разда-

точного дидактического 

материала. 

Упражнять детей в уме-

нии пересказывать наибо-

лее выразительные и ди-

намичные отрывки из ска-

зок. 

 

или несогласие с ответом то-

варища. 

Развивать монологическую 

форму речи. 

Учить связно, последователь-

но и выразительно переска-

зывать небольшие сказки, 

рассказы. 

Учить (по плану и образцу) 

рассказывать о предмете, со-

держании сюжетной картины, 

составлять рассказ по картин-

кам с последовательно разви-

вающимся действием. 

Развивать умение составлять 

рассказы о событиях из лич-

ного опыта, придумывать 

свои концовки к сказкам. 

Формировать умение состав-

лять небольшие рассказы 

творческого характера на те-

му, предложенную воспита-

телем. 

воспитателем и ребен-

ком, между детьми; 

учить быть доброжела-

тельными и коррект-

ными собеседниками, 

воспитывать культуру 

речевого общения. 

Продолжать учить со-

держательно и вырази-

тельно пересказывать 

литературные тексты, 

драматизировать их. 

Совершенствовать уме-

ние составлять расска-

зы о предметах, о со-

держании картины, по 

набору картинок с по-

следовательно разви-

вающимся действием. 

Помогать составлять 

план рассказа и при-

держиваться его. Разви-

вать умение составлять 

рассказы из личного 

опыта. 

Продолжать совершен-

ствовать умение сочи-

нять короткие сказки на 

заданную тему. 

Связная речь 

Помогать детям отвечать 

на простейшие («Что?», 

«Кто?», «Что делает?») и 

Развивать диалогическую форму 

речи. 

Вовлекать детей в разговор во 

Совершенствовать диало-

гическую речь: учить 

участвовать в беседе, по-

Развивать умение поддержи-

вать беседу. 

Совершенствовать диалоги-

Продолжать совершен-

ствовать диалогиче-

скую и монологиче-
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более сложные вопросы 

(«Во что одет?», «Что ве-

зет?», «Кому?», «Какой?», 

«Где?», «Когда?», «Ку-

да?»). Поощрять попытки 

детей старше 2 лет 6 ме-

сяцев по собственной 

инициативе или по прось-

бе воспитателя рассказы-

вать об изображенном на 

картинке, о новой игруш-

ке (обновке), о событии из 

личного опыта. Во время 

игр-инсценировок учить 

детей повторять неслож-

ные фразы. Помогать де-

тям старше 2 лет 6 меся-

цев драматизировать от-

рывки из хорошо знако-

мых сказок.  

 

время рассматривания предме-

тов, картин, иллюстраций; 

наблюдений за живыми объек-

тами; после просмотра спектак-

лей, мультфильмов. 

Обучать умению вести диалог с 

педагогом: слушать и понимать 

заданный вопрос, понятно отве-

чать на него, говорить в нор-

мальном темпе, не перебивая 

говорящего взрослого. 

Напоминать детям о необходи-

мости говорить «спасибо», 

«здравствуйте», «до свидания», 

«спокойной ночи» (в семье, 

группе). 

Помогать доброжелательно об-

щаться друг с другом. 

Формировать потребность де-

литься своими впечатлениями с 

воспитателями и родителями. 

 

нятно для слушателей от-

вечать на вопросы и зада-

вать их. 

Учить детей рассказывать: 

описывать предмет, кар-

тину; упражнять в состав-

лении рассказов по кар-

тине, созданной ребенком 

с использованием разда-

точного дидактического 

материала. 

Упражнять детей в уме-

нии пересказывать наибо-

лее выразительные и ди-

намичные отрывки из ска-

зок. 

 

ческую форму речи. Поощ-

рять попытки высказывать 

свою точку зрения, согласие 

или несогласие с ответом то-

варища. 

Развивать монологическую 

форму речи. 

Учить связно, последователь-

но и выразительно переска-

зывать небольшие сказки, 

рассказы. 

Учить (по плану и образцу) 

рассказывать о предмете, со-

держании сюжетной картины, 

составлять рассказ по картин-

кам с последовательно разви-

вающимся действием. 

Развивать умение составлять 

рассказы о событиях из лич-

ного опыта, придумывать 

свои концовки к сказкам. 

Формировать умение состав-

лять небольшие рассказы 

творческого характера на те-

му, предложенную воспита-

телем. 

скую формы речи. 

Формировать умение 

вести диалог между 

воспитателем и ребен-

ком, между детьми; 

учить быть доброжела-

тельными и коррект-

ными собеседниками, 

воспитывать культуру 

речевого общения. 

Продолжать учить со-

держательно и вырази-

тельно пересказывать 

литературные тексты, 

драматизировать их. 

Совершенствовать уме-

ние составлять расска-

зы о предметах, о со-

держании картины, по 

набору картинок с по-

следовательно разви-

вающимся действием. 

Помогать составлять 

план рассказа и при-

держиваться его. Разви-

вать умение составлять 

рассказы из личного 

опыта. 

Продолжать совершен-

ствовать умение сочи-

нять короткие сказки на 

заданную тему. 
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Художественная литература 

Читать детям художе-

ственные произведения, 

предусмотренные про-

граммой для второй груп-

пы раннего возраста.  

Продолжать приучать де-

тей слушать народные пе-

сенки, сказки, авторские 

произведения. Сопровож-

дать чтение показом иг-

рушек, картинок, персо-

нажей настольного театра 

и других средств нагляд-

ности, а также учить слу-

шать художественное 

произведение без нагляд-

ного сопровождения.  

Сопровождать чтение не-

больших поэтических 

произведений игровыми 

действиями.  

Предоставлять детям воз-

можность договаривать 

слова, фразы при чтении 

воспитателем знакомых 

стихотворений.  

Поощрять попытки про-

честь стихотворный текст 

целиком с помощью 

взрослого.  

Помогать детям старше 2 

Читать знакомые, любимые 

детьми художественные произ-

ведения, рекомендованные про-

граммой для первой младшей 

группы.  

Воспитывать умение слушать 

новые сказки, рассказы, стихи, 

следить за развитием действия, 

сопереживать героям произве-

дения. Объяснять детям поступ-

ки персонажей и последствия 

этих поступков. Повторять 

наиболее интересные, вырази-

тельные отрывки из прочитан-

ного произведения, предостав-

ляя детям возможность догова-

ривать слова и несложные для 

воспроизведения фразы.  

Учить с помощью воспитателя 

инсценировать и драматизиро-

вать небольшие отрывки из 

народных сказок.  

Учить детей читать наизусть по-

тешки и небольшие стихотворе-

ния. Продолжать способство-

вать формированию интереса к 

книгам. Регулярно рассматри-

вать с детьми иллюстрации.  

 

Продолжать приучать де-

тей слушать сказки, рас-

сказы, стихотворения; за-

поминать небольшие и 

простые по содержанию 

считалки. Помогать им, 

используя разные приемы 

и педагогические ситуа-

ции, правильно воспри-

нимать содержание про-

изведения, сопереживать 

его героям. Зачитывать по 

просьбе ребенка понра-

вившийся отрывок из 

сказки, рассказа, стихо-

творения, помогая ста-

новлению личностного 

отношения к произведе-

нию.  

Поддерживать внимание и 

интерес к слову в литера-

турном произведении.  

Продолжать работу по 

формированию интереса к 

книге. Предлагать внима-

нию детей иллюстриро-

ванные издания знакомых 

произведений. Объяснять, 

как важны в книге рисун-

ки; показывать, как много 

интересного можно 

Продолжать развивать инте-

рес детей к художественной 

литературе. Учить внима-

тельно и заинтересованно 

слушать сказки, рассказы, 

стихотворения; запоминать 

считалки, скороговорки, за-

гадки. Прививать интерес к 

чтению больших произведе-

ний (по главам). Способство-

вать формированию эмоцио-

нального отношения к лите-

ратурным произведениям. 

Побуждать рассказывать о 

своем восприятии конкретно-

го поступка литературного 

персонажа. Помогать детям 

понять скрытые мотивы пове-

дения героев произведения. 

Продолжать объяснять (с 

опорой на прочитанное про-

изведение) доступные детям 

жанровые особенности ска-

зок, рассказов, стихотворе-

ний. Воспитывать чуткость к 

художественному слову; за-

читывать отрывки с наиболее 

яркими, запоминающимися 

описаниями, сравнениями, 

эпитетами. Учить вслуши-

ваться в ритм и мелодику по-

Продолжать развивать 

интерес детей к худо-

жественной литературе.  

Пополнять литератур-

ный багаж сказками, 

рассказами, стихотво-

рениями, загадками, 

считалками, скорого-

ворками.  

персонажем. Развивать 

у детей чувство юмора. 

Обращать внимание де-

тей на выразительные 

средства (образные 

слова и выражения, 

эпитеты, сравнения); 

помогать почувствовать 

красоту и выразитель-

ность языка произведе-

ния; прививать чут-

кость к поэтическому 

слову. Продолжать со-

вершенствовать худо-

жественно-речевые ис-

полнительские навыки 

детей при чтении сти-

хотворений, в драмати-

зациях (эмоциональ-

ность исполнения, есте-

ственность поведения, 

умение интонацией, 
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лет 6 месяцев играть в хо-

рошо знакомую сказку.  

Продолжать приобщать 

детей к рассматриванию 

рисунков в книгах.  

Побуждать называть зна-

комые предметы, показы-

вать их по просьбе воспи-

тателя, приучать задавать 

вопросы: «Кто (что) это?», 

«Что делает?».  

 

узнать, внимательно рас-

сматривая книжные ил-

люстрации.  

этического текста. Помогать 

выразительно, с естественны-

ми интонациями читать сти-

хи, участвовать в чтении тек-

ста по ролям, в инсцениров-

ках. Продолжать знакомить с 

книгами. Обращать внимание 

детей на оформление книги, 

на иллюстрации. Сравнивать 

иллюстрации разных худож-

ников к одному и тому же 

произведению. Выяснять 

симпатии и предпочтения де-

тей.  

жестом, мимикой пере-

дать свое отношение к 

содержанию литера-

турной фразы).  

Помогать детям объяс-

нять основные различия 

между литературными 

жанрами: сказкой, рас-

сказом, стихотворени-

ем. Продолжать знако-

мить детей с иллюстра-

циями известных ху-

дожников 

 

1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений ис-

кусства, мира природы и предполагает реализации следующих задач.  

Задачи  

 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобрази-

тельного), мира природы.  

 Становление эстетического отношения к окружающему миру.  

 Формирование элементарных представлений о видах искусства.  

 Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.  

 Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.  

 Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  

Художественно-изобразительная деятельность 

Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической деятельности дошкольников 

Эстетизация предметно-развивающей среды и быта в целом.  

 Культурное обогащение (амплификации) содержания изобразительной деятельности, в соответствии с особенностями познавательного 

развития детей разных возрастов.  

 Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности.  
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 Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной деятельности.  

 Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирую-

щего).  

 Обогащение сенсорного опыта.  

 Организация тематического пространства (информационного поля) - основы для развития образных представлений;  

 Взаимосвязь обобщенных представлений и обобщенных способов действий, направленных на создание выразительного художествен-

ного образа.  

 Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических реак-

ций, эмоциональной открытости).  

Педагогические условия эффективного художественного развития детей дошкольного возраста.  

 Формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной творческой деятельности детей.  

 Создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, художественному труду и самостоятельного детского 

творчества.  

 Ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-прикладного искусства в среде музея и дошкольного обра-

зовательного учреждения.  

Методы художественно-эстетического воспитания:  

 Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения даром сопереживания.  

 Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на прекрасное в окружающем мире.  

 Метод эстетического убеждения.  

 Метод сенсорного насыщения.  

 Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на формирование эстетического вкуса;  

 Метод разнообразной художественной практики.  

 Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверстниками).  

 Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к художественной деятельности.  

 Метод эвристических и поисковых ситуаций.  

Принципы интегрированного подхода 
Интеграция разных видов искусства в образовательном процессе позволяет научить каждого ребенка видеть мир как единое це-

лое, в котором все элементы взаимосвязаны, воспринимать окружающее через мир музыки и живописи. Такая задача стоит в пример-

ной программе «От рождения до школы». 

Интеграция ориентирована на следующие принципы:  

 В основе лежит понятие поли-художественного развития. Все искусства выступают как явления жизни в целом. Каждый ребенок может 

успешно продвигаться в каждом из видов художественной деятельности и творчества.  
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 Разные виды искусства взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает или не хочет с этим считаться. Цвет, звук, 

пространство, движение, форма тесно связаны, взаимозаменяемы. Они являются разным выражением тех же духовных явлений и ка-

честв мира. В интегрированном подходе важно учитывать внутренние, образные, духовные связи видов искусства - на уровне творче-

ского процесса. Это нужно отличать от привычных межпредметных связей или взаимного иллюстрирования одного искусства приме-

рами другого - по их сюжету и содержанию. 

 Учет региональных, национально-исторических художественных традиций, связанных с местностью, материальными объектами, ду-

ховной устремленностью народа. Связи региональной и мировой художественных культур.  

 Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений человечества там, где они питаются достижениями друг друга, не-

редко совмещаясь в одном лице.  

 

 

 

№ п/п. Этапы творческой деятельности дошкольника 

1.  Возникновение, развитие, осознание и оформление замысла. Темы предстоящего изображения, рассказа, рисунок танца могут 

быть определены самим ребенком или предложены воспитателем. Чем младше ребенок, тем более ситуативный и неустойчивый 

характер имеет замысел. 

2.  Создание детьми образа. Изображение, музыкальная импровизация, рассказ по теме, предложенной воспитателем или по замыс-

лу самих детей.  

3.  Анализ результатов тесно связан с двумя предыдущими этапами, является их логическим продолжением и завершением. Про-

смотр, прослушивание и анализ созданного детьми, должен осуществляться при их максимальной активности, что позволяет де-

тям полнее осмыслить результат своей деятельности. 

 

 

Конструктивно-модельная деятельность 

Цель: формирование интереса к разнообразным зданиям и сооружениям, поощрение желания передавать их особенности в конструктивной 

деятельности.  

Задачи:  

 Развитие сенсорных процессов, воображения и конструктивного мышления.  

 Развитие умения видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функциональное назначение.  

 Поощрение стремления самостоятельно искать отдельные конструктивные решения на основе анализа сооружения.  

 Закрепление навыков коллективной работы, умения распределять обязанности, работать в соответствии с общим замыслом.  

  
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Особенности детского конструирования 

Творческое   
 

Техническое 

Ребенок сам создает замысел и реализует его, используя имею-

щийся материал. 

Ребенок воплощает замысел взрослого, данный ему как образец, чер-

теж, рисунок или схему.  

 

 

Виды детского конструирования 

Конструирование  

по образцу 

Конструирование  

по модели 

Конструирование  

по условиям 

 

Взаимосвязь конструирования и игры 

Возраст Характер взаимосвязи 

Ранний Конструирование слито с игрой 

Младший дошкольный Игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоя-

тельное значение. 

Старший дошкольный Сформированная способность к полноценному конструированию стимулирует развитие сюжетной ли-

нии игры и само конструирование приобретает сюжетный характер, когда создается несколько кон-

струкций, объединенных общим сюжетом. 

Музыкальное развитие 
Цель: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально воспринимать музыку.  

Задачи.  

 Развитие музыкально-художественной деятельности.  

 Приобщение к музыкальному искусству, воспитание художественно-эстетического вкуса.  

Виды материалов для детского конструирования Возрастная адресованность 

2 3 4 5 6 7 

Строительные материалы в наборах  + + + + + + 

Детские конструкторы (детали в них скрепляются)   + + + + + 

Крупногабаритные модули (мягкие)  + + + + + + 

Бумага, картон     + + + 

Компьютерные программы для детского конструирования       + 

Природные материалы      + + 
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 Развитие воображения и творческой активности.  

Направления образовательной работы:  

 Слушание.  

 Пение.  

 Музыкально-ритмические движения.  

 Игра на детских музыкальных инструментах.  

 Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального).  

Методы музыкального развития:  

 наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений, показ артикуляции, демонстрация видеофильмов, 

слайдов;  

 словесный: беседы о различных музыкальных жанрах, объяснения, чтение стихотворений, рассказы о музыке;  

 словесно-слуховой: пение;  

 слуховой: слушание музыки;  

 игровой: музыкальные, музыкально-дидактические игры;  

 практический: упражнения по разучиванию песен, танцев, воспроизведению мелодий. 

Решение задач художественного развития дошкольников происходит: 

В совместной 

деятельности взрослого и ребенка 

При проведении 

режимных процессов 

В самостоятельной 

деятельности 

1. Развитие продуктивной деятельности (все группы) 

Наблюдения по ситуации  Интегрированная детская деятельность  Самостоятельная деятельность 

Занимательные показы  Индивидуальная работа с детьми  художественная деятельность 

Индивидуальная работа с детьми Игра  Игра  

Занятия по рисованию  Игровое упражнение Проблемная ситуация 

Занятия по аппликации Проблемная ситуация  Игры со строительным материалом  

Занятия по лепке   Игры со строительным материалом 

Сюжетно-игровая ситуация   Постройки для сюжетных игр  

2. Развитие детского творчества (старшие дошкольники) 

Выставки детских работ  

 

Создание проблемных ситуаций  

 

Самостоятельная работа в группах по подготовке 

творческих работ  

Конкурсы, смотры  

 

Игры «Артисты на репетиции»  

 

Сюжетно-ролевые игры: «Концерт», «Ах, верни-

саж» ит. п.  

Интегрированные занятия    
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3.Приобщение к изобразительному искусству 

Рассматривание предметов искусства, обсуждение  Интегрированная детская деятельность  Самостоятельное художественное творчество  

Беседы  

 

Создание проблемных ситуаций  

 

Самостоятельное рассматривание альбомов, 

репродукций и т.д.  

Экспериментирование с изобразительными материа-

лами  

Игра  

 

Коллекционирование открыток, марок, репро-

дукций  

Занятия по рисованию  Игровое упражнение  Игра  

Занятия по аппликации  Проблемная ситуация  Проблемная ситуация  

Занятия по лепке  Индивидуальная работа с детьми   

Художественный труд  Проектная деятельность   

Интегрированные занятия  Рассматривание чертежей и схем   

Дидактические игры  Развивающие игры   

Художественный досуг  Выставка репродукций произведений жи-

вописи  

 

Конкурсы    

4. Развитие музыкально-художественной деятельности 

Музыкальные занятия: слушание, пение, музыкаль-

но-ритмические движения, песенное, танцевально-

игровое творчество, игра на детских музыкальных 

инструментах.  

 

Использование музыки: на утренней гим-

настике; во время умывания.  

 

Создание условий для самостоятельной музы-

кальной деятельности в группе: подбор музы-

кальных инструментов (озвученных и не озву-

ченных). Экспериментирование со звуками  

Театрализованная деятельность.  

 

Музыкально-дидактические и подвижные 

игры с музыкой на прогулке.  

 

Создать условия для музыкальных театрализо-

ванных игр: наборы театральных кукол, атри-

буты для ряжения.  

Праздники, развлечения.  

 

Колыбельные перед дневным сном.  

 

Сюжетно-ролевые игры: «Праздник», «Кон-

церт», «Телешоу» и т.п.  

Слушание музыкальных сказок.   Инсценирование музыкальных сказок.  

Игры, хороводы.    

Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музы-

кальных фильмов.  

 

 Помочь детям в использовании музыкального 

центра для самостоятельной художественной 

деятельности.  

Беседы, рассматривание картинок, иллюстраций в  Стимулирование попыток творческого приме-
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детских иллюстраций в детских книгах, связанных с 

музыкой.  

нения материала, выученного на музыкальных 

занятиях.  

Содержание психолого – педагогической работы по возрастным группам 

в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

от 2 до 3 лет от 3 до 4 лет от 4 до 5 лет от 5 до 6 лет от 6 до 7 лет 

Приобщение к искусству 

Развивать художе-

ственное восприятие, 

воспитывать отзывчи-

вость на музыку и пе-

ние, доступные пони-

манию детей произве-

дения изобразительно-

го искусства, литерату-

ры.  

Рассматривать с детьми 

иллюстрации к произ-

ведениям детской лите-

ратуры. Развивать уме-

ние отвечать на вопро-

сы по содержанию кар-

тинок.  

Знакомить с народны-

ми игрушками: дым-

ковской, богородской, 

матрешкой, ванькой-

встанькой и другими, 

соответствующими 

возрасту детей.  

Обращать внимание 

детей на характер иг-

рушек (веселая, забав-

Развивать эстетические чув-

ства детей, художественное 

восприятие, содействовать 

возникновению положитель-

ного эмоционального отклика 

на литературные и музыкаль-

ные произведения, красоту 

окружающего мира, произве-

дения народного и професси-

онального искусства (книж-

ные иллюстрации, изделия 

народных промыслов, предме-

ты быта, одежда).  

Подводить детей к восприя-

тию произведений искусства. 

Знакомить с элементарными 

средствами выразительности в 

разных видах искусства (цвет, 

звук, форма, движение, же-

сты), подводить к различению 

видов искусства через худо-

жественный образ.  

Готовить детей к посещению 

кукольного театра, выставки 

детских работ и т. д. 

Приобщать детей к восприя-

тию искусства, развивать ин-

терес к нему.  

Поощрять выражение эстети-

ческих чувств, проявление 

эмоций при рассматривании 

предметов народного и деко-

ративно-прикладного искус-

ства, прослушивании произве-

дений музыкального фолькло-

ра.  

Познакомить детей с профес-

сиями артиста, художника, 

композитора.  

Побуждать узнавать и назы-

вать предметы и явления при-

роды, окружающей действи-

тельности в художественных 

образах (литература, музыка, 

изобразительное искусство). 

Учить различать жанры и ви-

ды искусства: стихи, проза, 

загадки (литература), песни, 

танцы, музыка, картина (ре-

продукция), скульптура (изоб-

разительное искусство), зда-

Продолжать формировать 

интерес к музыке, живо-

писи, литературе, народ-

ному искусству.  

Развивать эстетические 

чувства, эмоции, эстетиче-

ский вкус, эстетическое 

восприятие произведений 

искусства, формировать 

умение выделять их выра-

зительные средства. Учить 

соотносить художествен-

ный образ и средства вы-

разительности, характери-

зующие его в разных ви-

дах искусства, подбирать 

материал и пособия для 

самостоятельной художе-

ственной деятельности.  

Формировать умение вы-

делять, называть, группи-

ровать произведения по 

видам искусства (литера-

тура, музыка, изобрази-

тельное искусство, архи-

тектура, театр).  

Развивать эстетическое 

восприятие, чувство ритма, 

художественный вкус, эс-

тетическое отношение к 

окружающему, к искусству 

и художественной деятель-

ности.  

Формировать интерес к 

классическому и народно-

му искусству (музыке, 

изобразительному искус-

ству, литературе, архитек-

туре).  

Формировать основы ху-

дожественной культуры. 

Развивать интерес к искус-

ству. Закреплять знания об 

искусстве как виде творче-

ской деятельности людей, о 

видах искусства (декора-

тивно-прикладное, изобра-

зительное искусство, лите-

ратура, музыка, архитекту-

ра, театр, танец, кино, 

цирк).  Расширять знания 

детей об изобразительном 
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ная и др.), их форму, 

цветовое оформление.  

 

ние и соооружение (архитек-

тура).  

Учить выделять и называть 

основные средства вырази-

тельности (цвет, форма, вели-

чина, ритм, движение, жест, 

звук) и создавать свои худо-

жественные образы в изобра-

зительной, музыкальной, кон-

структивной деятельности.  

Познакомить детей с архитек-

турой. Формировать представ-

ления о том, что дома, в кото-

рых они живут (детский сад, 

школа, другие здания), — это 

архитектурные сооружения; 

дома бывают разные по фор-

ме, высоте, длине, с разными 

окнами, с разным количеством 

этажей, подъездов и т.д.  

Вызывать интерес к различ-

ным строениям, расположен-

ным вокруг детского сада (до-

ма, в которых живут ребенок и 

его друзья, школа, кинотеатр).  

Привлекать внимание детей к 

сходству и различиям разных 

зданий, поощрять самостоя-

тельное выделение частей 

здания, его особенностей. За-

креплять умение замечать раз-

личия в сходных по форме и 

строению зданиях (форма и 

Продолжать знакомить с 

жанрами изобразительного 

и музыкального искусства. 

Формировать умение вы-

делять и использовать в 

своей изобразительной, 

музыкальной, театрализо-

ванной деятельности сред-

ства выразительности раз-

ных видов искусства, 

называть материалы для 

разных видов художе-

ственной деятельности.  

Познакомить с произведе-

ниями живописи (И. 

Шишкин, И. Левитан, В. 

Серов, И. Грабарь, П. 

Кончаловский и др.) и 

изображением родной 

природы в картинах ху-

дожников. Расширять 

представления о графике 

(ее выразительных сред-

ствах). Знакомить с твор-

чеством художников-

иллюстраторов детских 

книг (Ю. Васнецов, Е. Ра-

чев, Е. Чарушин, И. Били-

бин и др.). Продолжать 

знакомить детей с архи-

тектурой. Закреплять зна-

ния о том, что существуют 

различные по назначению 

искусстве, развивать худо-

жественное восприятие 

произведений изобрази-

тельного искусства. Про-

должать знакомить детей с 

произведениями живописи: 

И. Шишкин («Рожь», 

«Утро в сосновом лесу»), 

И. Левитан («Золотая 

осень», «Март», «Весна. 

Большая вода»), А. Савра-

сов («Грачи прилетели»), 

А. Пластов («Полдень», 

«Летом», «Сенокос»), В. 

Васнецов («Аленушка», 

«Богатыри», «Иван-

царевич на Сером волке») и 

др.  

Обогащать представления о 

скульптуре малых форм, 

выделяя образные средства 

выразительности (форму, 

пропорции, цвет, характер-

ные детали, позы, движе-

ния и др.).  

Расширять представления о 

художниках — иллюстра-

торах детской книги (И. 

Билибин, Ю. Васнецов, В. 

Конашевич, В. Лебедев, Т. 

Маврина, Е. Чарушин и 

др.).  

Продолжать знакомить с 
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величина входных дверей, 

окон и других частей). Поощ-

рять стремление детей изоб-

ражать в рисунках, апплика-

циях реальные и сказочные 

строения.   Организовать по-

сещение музея (совместно с 

родителями), рассказать о 

назначении музея.  Развивать 

интерес к посещению куколь-

ного театра, выставок.  

Закреплять знания детей о 

книге, книжной иллюстрации. 

Познакомить с библиотекой 

как центром хранения книг, 

созданных писателями и по-

этами.  Знакомить с произве-

дениями народного искусства 

(потешки, сказки, загадки, 

песни, хороводы, заклички, 

изделия народного декоратив-

но-прикладного искусства). 

Воспитывать бережное отно-

шение к произведениям ис-

кусства 

здания: жилые дома, мага-

зины, театры, кинотеатры 

и др. Обращать внимание 

детей на сходства и разли-

чия архитектурных соору-

жений одинакового назна-

чения: форма, пропорции 

(высота, длина, украшения 

— декор и т. д.). Подво-

дить к пониманию зависи-

мости конструкции здания 

от его назначения: жилой 

дом, театр, храм и т. д.  

Развивать наблюдатель-

ность, учить внимательно 

рассматривать здания, за-

мечать их характерные 

особенности, разнообразие 

пропорций, конструкций, 

украшающих деталей. При 

чтении литературных про-

изведений, сказок обра-

щать внимание детей на 

описание сказочных доми-

ков (теремок, рукавичка, 

избушка на курьих нож-

ках), дворцов.  

Познакомить с понятиями 

«народное искусство», 

«виды и жанры народного 

искусства». Расширять 

представления детей о 

народном искусстве, 

народным декоративно-

прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская рос-

пись), с керамическими из-

делиями, народными иг-

рушками.  

Продолжать знакомить с 

архитектурой, закреплять и 

обогащать знания детей о 

том, что существуют зда-

ния различного назначения 

(жилые дома, магазины, 

кинотеатры, детские сады, 

школы и др.).  

Развивать умение выделять 

сходство и различия архи-

тектурных сооружений 

одинакового назначения. 

Формировать умение вы-

делять одинаковые части 

конструкции и особенности 

деталей.  

Познакомить со специфи-

кой храмовой архитектуры: 

купол, арки, аркатурный 

поясок по периметру зда-

ния, барабан (круглая часть 

под куполом) и т. д. Знако-

мить с архитектурой с опо-

рой на региональные осо-

бенности местности, в ко-

торой живут дети. Расска-



 

 

90 

 

фольклоре, музыке и ху-

дожественных промыслах.  

Формировать у детей бе-

режное отношение к про-

изведениям искусства.  

 

зать детям о том, что, как и 

в каждом виде искусства, в 

архитектуре есть памятни-

ки, которые известны во 

всем мире: в России это 

Кремль, собор Василия 

Блаженного, Зимний дво-

рец, Исаакиевский собор, 

Петергоф, памятники Золо-

того кольца и другие — в 

каждом городе свои.  

Развивать умения переда-

вать в художественной дея-

тельности образы архитек-

турных сооружений, ска-

зочных построек. Поощ-

рять стремление изобра-

жать детали построек 

(наличники, резной подзор 

по контуру крыши).  

Расширять представления 

детей о творческой дея-

тельности, ее особенно-

стях; формировать умение 

называть виды художе-

ственной деятельности, 

профессии деятелей искус-

ства (художник, компози-

тор, артист, танцор, певец, 

пианист, скрипач, режис-

сер, директор театра, архи-

тектор и т. п).  

Развивать эстетические 
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чувства, эмоции, пережи-

вания; умение самостоя-

тельно создавать художе-

ственные образы в разных 

видах деятельности.  

Формировать представле-

ние о значении органов 

чувств человека для худо-

жественной деятельности, 

формировать умение соот-

носить органы чувств с ви-

дами искусства (музыку 

слушают, картины рас-

сматривают, стихи читают 

и слушают и т.д.).  

Знакомить с историей и 

видами искусства; форми-

ровать умение различать 

народное и профессио-

нальное искусство. Орга-

низовать посещение вы-

ставки, театра, музея, цир-

ка (совместно с родителя-

ми).  

Расширять представления о 

разнообразии народного 

искусства, художественных 

промыслов (различные ви-

ды материалов, разные ре-

гионы страны и мира). 

Воспитывать интерес к ис-

кусству родного края; лю-

бовь и бережное отноше-
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ние к произведениям ис-

кусства.  

Поощрять активное уча-

стие детей в художествен-

ной деятельности по соб-

ственному желанию и под 

руководством взрослого.  

Изобразительная деятельность 

Рисование 

Вызывать у детей инте-

рес к действиям с ка-

рандашами, фломасте-

рами, кистью, краска-

ми, глиной.  

Развивать восприятие 

дошкольников, обога-

щать их сенсорный 

опыт путем выделения 

формы предметов, об-

ведения их по контуру 

поочередно то одной, 

то другой рукой.  

Подводить детей к 

изображению знакомых 

предметов, предостав-

ляя им свободу выбора.  

Обращать внимание 

детей на то, что каран-

даш (кисть, фломастер) 

оставляет след на бума-

ге, если провести по 

ней отточенным кон-

цом карандаша (флома-

Развивать эстетическое вос-

приятие; обращать внимание 

детей на красоту окружающих 

предметов (игрушки), объек-

тов природы (растения, жи-

вотные), вызывать чувство ра-

дости.  

Формировать интерес к заня-

тиям изобразительной дея-

тельностью.  

Учить в рисовании, лепке, ап-

пликации изображать простые 

предметы и явления, переда-

вая их образную выразитель-

ность.  

Включать в процесс обследо-

вания предмета движения 

обеих рук по предмету, охва-

тывание его руками. Вызывать 

положительный эмоциональ-

ный отклик на красоту приро-

ды, произведения искусства 

(книжные иллюстрации, изде-

лия народных промыслов, 

Продолжать развивать интерес 

детей к изобразительной дея-

тельности.  

Вызывать положительный 

эмоциональный отклик на 

предложение рисовать, ле-

пить, вырезать и наклеивать.  

Продолжать развивать эстети-

ческое восприятие, образные 

представления, воображение, 

эстетические чувства, художе-

ственно-творческие способно-

сти.  Продолжать формиро-

вать умение рассматривать и 

обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук.  Обо-

гащать представления детей 

об изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведени-

ям детской литературы, ре-

продукции произведений жи-

вописи, народное декоратив-

ное искусство, скульптура ма-

лых форм и др.) как основе 

Продолжать развивать ин-

терес детей к изобрази-

тельной деятельности.  

Обогащать сенсорный 

опыт, развивая органы 

восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

закреплять знания об ос-

новных формах предметов 

и объектов природы.  

Развивать эстетическое 

восприятие, учить созер-

цать красоту окружающе-

го мира. В процессе вос-

приятия предметов и явле-

ний развивать мыслитель-

ные операции: анализ, 

сравнение, уподобление 

(на что похоже), установ-

ление сходства и различия 

предметов и их частей, 

выделение общего и еди-

ничного, характерных 

признаков, обобщение. 

Формировать у детей 

устойчивый интерес к 

изобразительной деятель-

ности.  

Обогащать сенсорный 

опыт, включать в процесс 

ознакомления с предмета-

ми движения рук по пред-

мету.  

Продолжать развивать об-

разное эстетическое вос-

приятие, образные пред-

ставления, формировать 

эстетические суждения; 

учить аргументированно и 

развернуто оценивать 

изображения, созданные 

как самим ребенком, так и 

его сверстниками, обращая 

внимание на обязатель-

ность доброжелательного и 

уважительного отношения 

к работам товарищей.  

Формировать эстетическое 
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стером, ворсом кисти). 

Учить следить за дви-

жением карандаша по 

бумаге.  

Привлекать внимание 

детей к изображенным 

ими на бумаге разнооб-

разным линиям, конфи-

гурациям. Побуждать 

задумываться над тем, 

что они нарисовали, на 

что это похоже. Вызы-

вать чувство радости от 

штрихов и линий, кото-

рые дети нарисовали 

сами. Побуждать к до-

полнению нарисован-

ного изображения ха-

рактерными деталями; 

к осознанному повто-

рению ранее получив-

шихся штрихов, линий, 

пятен, форм.  

Развивать эстетическое 

восприятие окружаю-

щих предметов. Учить 

детей различать цвета 

карандашей, фломасте-

ров, правильно назы-

вать их; рисовать раз-

ные линии (длинные, 

короткие, вертикаль-

ные, горизонтальные, 

предметы быта, одежда).  

Учить создавать как индиви-

дуальные, так и коллективные 

композиции в рисунках, лепке, 

аппликации.  

Предлагать детям передавать в 

рисунках красоту окружаю-

щих предметов и природы 

(голубое небо с белыми обла-

ками; кружащиеся на ветру и 

падающие на землю разно-

цветные листья; снежинки и т. 

п.). Продолжать учить пра-

вильно держать карандаш, 

фломастер, кисть, не напрягая 

мышц и не сжимая сильно 

пальцы; добиваться свободно-

го движения руки с каранда-

шом и кистью во время рисо-

вания. Учить набирать краску 

на кисть: аккуратно обмаки-

вать ее всем ворсом в баночку 

с краской, снимать лишнюю 

краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хоро-

шо промывать кисть, прежде 

чем набрать краску другого 

цвета. Приучать осушать про-

мытую кисть о мягкую тря-

почку или бумажную салфет-

ку.  

Закреплять знание названий 

цветов (красный, синий, зеле-

развития творчества. Учить 

детей выделять и использо-

вать средства выразительно-

сти в рисовании, лепке, ап-

пликации. Продолжать фор-

мировать умение создавать 

коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации.  

Закреплять умение сохранять 

правильную позу при рисова-

нии: не горбиться, не накло-

няться низко над столом, к 

мольберту; сидеть свободно, 

не напрягаясь. Приучать детей 

быть аккуратными: сохранять 

свое рабочее место в порядке, 

по окончании работы убирать 

все со стола. Учить проявлять 

дружелюбие при оценке работ 

других детей. Продолжать 

формировать у детей умение 

рисовать отдельные предметы 

и создавать сюжетные компо-

зиции, повторяя изображение 

одних и тех же предметов 

(неваляшки гуляют, деревья 

на нашем участке зимой, цып-

лята гуляют по травке) и до-

бавляя к ним другие (солныш-

ко, падающий снег и т. д.). 

Формировать и закреплять 

представления о форме пред-

метов (круглая, овальная, 

Учить передавать в изоб-

ражении не только основ-

ные свойства предметов 

(форма, величина, цвет), 

но и характерные детали, 

соотношение предметов и 

их частей по величине, 

высоте, расположению от-

носительно друг друга.  

Развивать способность 

наблюдать, всматриваться 

(вслушиваться) в явления 

и объекты природы, заме-

чать их изменения 

(например, как изменяют-

ся форма и цвет медленно 

плывущих облаков, как 

постепенно раскрывается 

утром и закрывается вече-

ром венчик цветка, как 

изменяется освещение 

предметов на солнце и в 

тени). Учить передавать в 

изображении основные 

свойства предметов (фор-

ма, величина, цвет), харак-

терные детали, соотноше-

ние предметов и их частей 

по величине, высоте, рас-

положению относительно 

друг друга. Развивать спо-

собность наблюдать явле-

ния природы, замечать их 

отношение к предметам и 

явлениям окружающего 

мира, произведениям ис-

кусства, к художественно-

творческой деятельности. 

Воспитывать самостоя-

тельность; учить активно и 

творчески применять ранее 

усвоенные способы изоб-

ражения в рисовании, леп-

ке и аппликации, используя 

выразительные средства.  

Продолжать учить рисо-

вать с натуры; развивать 

аналитические способно-

сти, умение сравнивать 

предметы между собой, 

выделять особенности 

каждого предмета; совер-

шенствовать умение изоб-

ражать предметы, переда-

вая их форму, величину, 

строение, пропорции, цвет, 

композицию. Продолжать 

развивать коллективное 

творчество. Воспитывать 

стремление действовать 

согласованно, договари-

ваться о том, кто какую 

часть работы будет выпол-

нять, как отдельные изоб-

ражения будут объединять-

ся в общую картину. Фор-
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наклонные), пересекать 

их, уподобляя предме-

там: ленточкам, пла-

точкам, дорожкам, ру-

чейкам, сосулькам, за-

борчику и др. Подво-

дить детей к рисованию 

предметов округлой 

формы.  

Формировать правиль-

ную позу при рисова-

нии (сидеть свободно, 

не наклоняться низко 

над листом бумаги), 

свободная рука под-

держивает лист бумаги, 

на котором рисует ма-

лыш.  

Учить бережно отно-

ситься к материалам, 

правильно их исполь-

зовать: по окончании 

рисования класть их на 

место, предварительно 

хорошо промыв ки-

сточку в воде.  

Учить держать каран-

даш и кисть свободно: 

карандаш — тремя 

пальцами выше отто-

ченного конца, кисть — 

чуть выше железного 

наконечника; набирать 

ный, желтый, белый, черный), 

познакомить с оттенками (ро-

зовый, голубой, серый). Об-

ращать внимание детей на 

подбор цвета, соответствую-

щего изображаемому предме-

ту.  

Приобщать детей к декора-

тивной деятельности: учить 

украшать дымковскими узо-

рами силуэты игрушек, выре-

занных воспитателем (птичка, 

козлик, конь и др.), и разных 

предметов (блюдечко, рука-

вички). Учить ритмичному 

нанесению линий, штрихов, 

пятен, мазков (опадают с де-

ревьев листочки, идет дождь, 

«снег, снег кружится, белая 

вся улица», «дождик, дождик, 

кап, кап, кап...»). Учить изоб-

ражать простые предметы, ри-

совать прямые линии (корот-

кие, длинные) в разных 

направлениях, перекрещивать 

их (полоски, ленточки, дорож-

ки, заборчик, клетчатый пла-

точек и др.). Подводить детей 

к изображению предметов 

разной формы (округлая, пря-

моугольная) и предметов, со-

стоящих из комбинаций раз-

ных форм и линий (неваляш-

квадратная, прямоугольная, 

треугольная), величине, рас-

положении частей. Помогать 

детям при передаче сюжета 

располагать изображения на 

всем листе в соответствии с 

содержанием действия и 

включенными в действие объ-

ектами. Направлять внимание 

детей на передачу соотноше-

ния предметов по величине: 

дерево высокое, куст ниже де-

рева, цветы ниже куста.  

Продолжать закреплять и обо-

гащать представления детей о 

цветах и оттенках окружаю-

щих предметов и объектов 

природы. К уже известным 

цветам и оттенкам добавить 

новые (коричневый, оранже-

вый, светло-зеленый); форми-

ровать представление о том, 

как можно получить эти цвета. 

Учить смешивать краски для 

получения нужных цветов и 

оттенков. Развивать желание 

использовать в рисовании, ап-

пликации разнообразные цве-

та, обращать внимание на 

многоцветие окружающего 

мира. Закреплять умение пра-

вильно держать карандаш, 

кисть, фломастер, цветной ме-

динамику, форму и цвет 

медленно плывущих обла-

ков.  

Совершенствовать изобра-

зительные навыки и уме-

ния, формировать художе-

ственно-творческие спо-

собности. Развивать чув-

ство формы, цвета, про-

порций.  

Продолжать знакомить с 

народным декоративно-

прикладным искусством 

(Городец, Полхов-Майдан, 

Гжель), расширять пред-

ставления о народных иг-

рушках (матрешки — го-

родецкая, богородская; 

бирюльки). Знакомить де-

тей с национальным деко-

ративно-прикладным ис-

кусством (на основе реги-

ональных особенностей); с 

другими видами декора-

тивно-прикладного искус-

ства (фарфоровые и кера-

мические изделия, скульп-

тура малых форм). Разви-

вать декоративное творче-

ство детей (в том числе 

коллективное). Формиро-

вать умение организовы-

вать свое рабочее место, 

мировать умение замечать 

недостатки своих работ и 

исправлять их; вносить до-

полнения для достижения 

большей выразительности 

создаваемого образа.  

Предметное рисование. 

Совершенствовать умение 

изображать предметы по 

памяти и с натуры; разви-

вать наблюдательность, 

способность замечать ха-

рактерные особенности 

предметов и передавать их 

средствами рисунка (фор-

ма, пропорции, расположе-

ние на листе бумаги). Со-

вершенствовать технику 

изображения. Продолжать 

развивать свободу и одно-

временно точность движе-

ний руки под контролем 

зрения, их плавность, рит-

мичность. Расширять набор 

материалов, которые дети 

могут использовать в рисо-

вании (гуашь, акварель, су-

хая и жирная пастель, сан-

гина, угольный карандаш, 

гелевая ручка и др.). Пред-

лагать соединять в одном 

рисунке разные материалы 

для создания выразитель-
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краску на кисть, макая 

ее всем ворсом в ба-

ночку, снимать лиш-

нюю краску, прикаса-

ясь ворсом к краю ба-

ночки. 

ка, снеговик, цыпленок, те-

лежка, вагончик и др.). Фор-

мировать умение создавать 

несложные сюжетные компо-

зиции, повторяя изображение 

одного предмета (елочки на 

нашем участке, неваляшки гу-

ляют) или изображая разнооб-

разные предметы, насекомых 

и т. п. (в траве ползают жучки 

и червячки; колобок катится 

по дорожке и др.). Учить рас-

полагать изображения по все-

му листу 

лок; использовать их при со-

здании изображения. Учить 

детей закрашивать рисунки 

кистью, карандашом, проводя 

линии и штрихи только в од-

ном направлении (сверху вниз 

или слева направо); ритмично 

наносить мазки, штрихи по 

всей форме, не выходя за пре-

делы контура; проводить ши-

рокие линии всей кистью, а 

узкие линии и точки — кон-

цом ворса кисти. Закреплять 

умение чисто промывать кисть 

перед использованием краски 

другого цвета. К концу года 

формировать у детей умение 

получать светлые и темные 

оттенки цвета, изменяя нажим 

на карандаш. Формировать 

умение правильно передавать 

расположение частей при ри-

совании сложных предметов 

(кукла, зайчик и др.) и соотно-

сить их по величине. 

Декоративное рисование. 

Продолжать формировать 

умение создавать декоратив-

ные композиции по мотивам 

дымковских, филимоновских 

узоров. Использовать дымков-

ские и филимоновские изде-

лия для развития эстетическо-

готовить все необходимое 

для занятий; работать ак-

куратно, экономно расхо-

довать материалы, сохра-

нять рабочее место в чи-

стоте, по окончании рабо-

ты приводить его в поря-

док. Продолжать совер-

шенствовать умение детей 

рассматривать работы (ри-

сунки, лепку, аппликации), 

радоваться достигнутому 

результату, замечать и вы-

делять выразительные ре-

шения изображений.  

Предметное рисование. 

Продолжать совершен-

ствовать умение переда-

вать в рисунке образы 

предметов, объектов, пер-

сонажей сказок, литера-

турных произведений. Об-

ращать внимание детей на 

отличия предметов по 

форме, величине, пропор-

циям частей; побуждать их 

передавать эти отличия в 

рисунках.  

Учить передавать положе-

ние предметов в простран-

стве на листе бумаги, об-

ращать внимание детей на 

то, что предметы могут по-

ного образа. Учить новым 

способам работы с уже 

знакомыми материалами 

(например, рисовать аква-

релью по сырому слою); 

разным способам создания 

фона для изображаемой 

картины: при рисовании 

акварелью и гуашью — до 

создания основного изоб-

ражения; при рисовании 

пастелью и цветными ка-

рандашами фон может 

быть подготовлен как в 

начале, так и по заверше-

нии основного изображе-

ния. Продолжать формиро-

вать умение свободно вла-

деть карандашом при вы-

полнении линейного ри-

сунка, учить плавным по-

воротам руки при рисова-

нии округлых линий, за-

витков в разном направле-

нии (от веточки и от конца 

завитка к веточке, верти-

кально и горизонтально), 

учить осуществлять дви-

жение всей рукой при ри-

совании длинных линий, 

крупных форм, одними 

пальцами — при рисовании 

небольших форм и мелких 
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го восприятия прекрасного и в 

качестве образцов для созда-

ния узоров в стиле этих рос-

писей (для росписи могут ис-

пользоваться вылепленные 

детьми игрушки и силуэты 

игрушек, вырезанные из бума-

ги).  

Познакомить детей с городец-

кими изделиями. Учить выде-

лять элементы городецкой 

росписи (бутоны, купавки, ро-

заны, листья); видеть и назы-

вать цвета, используемые в 

росписи.  

разному располагаться на 

плоскости (стоять, лежать, 

менять положение: живые 

существа могут двигаться, 

менять позы, дерево в вет-

реный день — наклоняться 

и т. д.). Учить передавать 

движения фигур.  

Способствовать овладе-

нию композиционными 

умениями: учить распола-

гать предмет на листе с 

учетом его пропорций (ес-

ли предмет вытянут в вы-

соту, располагать его на 

листе по вертикали; если 

он вытянут в ширину, 

например, не очень высо-

кий, но длинный дом, рас-

полагать его по горизонта-

ли). Закреплять способы и 

приемы рисования раз-

личными изобразитель-

ными материалами (цвет-

ные карандаши, гуашь, ак-

варель, цветные мелки, 

пастель, сангина, уголь-

ный карандаш, фломасте-

ры, разнообразные кисти и 

т. п). Вырабатывать навы-

ки рисования контура 

предмета простым каран-

дашом с легким нажимом 

деталей, коротких линий, 

штрихов, травки (хохлома), 

оживок (городец) и др. 

Учить видеть красоту со-

зданного изображения и в 

передаче формы, плавно-

сти, слитности линий или 

их тонкости, изящности, 

ритмичности расположения 

линий и пятен, равномер-

ности закрашивания ри-

сунка; чувствовать плавные 

переходы оттенков цвета, 

получившиеся при равно-

мерном закрашивании и 

регулировании нажима на 

карандаш. Развивать пред-

ставление о разнообразии 

цветов и оттенков, опира-

ясь на реальную окраску 

предметов, декоративную 

роспись, сказочные сюже-

ты; учить создавать цвета и 

оттенки.  

Постепенно подводить де-

тей к обозначению цветов, 

например, включающих 

два оттенка (желто-

зеленый, серо-голубой) или 

уподобленных природным 

(малиновый, персиковый и 

т. п.). Обращать их внима-

ние на изменчивость цвета 
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на него, чтобы при после-

дующем закрашивании 

изображения не остава-

лось жестких, грубых ли-

ний, пачкающих рисунок. 

Учить рисовать акварелью 

в соответствии с ее специ-

фикой (прозрачностью и 

легкостью цвета, плавно-

стью перехода одного цве-

та в другой).  

Учить рисовать кистью 

разными способами: ши-

рокие линии — всем вор-

сом, тонкие — концом ки-

сти; наносить мазки, при-

кладывая кисть всем вор-

сом к бумаге, рисовать 

концом кисти мелкие пят-

нышки. Закреплять знания 

об уже известных цветах, 

знакомить с новыми цве-

тами (фиолетовый) и от-

тенками (голубой, розо-

вый, темно-зеленый, сире-

невый), развивать чувство 

цвета. Учить смешивать 

краски для получения но-

вых цветов и оттенков 

(при рисовании гуашью) и 

высветлять цвет, добавляя 

в краску воду (при рисова-

нии акварелью). При рисо-

предметов (например, в 

процессе роста помидоры 

зеленые, а созревшие — 

красные). Учить замечать 

изменение цвета в природе 

в связи с изменением пого-

ды (небо голубое в солнеч-

ный день и серое в пасмур-

ный). Развивать цветовое 

восприятие в целях обога-

щения колористической 

гаммы рисунка. Учить де-

тей различать оттенки цве-

тов и передавать их в ри-

сунке, развивать восприя-

тие, способность наблю-

дать и сравнивать цвета 

окружающих предметов, 

явлений (нежно-зеленые 

только что появившиеся 

листочки, бледно-зеленые 

стебли одуванчиков и их 

темно-зеленые листья и т. 

п.).  

Сюжетное рисование. 

Продолжать учить детей 

размещать изображения на 

листе в соответствии с их 

реальным расположением 

(ближе или дальше от ри-

сующего; ближе к нижнему 

краю листа — передний 

план или дальше от него — 
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вании карандашами учить 

передавать оттенки цвета, 

регулируя нажим на ка-

рандаш. В карандашном 

исполнении дети могут, 

регулируя нажим, пере-

дать до трех оттенков цве-

та.  

Сюжетное рисование. 

Учить детей создавать 

сюжетные композиции на 

темы окружающей жизни 

и на темы литературных 

произведений («Кого 

встретил Колобок», «Два 

жадных медвежонка», 

«Где обедал воробей?» и 

др.). Развивать компози-

ционные умения, учить 

располагать изображения 

на полосе внизу листа, по 

всему листу. Обращать 

внимание детей на соот-

ношение по величине раз-

ных предметов в сюжете 

(дома большие, деревья 

высокие и низкие; люди 

меньше домов, но больше 

растущих на лугу цветов). 

Учить располагать на ри-

сунке предметы так, чтобы 

они загораживали друг 

друга (растущие перед до-

задний план); передавать 

различия в величине изоб-

ражаемых предметов (де-

рево высокое, цветок ниже 

дерева; воробышек малень-

кий, ворона большая и т. 

п.). Формировать умение 

строить композицию ри-

сунка; передавать движе-

ния людей и животных, 

растений, склоняющихся от 

ветра. Продолжать форми-

ровать умение передавать в 

рисунках как сюжеты 

народных сказок, так и ав-

торских произведений 

(стихотворений, сказок, 

рассказов); проявлять са-

мостоятельность в выборе 

темы, композиционного и 

цветового решения.  

Декоративное рисование. 

Продолжать развивать де-

коративное творчество де-

тей; умение создавать узо-

ры по мотивам народных 

росписей, уже знакомых 

детям и новых (городецкая, 

гжельская, хохломская, жо-

стовская, мезенская рос-

пись и др.). Учить детей 

выделять и передавать цве-

товую гамму народного 
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мом деревья и частично 

его загораживающие и т. 

п.).  

Декоративное рисование. 

Продолжать знакомить 

детей с изделиями народ-

ных промыслов, закреп-

лять и углублять знания о 

дымковской и филимонов-

ской игрушках и их роспи-

си; предлагать создавать 

изображения по мотивам 

народной декоративной 

росписи, знакомить с ее 

цветовым строем и эле-

ментами композиции, до-

биваться большего разно-

образия используемых 

элементов. Продолжать 

знакомить с городецкой 

росписью, ее цветовым 

решением, спецификой 

создания декоративных 

цветов (как правило, не 

чистых тонов, а оттенков), 

учить использовать для 

украшения оживки.  

Познакомить с росписью 

Полхов-Майдана. Вклю-

чать городецкую и полхов-

майданскую роспись в 

творческую работу детей, 

помогать осваивать спе-

декоративного искусства 

определенного вида.  

Закреплять умение созда-

вать композиции на листах 

бумаги разной формы, си-

луэтах предметов и игру-

шек; расписывать вылеп-

ленные детьми игрушки. 

Закреплять умение при со-

ставлении декоративной 

композиции на основе того 

или иного вида народного 

искусства использовать 

xapaктерные для него эле-

менты узора и цветовую 

гамму.  
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цифику этих видов роспи-

си. Знакомить с регио-

нальным (местным) деко-

ративным искусством.  

Учить составлять узоры по 

мотивам городецкой, пол-

хов - майданской, гжель-

ской росписи: знакомить с 

характерными элементами 

(бутоны, цветы, листья, 

травка, усики, завитки, 

оживки).  

Учить создавать узоры на 

листах в форме народного 

изделия (поднос, солонка, 

чашка, розетка и др.).  Для 

развития творчества в де-

коративной деятельности 

использовать декоратив-

ные ткани. Предоставлять 

детям бумагу в форме 

одежды и головных убо-

ров (кокошник, платок, 

свитер и др.), предметов 

быта (салфетка, полотен-

це).  

Учить ритмично распола-

гать узор. Предлагать рас-

писывать бумажные силу-

эты и объемные фигуры.  

Лепка 

Вызывать у детей инте-

рес к лепке. Знакомить 

Формировать интерес к лепке. 

Закреплять представления о 

Продолжать развивать интерес 

детей к лепке; совершенство-

Продолжать знакомить 

детей с особенностями 

Развивать творчество де-

тей; учить свободно ис-
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с пластическими мате-

риалами: глиной, пла-

стилином, пластиче-

ской массой (отдавая 

предпочтение глине). 

Учить аккуратно поль-

зоваться материалами.  

Учить дошкольников 

отламывать комочки 

глины от большого 

куска; лепить палочки 

и колбаски, раскатывая 

комочек между ладо-

нями прямыми движе-

ниями; соединять кон-

цы палочки, плотно 

прижимая их друг к 

другу (колечко, бара-

ночка, колесо и др.).  

Учить раскатывать ко-

мочек глины круговы-

ми движениями ладо-

ней для изображения 

предметов круглой 

формы (шарик, яблоко, 

ягода и др.), сплющи-

вать комочек между 

ладонями (лепешки, 

печенье, пряники); де-

лать пальцами углубле-

ние в середине сплю-

щенного комочка (мис-

ка, блюдце). Учить со-

свойствах глины, пластилина, 

пластической массы и спосо-

бах лепки. Учить раскатывать 

комочки прямыми и круговы-

ми движениями, соединять 

концы получившейся палочки, 

сплющивать шар, сминая его 

ладонями обеих рук. Побуж-

дать детей украшать вылеп-

ленные предметы, используя 

палочку с заточенным концом; 

учить создавать предметы, со-

стоящие из 2–3 частей, соеди-

няя их путем прижимания 

друг к другу. Закреплять уме-

ние аккуратно пользоваться 

глиной, класть комочки и вы-

лепленные предметы на до-

щечку. Учить детей лепить 

несложные предметы, состоя-

щие из нескольких частей 

(неваляшка, цыпленок, пира-

мидка и др.). Предлагать объ-

единять вылепленные фигурки 

в коллективную композицию 

(неваляшки водят хоровод, 

яблоки лежат на тарелке и 

др.). Вызывать радость от вос-

приятия результата общей ра-

боты. 

 

вать умение лепить из глины 

(из пластилина, пластической 

массы). Закреплять приемы 

лепки, освоенные в предыду-

щих группах; учить прищипы-

ванию с легким оттягиванием 

всех краев сплюснутого шара, 

вытягиванию отдельных ча-

стей из целого куска, прищи-

пыванию мелких деталей (уш-

ки у котенка, клюв у птички). 

Учить сглаживать пальцами 

поверхность вылепленного 

предмета, фигурки. Учить 

приемам вдавливания середи-

ны шара, цилиндра для полу-

чения полой формы. Познако-

мить с приемами использова-

ния стеки. Поощрять стремле-

ние украшать вылепленные 

изделия узором при помощи 

стеки.  

Закреплять приемы аккурат-

ной лепки.  

 

лепки из глины, пластили-

на и пластической массы.  

Развивать умение лепить с 

натуры и по представле-

нию знакомые предметы 

(овощи, фрукты, грибы, 

посуда, игрушки); переда-

вать их характерные осо-

бенности. Продолжать 

учить лепить посуду из 

целого куска глины и пла-

стилина ленточным спосо-

бом.  

Закреплять умение лепить 

предметы пластическим, 

конструктивным и комби-

нированным способами. 

Учить сглаживать поверх-

ность формы, делать 

предметы устойчивыми.  

Учить передавать в лепке 

выразительность образа, 

лепить фигуры человека и 

животных в движении, 

объединять небольшие 

группы предметов в не-

сложные сюжеты (в кол-

лективных композициях): 

«Курица с цыплятами», 

«Два жадных медвежонка 

нашли сыр», «Дети на 

прогулке» и др. Формиро-

вать у детей умения ле-

пользовать для создания 

образов предметов, объек-

тов природы, сказочных 

персонажей разнообразные 

приемы, усвоенные ранее; 

продолжать учить переда-

вать форму основной части 

и других частей, их про-

порции, позу, характерные 

особенности изображаемых 

объектов; обрабатывать 

поверхность формы дви-

жениями пальцев и стекой. 

Продолжать формировать 

умение передавать харак-

терные движения человека 

и животных, создавать вы-

разительные образы (птич-

ка подняла крылышки, 

приготовилась лететь; коз-

лик скачет, девочка танцу-

ет; дети делают гимнастику 

— коллективная компози-

ция).  

Учить детей создавать 

скульптурные группы из 

двух-трех фигур, развивать 

чувство композиции, уме-

ние передавать пропорции 

предметов, их соотношение 

по величине, выразитель-

ность поз, движений, дета-

лей.  
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единять две вылеплен-

ные формы в один 

предмет: палочка и ша-

рик (погремушка или 

грибок), два шарика 

(неваляшка) и т. п.  

Приучать детей класть 

глину и вылепленные 

предметы на дощечку 

или специальную зара-

нее подготовленную 

клеенку.  

 

пить по представлению 

героев литературных про-

изведений (Медведь и Ко-

лобок, Лиса и Зайчик, 

Машенька и Медведь и 

т.п.). Развивать творче-

ство,  

инициативу. Продолжать 

формировать умение ле-

пить мелкие детали; поль-

зуясь стекой, наносить ри-

сунок чешуек у рыбки, 

обозначать глаза, шерсть 

животного, перышки пти-

цы, узор, складки на одеж-

де людей и т. п. Продол-

жать формировать техни-

ческие умения и навыки 

работы с разнообразными 

материалами для лепки; 

побуждать использовать 

дополнительные материа-

лы (косточки, зернышки, 

бусинки и т. д.). Закреп-

лять навыки аккуратной 

лепки.  

Закреплять навык тща-

тельно мыть руки по окон-

чании лепки.  

Декоративная лепка. Про-

должать знакомить детей с 

особенностями декоратив-

ной лепки. Формировать 

Декоративная лепка. Про-

должать развивать навыки 

декоративной лепки; учить 

использовать разные спо-

собы лепки (налеп, углуб-

ленный рельеф), применять 

стеку. Учить при лепке из 

глины расписывать пла-

стину, создавать узор сте-

кой; создавать из глины, 

разноцветного пластилина 

предметные и сюжетные, 

индивидуальные и коллек-

тивные композиции 
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интерес и эстетическое 

отношение к предметам 

народного декоративно-

прикладного искусства. 

Учить лепить птиц, жи-

вотных, людей по типу 

народных игрушек (дым-

ковской, филимоновской, 

каргопольской и др.). 

Формировать умение 

украшать узорами предме-

ты декоративного искус-

ства. Учить расписывать 

изделия гуашью, украшать 

их налепами и углублен-

ным рельефом, использо-

вать стеку. Учить обмаки-

вать пальцы в воду, чтобы 

сгладить неровности вы-

лепленного изображения, 

когда это необходимо для 

передачи образа.  

 Аппликация 

 Приобщать детей к искусству 

аппликации, формировать ин-

терес к этому виду деятельно-

сти. Учить предварительно 

выкладывать (в определенной 

последовательности) на листе 

бумаги готовые детали разной 

формы, величины, цвета, со-

ставляя изображение (заду-

манное ребенком или заданное 

Воспитывать интерес к аппли-

кации, усложняя ее содержа-

ние и расширяя возможности 

создания разнообразных изоб-

ражений.  

Формировать умение пра-

вильно держать ножницы и 

пользоваться ими. Обучать 

вырезыванию, начиная с фор-

мирования навыка разрезания 

Закреплять умение созда-

вать изображения (разре-

зать бумагу на короткие и 

длинные полоски; выре-

зать круги из квадратов, 

овалы из прямоугольни-

ков, преобразовывать одни 

геометрические фигуры в 

другие: квадрат — в два–

четыре треугольника, пря-

Продолжать учить созда-

вать предметные и сюжет-

ные изображения с натуры 

и по представлению: раз-

вивать чувство компози-

ции, учить красиво распо-

лагать фигуры на листе бу-

маги формата, соответ-

ствующего пропорциям 

изображаемых предметов). 
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воспитателем), и наклеивать 

их. Учить аккуратно пользо-

ваться клеем: намазывать его 

кисточкой тонким слоем на 

обратную сторону наклеивае-

мой фигуры (на специально 

приготовленной клеенке); 

прикладывать стороной, нама-

занной клеем, к листу бумаги 

и плотно прижимать салфет-

кой. Формировать навыки ак-

куратной работы. Вызывать у 

детей радость от полученного 

изображения.  

Учить создавать в аппликации 

на бумаге разной формы 

(квадрат, розета и др.) пред-

метные и декоративные ком-

позиции из геометрических 

форм и природных материа-

лов, повторяя и чередуя их по 

форме и цвету.  

Закреплять знание формы 

предметов и их цвета. Разви-

вать чувство ритма.  

по прямой сначала коротких, а 

затем длинных полос. Учить 

составлять из полос изобра-

жения разных предметов (за-

бор, скамейка, лесенка, дере-

во, кустик и др.). Учить выре-

зать круглые формы из квад-

рата и овальные из прямо-

угольника путем скругления 

углов; использовать этот при-

ем для изображения в аппли-

кации овощей, фруктов, ягод, 

цветов и т.п. Продолжать 

расширять количество изоб-

ражаемых в аппликации пред-

метов (птицы, животные, цве-

ты, насекомые, дома, как ре-

альные, так и воображаемые) 

из готовых форм. Учить детей 

преобразовывать эти формы, 

разрезая их на две или четыре 

части (круг — на полукруги, 

четверти; квадрат — на тре-

угольники и т. д.). Закреплять 

навыки аккуратного вырезы-

вания и наклеивания. Поощ-

рять проявление активности и 

творчества. 

моугольник — в полоски, 

квадраты или маленькие 

прямоугольники), созда-

вать из этих фигур изоб-

ражения разных предметов 

или декоративные компо-

зиции.  Учить вырезать 

одинаковые фигуры или 

их детали из бумаги, сло-

женной гармошкой, а 

симметричные изображе-

ния — из бумаги, сложен-

ной пополам (стакан, ваза, 

цветок и др.). С целью со-

здания выразительного 

образа учить приему об-

рывания.  

Побуждать создавать 

предметные и сюжетные 

композиции, дополнять их 

деталями, обогащающими 

изображения.  

Формировать аккуратное и 

бережное отношение к ма-

териалам 

Развивать умение состав-

лять узоры и декоративные 

композиции из геометриче-

ских и растительных эле-

ментов на листах бумаги 

разной формы; изображать 

птиц, животных по замыс-

лу детей и по мотивам 

народного искусства.  

Закреплять приемы выре-

зания симметричных пред-

метов из бумаги, сложен-

ной вдвое; несколько 

предметов или их частей из 

бумаги, сложенной гар-

мошкой. При создании об-

разов поощрять примене-

ние разных приемов выре-

зания, обрывания бумаги, 

наклеивания изображений 

(намазывая их клеем пол-

ностью или частично, со-

здавая иллюзию передачи 

объема); учить мозаичному 

способу изображения с 

предварительным легким 

обозначением карандашом 

формы частей и деталей 

картинки. Продолжать раз-

вивать чувство цвета, ко-

лорита, композиции. По-

ощрять проявления творче-

ства 
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                                                                                                                                                           Художественный труд 

   Совершенствовать умение 

работать с бумагой: сги-

бать лист вчетверо в раз-

ных направлениях; рабо-

тать по готовой выкройке 

(шапочка, лодочка, домик, 

кошелек).  

Закреплять умение созда-

вать из бумаги объемные 

фигуры: делить квадрат-

ный лист на несколько 

равных частей, сглаживать 

сгибы, надрезать по сги-

бам (домик, корзинка, ку-

бик).  

Закреплять умение делать 

игрушки, сувениры из 

природного материала 

(шишки, ветки, ягоды) и 

других материалов (ка-

тушки, проволока в цвет-

ной обмотке, пустые ко-

робки и др.), прочно со-

единяя части.  Формиро-

вать умение самостоятель-

но создавать игрушки для 

сюжетно-ролевых игр 

(флажки, сумочки, шапоч-

ки, салфетки и др.); суве-

ниры для родителей, со-

Работа с бумагой и карто-

ном. Закреплять умение 

складывать бумагу прямо-

угольной, квадратной, 

круглой формы в разных 

направлениях (пилотка); 

использовать разную по 

фактуре бумагу, делать 

разметку с помощью шаб-

лона; создавать игрушки-

забавы (мишка - физкуль-

турник, клюющий петушок 

и др.).  

Формировать умение со-

здавать предметы из поло-

сок цветной бумаги (ков-

рик, дорожка, закладка), 

подбирать цвета и их от-

тенки при изготовлении 

игрушек, сувениров, дета-

лей костюмов и украшений 

к праздникам.  

Формировать умение ис-

пользовать образец. Со-

вершенствовать умение де-

тей создавать объемные 

игрушки в технике орига-

ми.  

Работа с тканью. Форми-

ровать умение вдевать нит-
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трудников детского сада, 

елочные украшения.  

Привлекать детей к изго-

товлению пособий для за-

нятий и самостоятельной 

деятельности (коробки, 

счетный материал), ремон-

ту книг, настольно-

печатных игр.  

Закреплять умение детей 

экономно и рационально 

расходовать материалы 

ку в иголку, завязывать 

узелок; пришивать пугови-

цу, вешалку; шить про-

стейшие изделия (мешочек 

для семян, фартучек для 

кукол, игольница) швом 

«вперед иголку». Закреп-

лять умение делать аппли-

кацию, используя кусочки 

ткани разнообразной фак-

туры (шелк для бабочки, 

байка для зайчика и т. д.), 

наносить контур с помо-

щью мелка и вырезать в 

соответствии с задуманным 

сюжетом.  

Работа с природным ма-

териалом. Закреплять уме-

ние создавать фигуры лю-

дей, животных, птиц из же-

лудей, шишек, косточек, 

травы, веток, корней и дру-

гих материалов, передавать 

выразительность образа, 

создавать общие компози-

ции («Лесная поляна», 

«Сказочные герои»). Раз-

вивать фантазию, вообра-

жение.  

Закреплять умение детей 

аккуратно и экономно ис-

пользовать материалы.  
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Конструктивно-модельная деятельность 

В процессе игры с 

настольным и наполь-

ным строительным ма-

териалом продолжать 

знакомить детей с дета-

лями (кубик, кирпичик, 

трехгранная призма, 

пластина, цилиндр), с 

вариантами расположе-

ния строительных форм 

на плоскости.  

Продолжать учить де-

тей сооружать элемен-

тарные постройки по 

образцу, поддерживать 

желание строить что-то 

самостоятельно.  

Способствовать пони-

манию пространствен-

ных соотношений.  

Учить пользоваться до-

полнительными сю-

жетными игрушками, 

соразмерными масшта-

бам построек (малень-

кие машинки для ма-

леньких гаражей и т. 

п.). По окончании игры 

приучать убирать все 

на место.  

Знакомить детей с про-

стейшими пластмассо-

Подводить детей к простей-

шему анализу созданных по-

строек. Совершенствовать 

конструктивные умения, учить 

различать, называть и исполь-

зовать основные строительные 

детали (кубики, кирпичики, 

пластины, цилиндры, трех-

гранные призмы), сооружать 

новые постройки, используя 

полученные ранее умения 

(накладывание, приставление, 

прикладывание), использовать 

в постройках детали разного 

цвета. Вызывать чувство радо-

сти при удавшейся постройке. 

Учить располагать кирпичики, 

пластины вертикально (в ряд, 

по кругу, по периметру четы-

рехугольника), ставить их 

плотно друг к другу, на опре-

деленном расстоянии (забор-

чик, ворота). Побуждать детей 

к созданию вариантов кон-

струкций, добавляя другие де-

тали (на столбики ворот ста-

вить трехгранные призмы, ря-

дом со столбами — кубики и 

др.). Изменять постройки дву-

мя способами: заменяя одни 

детали другими или надстраи-

вая их в высоту, длину (низкая 

Обращать внимание детей на 

различные здания и сооруже-

ния вокруг их дома, детского 

сада. На прогулках в процессе 

игр рассматривать с детьми 

машины, тележки, автобусы и 

другие виды транспорта, вы-

деляя их части, называть их 

форму и расположение по от-

ношению к самой большой 

части. Продолжать развивать 

у детей способность различать 

и называть строительные де-

тали (куб, пластина, кирпичик, 

брусок); учить использовать 

их с учетом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, 

величина). Развивать умение 

устанавливать ассоциативные 

связи, предлагая вспомнить, 

какие похожие сооружения 

дети видели. Учить анализи-

ровать образец постройки: 

выделять основные части, раз-

личать и соотносить их по ве-

личине и форме, устанавли-

вать пространственное распо-

ложение этих частей относи-

тельно друг друга (в домах — 

стены, вверху — перекрытие, 

крыша; в автомобиле — каби-

на, кузов и т. д.). Учить само-

Продолжать развивать 

умение детей устанавли-

вать связь между создава-

емыми постройками и тем, 

что они видят в окружаю-

щей жизни; создавать раз-

нообразные постройки и 

конструкции (дома, спор-

тивное и игровое оборудо-

вание и т. п.).  

Учить выделять основные 

части и характерные дета-

ли конструкций.  

Поощрять самостоятель-

ность, творчество, инициа-

тиву, дружелюбие. Помо-

гать анализировать сде-

ланные воспитателем по-

делки и постройки; на ос-

нове анализа находить 

конструктивные решения 

и планировать создание 

собственной постройки.  

Знакомить с новыми дета-

лями: разнообразными по 

форме и величине пласти-

нами, брусками, цилин-

драми, конусами и др. 

Учить заменять одни дета-

ли другими.  

Формировать умение со-

здавать различные по ве-

Формировать интерес к 

разнообразным зданиям и 

сооружениям (жилые дома, 

театры и др.). Поощрять 

желание передавать их 

особенности в конструк-

тивной деятельности.  

Учить видеть конструкцию 

объекта и анализировать ее 

основные части, их функ-

циональное назначение. 

Предлагать детям самосто-

ятельно находить отдель-

ные конструктивные реше-

ния на основе анализа су-

ществующих сооружений. 

Закреплять навыки коллек-

тивной работы: умение 

распределять обязанности, 

работать в соответствии с 

общим замыслом, не мешая 

друг другу. Конструирова-

ние из строительного мате-

риала. Учить детей соору-

жать различные конструк-

ции одного и того же объ-

екта в соответствии с их 

назначением (мост для пе-

шеходов, мост для транс-

порта). Определять, какие 

детали более всего подхо-

дят для постройки, как их 
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выми конструкторами.  

Учить совместно с 

взрослым конструиро-

вать башенки, домики, 

машины.  

Поддерживать желание 

детей строить самосто-

ятельно.  

В летнее время способ-

ствовать строительным 

играм с использовани-

ем природного матери-

ала (песок, вода, желу-

ди, камешки и т. п.).  

 

и высокая башенка, короткий 

и длинный поезд). Развивать 

желание сооружать постройки 

по собственному замыслу.  

Продолжать учить детей 

обыгрывать постройки, объ-

единять их по сюжету: дорож-

ка и дома-улица; стол, стул, 

диван—мебель для кукол. 

Приучать детей после игры 

аккуратно складывать детали 

в коробки.  

 

стоятельно измерять построй-

ки (по высоте, длине и ши-

рине), соблюдать заданный 

воспитателем принцип кон-

струкции («Построй такой же 

домик, но высокий»). Учить 

сооружать постройки из круп-

ного и мелкого строительного 

материала, использовать дета-

ли разного цвета для создания 

и украшения построек. Обу-

чать конструированию из бу-

маги: сгибать прямоугольный 

лист бумаги пополам, совме-

щая стороны и углы (альбом, 

флажки для украшения участ-

ка, поздравительная открыт-

ка), приклеивать к основной 

форме детали (к дому—окна, 

двери, трубу; к автобусу—

колеса; к стулу—спинку). 

Приобщать детей к изготовле-

нию поделок из природного 

материала: коры, веток, листь-

ев, шишек, каштанов, орехо-

вой скорлупы, соломы (лодоч-

ки, ежики и т. д.). Учить ис-

пользовать для закрепления 

частей клей, пластилин; при-

менять в поделках катушки, 

коробки разной величины и 

другие предметы. 

личине и конструкции по-

стройки одного и того же 

объекта.  

Учить строить по рисунку, 

самостоятельно подбирать 

необходимый строитель-

ный материал. Продол-

жать развивать умение ра-

ботать коллективно, объ-

единять свои поделки в 

соответствии с общим за-

мыслом, договариваться, 

кто какую часть работы 

будет выполнять.  

 

целесообразнее скомбини-

ровать; продолжать разви-

вать умение планировать 

процесс возведения по-

стройки. Продолжать учить 

сооружать постройки, объ-

единенные общей темой 

(улица, машины, дома). 

Конструирование из дета-

лей конструкторов. Позна-

комить с разнообразными 

пластмассовыми конструк-

торами. Учить создавать 

различные модели (здания, 

самолеты, поезда и т. д.) по 

рисунку, по словесной ин-

струкции воспитателя, по 

собственному замыслу. По-

знакомить детей с деревян-

ным конструктором, детали 

которого крепятся штиф-

тами. Учить создавать раз-

личные конструкции (ме-

бель, машины) по рисунку 

и по словесной инструкции 

воспитателя. Учить созда-

вать конструкции, объеди-

ненные общей темой (дет-

ская площадка, стоянка 

машин и др.).  Учить раз-

бирать конструкции при 

помощи скобы и киянки (в 

пластмассовых конструк-
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торах).  

Музыкально-художественная деятельность 

Слушание 

Учить детей внима-

тельно слушать спо-

койные и бодрые пес-

ни, музыкальные пьесы 

разного характера, по-

нимать, о чем (о ком) 

поется, и эмоционально 

реагировать на содер-

жание.  Учить разли-

чать звуки по высоте 

(высокое и низкое зву-

чание колокольчика, 

фортепьяно, металло-

фона).  

 

Воспитывать у детей эмоцио-

нальную отзывчивость на му-

зыку. Познакомить с тремя 

музыкальными жанрами: пес-

ней, танцем, маршем. Способ-

ствовать развитию музыкаль-

ной памяти. Формировать 

умение узнавать знакомые 

песни, пьесы; чувствовать ха-

рактер музыки (веселый, бод-

рый, спокойный), эмоцио-

нально на нее реагировать. 

Учить слушать музыкальное 

произведение до конца, пони-

мать характер музыки, узна-

вать и определять, сколько ча-

стей в произведении.  Разви-

вать способность различать 

звуки по высоте в пределах 

октавы — септимы, замечать 

изменение в силе звучания 

мелодии (громко, тихо). Со-

вершенствовать умение раз-

личать звучание музыкальных 

игрушек, детских музыкаль-

ных инструментов (музыкаль-

ный молоточек, шарманка, по-

гремушка, барабан, бубен, ме-

таллофон и др.).  

Продолжать развивать у детей 

интерес к музыке, желание ее 

слушать, вызывать эмоцио-

нальную отзывчивость при 

восприятии музыкальных 

произведений.  

Обогащать музыкальные впе-

чатления, способствовать 

дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры.  Фор-

мировать навыки культуры 

слушания музыки (не отвле-

каться, дослушивать произве-

дение до конца). Учить чув-

ствовать характер музыки, 

узнавать знакомые произведе-

ния, высказывать свои впечат-

ления о прослушанном. Учить 

замечать выразительные сред-

ства музыкального произведе-

ния: тихо, громко, медленно, 

быстро. Развивать способ-

ность различать звуки по вы-

соте (высокий, низкий в пре-

делах сексты, септимы).  

 

Продолжать развивать ин-

терес и любовь к музыке, 

музыкальную отзывчи-

вость на нее.  

Формировать музыкаль-

ную культуру на основе 

знакомства с классиче-

ской, народной и совре-

менной музыкой.  

Продолжать развивать му-

зыкальные способности 

детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, 

динамический слух.  

Способствовать дальней-

шему развитию навыков 

пения, движений под му-

зыку, игры и импровиза-

ции мелодий на детских 

музыкальных инструмен-

тах; творческой активно-

сти детей.  

Учить различать жанры 

музыкальных произведе-

ний (марш, танец, песня). 

Совершенствовать музы-

кальную память через 

узнавание мелодий по от-

дельным фрагментам про-

Продолжать приобщать де-

тей к музыкальной культу-

ре, воспитывать художе-

ственный вкус.  

Продолжать обогащать му-

зыкальные впечатления де-

тей, вызывать яркий эмо-

циональный отклик при 

восприятии музыки разно-

го характера.  

Совершенствовать звуко-

высотный, ритмический, 

тембровый и динамический 

слух.  

Способствовать дальней-

шему формированию пев-

ческого голоса, развитию 

навыков движения под му-

зыку.  

Обучать игре на детских 

музыкальных инструмен-

тах.  

Знакомить с элементарны-

ми музыкальными поняти-

ями.  

Продолжать развивать 

навыки восприятия звуков 

по высоте в пределах квин-

ты — терции; обогащать 
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изведения (вступление, 

заключение, музыкальная 

фраза). Совершенствовать 

навык различения звуков 

по высоте в пределах 

квинты, звучания музы-

кальных инструментов 

(клавишно-ударные и 

струнные: фортепиано, 

скрипка, виолончель, ба-

лалайка).  

 

впечатления детей и фор-

мировать музыкальный 

вкус, развивать музыкаль-

ную память. Способство-

вать развитию мышления, 

фантазии, памяти, слуха. 

Знакомить с элементарны-

ми музыкальными поняти-

ями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфони-

ческий концерт), творче-

ством композиторов и му-

зыкантов.  

Познакомить детей с мело-

дией Государственного 

гимна Российской Федера-

ции.  

Пение 

Вызывать активность 

детей при подпевании и 

пении. Развивать уме-

ние подпевать фразы в 

песне (совместно с вос-

питателем). Постепен-

но приучать к сольному 

пению 

Способствовать развитию 

певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре 

(ми) — ля (си), в одном темпе 

со всеми, чисто и ясно произ-

носить слова, передавать ха-

рактер песни (весело, протяж-

но, ласково, напевно).  

Песенное творчество. Учить 

допевать мелодии колыбель-

ных песен на слог «баю-баю» 

и веселых мелодий на слог 

«ля-ля». Формировать навыки 

сочинительства веселых и 

грустных мелодий по образцу.  

Обучать детей выразительно-

му пению, формировать уме-

ние петь протяжно, подвижно, 

согласованно (в пределах ре 

— си первой октавы). Разви-

вать умение брать дыхание 

между короткими музыкаль-

ными фразами. Учить петь 

мелодию чисто, смягчать кон-

цы фраз, четко произносить 

слова, петь выразительно, пе-

редавая характер музыки. 

Учить петь с инструменталь-

ным сопровождением и без 

него (с помощью воспитате-

Формировать певческие 

навыки, умение петь лег-

ким звуком в диапазоне от 

«ре» первой октавы до 

«до» второй октавы, брать 

дыхание перед началом 

песни, между музыкаль-

ными фразами, произно-

сить отчетливо слова, 

своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмо-

ционально передавать ха-

рактер мелодии, петь уме-

ренно, громко и тихо.  

Способствовать развитию 

Совершенствовать певче-

ский голос и вокально-

слуховую координацию.  

Закреплять практические 

навыки выразительного 

исполнения песен в преде-

лах до первой октавы до ре 

второй октавы; учить брать 

дыхание и удерживать его 

до конца фразы; обращать 

внимание на артикуляцию 

(дикцию). Закреплять уме-

ние петь самостоятельно, 

индивидуально и коллек-

тивно, с музыкальным со-
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 ля). 

Песенное творчество. Учить 

самостоятельно сочинять ме-

лодию колыбельной песни и 

отвечать на музыкальные во-

просы («Как тебя зовут?», 

«Что ты хочешь, кошечка?», 

«Где ты?»). Формировать 

умение импровизировать ме-

лодии на заданный текст. 

 

навыков сольного пения, с 

музыкальным сопровож-

дением и без него. Содей-

ствовать проявлению са-

мостоятельности и творче-

скому исполнению песен 

разного характера.  

Развивать песенный музы-

кальный вкус.  

Песенное творчество. 

Учить импровизировать 

мелодию на заданный 

текст. Учить сочинять ме-

лодии различного харак-

тера: ласковую колыбель-

ную, задорный или бод-

рый марш, плавный вальс, 

веселую плясовую.  

провождением и без него.  

Песенное творчество. 

Учить самостоятельно 

придумывать мелодии, ис-

пользуя в качестве образца 

русские народные песни; 

самостоятельно импрови-

зировать мелодии на за-

данную тему по образцу и 

без него, используя для 

этого знакомые песни, му-

зыкальные пьесы и танцы.  

 

Музыкально-ритмические движения 

Развивать эмоциональ-

ность и образность 

восприятия музыки че-

рез движения. Продол-

жать формировать спо-

собность воспринимать 

и воспроизводить дви-

жения, показываемые 

взрослым (хлопать, 

притопывать ногой, по-

луприседать, совершать 

повороты кистей рук и 

т. д.).  

Учить детей начинать 

Учить двигаться в соответ-

ствии с двухчастной формой 

музыки и силой ее звучания 

(громко, тихо); реагировать на 

начало звучания музыки и ее 

окончание.  

Совершенствовать навыки ос-

новных движений (ходьба и 

бег). Учить маршировать вме-

сте со всеми и индивидуально, 

бегать легко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку.  

Улучшать качество исполне-

ния танцевальных движений: 

Продолжать формировать у 

детей навык ритмичного дви-

жения в соответствии с харак-

тером музыки. Учить самосто-

ятельно менять движения в 

соответствии с двух- и трех-

частной формой музыки. Со-

вершенствовать танцевальные 

движения: прямой галоп, пру-

жинка, кружение по одному и 

в парах. Учить детей двигать-

ся в парах по кругу в танцах и 

хороводах, ставить ногу на 

носок и на пятку, ритмично 

Развивать чувство ритма, 

умение передавать через 

движения характер музы-

ки, ее эмоционально-

образное содержание. 

Учить ориентироваться в 

пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, 

самостоятельно перехо-

дить от умеренного к 

быстрому или медленному 

темпу, менять движения в 

соответствии с музыкаль-

ными фразами.  

Способствовать дальней-

шему развитию навыков 

танцевальных движений, 

умения выразительно и 

ритмично двигаться в соот-

ветствии с разнообразным 

характером музыки, пере-

давая в танце эмоциональ-

но-образное содержание. 

Знакомить с национальны-

ми плясками (русские, бе-

лорусские, украинские и т. 

д.). Развивать танцевально-

игровое творчество; фор-
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движение с началом 

музыки и заканчивать с 

ее окончанием; переда-

вать образы (птичка 

летает, зайка прыгает, 

мишка косолапый 

идет). Совершенство-

вать умение ходить и 

бегать (на носках, тихо; 

высоко и низко подни-

мая ноги; прямым га-

лопом), выполнять пля-

совые движения в кру-

гу, врассыпную, менять 

движения с изменением 

характера музыки или 

содержания песни.  

притопывать попеременно 

двумя ногами и одной ногой.  

Развивать умение кружиться в 

парах, выполнять прямой га-

лоп, двигаться под музыку 

ритмично и согласно темпу и 

характеру музыкального про-

изведения, с предметами, иг-

рушками и без них.  

Способствовать развитию 

навыков выразительной и 

эмоциональной передачи иг-

ровых и сказочных образов: 

идет медведь, крадется кошка, 

бегают мышата, скачет зайка, 

ходит петушок, клюют зер-

нышки цыплята, летают птич-

ки и т. д.  

Развитие танцевально-

игрового творчества. Стиму-

лировать самостоятельное вы-

полнение танцевальных дви-

жений под плясовые мелодии.  

Учить выполнять движения, 

передающие характер изобра-

жаемых животных. 

хлопать в ладоши, выполнять 

простейшие перестроения (из 

круга врассыпную и обратно), 

подскоки. Продолжать совер-

шенствовать навыки основных 

движений (ходьба: «торже-

ственная», спокойная, «таин-

ственная»; бег: легкий и стре-

мительный).   

Развитие танцевально-

игрового творчества. Способ-

ствовать развитию эмоцио-

нально-образного исполнения 

музыкально-игровых упраж-

нений (кружатся листочки, 

падают снежинки) и сценок, 

используя мимику и пантоми-

му (зайка веселый и грустный, 

хитрая лисичка, сердитый 

волк и т. д.).  

Обучать инсценированию пе-

сен и постановке небольших 

музыкальных спектаклей 

Способствовать формиро-

ванию навыков исполне-

ния танцевальных движе-

ний (поочередное выбра-

сывание ног вперед в 

прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвиже-

нием вперед, кружение; 

приседание с выставлени-

ем ноги вперед). Познако-

мить с русским хорово-

дом, пляской, а также с 

танцами других народов.  

Продолжать развивать 

навыки инсценирования 

песен; учить изображать 

сказочных животных и 

птиц (лошадка, коза, лиса, 

медведь, заяц, журавль, 

ворон и т. д.) в разных иг-

ровых ситуациях.  

мировать навыки художе-

ственного исполнения раз-

личных образов при инсце-

нировании песен, театраль-

ных постановок.  

 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество 

   Развивать танцевальное 

творчество; учить приду-

мывать движения к пляс-

кам, танцам, составлять 

композицию танца, прояв-

ляя самостоятельность в 

Способствовать развитию 

творческой активности де-

тей в доступных видах му-

зыкальной исполнитель-

ской деятельности (игра в 

оркестре, пение, танце-
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творчестве. Учить само-

стоятельно придумывать 

движения, отражающие 

содержание песни. По-

буждать к инсценирова-

нию содержания песен, 

хороводов 

вальные движения и т.п.).  

Учить детей импровизиро-

вать под музыку соответ-

ствующего характера 

(лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый 

котик и сердитый козлик и 

т. п.). Учить придумывать 

движения, отражающие со-

держание песни; вырази-

тельно действовать с вооб-

ражаемыми предметами.  

Учить самостоятельно ис-

кать способ передачи в 

движениях музыкальных 

образов. Формировать му-

зыкальные способности; 

содействовать проявлению 

активности и самостоя-

тельности.  

Игра на детских музыкальных инструментах 

 Знакомить детей с некоторы-

ми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, ме-

таллофоном, колокольчиком, 

бубном, погремушкой, бара-

баном, а также их звучанием.  

Учить дошкольников подыг-

рывать на детских ударных 

музыкальных инструментах 

Формировать умение подыг-

рывать простейшие мелодии 

на деревянных ложках, погре-

мушках, барабане, металло-

фоне.  

 

Учить детей исполнять 

простейшие мелодии на 

детских музыкальных ин-

струментах; знакомые пе-

сенки индивидуально и 

небольшими группами, 

соблюдая при этом общую 

динамику и темп.  

Развивать творчество де-

тей, побуждать их к ак-

тивным самостоятельным 

действиям.  

Знакомить с музыкальными 

произведениями в испол-

нении различных инстру-

ментов и в оркестровой об-

работке.  

Учить играть на металло-

фоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных 

инструментах, русских 

народных музыкальных 

инструментах: трещотках, 

погремушках, треугольни-
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 ках; исполнять музыкаль-

ные произведения в ор-

кестре и в ансамбле.  

 

1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Главное в данной образовательной области - формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни, сохранение, 

укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной работоспособности. ФГОС определяет следующие задачи: 

 Развитие физических качеств.  

 Правильное формирование опорно-двигательной системы организма,  

 развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики.  

 Правильное выполнение основных движений.  

 Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.  

 Овладение подвижными играми с правилами.  

 Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.  

 Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при форми-

ровании полезных привычек и др.).  

Конкретизируя общие задачи к условиям структурного подразделения «детский сад», мы сформулировали их так.  

Оздоровительные:  

 охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организм;  

 всестороннее физическое совершенствование функций организма;  

 повышение работоспособности и закаливание.  

Образовательные:  

 формирование двигательных умений и навыков;  

 развитие физических качеств;  

 овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления соб-

ственного здоровья.  

Воспитательные:  

 формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;  

 разностороннее гармоничное развитие ребенка.  

Направления физического развития: 

1. Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности:  

 связанной с выполнением упражнений;  
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 направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость;  

 способствующей правильному формированию опорно - двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движе-

ний, крупной и мелкой моторики;  

 связанной с правильным выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, лазание, метание, равновесие).  

2.Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.  

3. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.)  

Принципы физического развития:  

1. Дидактические:  

 систематичность и последовательность;  

развивающее обучение;  

 доступность;  

воспитывающее обучение;  

 учет индивидуальных и возрастных особенностей;  

 сознательность и активность ребенка;  

 наглядность.  

2.Специальные:  

 непрерывность;  

 последовательность наращивания тренирующих воздействий;  

 цикличность.  

3.Гигиенические:  

 сбалансированность нагрузок;  

 рациональность чередования деятельности и отдыха;  

 возрастная адекватность;  

 оздоровительная направленность всего образовательного процесса.  

Методы физического развития:  

1. Наглядные  

 наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);  

 наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);  

 тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).  

2. Словесные  
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 объяснения, пояснения, указания;  

 подача команд, распоряжений, сигналов;  

 вопросы к детям;  

 образный сюжетный рассказ, беседа;  

 словесная инструкция.  

3. Практические, игровые  

 повторение упражнений без изменения и с изменениями;  

 проведение упражнений в игровой форме;  

 проведение упражнений в соревновательной форме.  

Формы организации от 3 до 4 лет от 4 до 5лет от 5до 6лет от 6 до 7лет 

Организованная деятельность 5 часов в неделю 6 часов в неделю 8 часов в неделю 

Утренняя гимнастика (на стадионе)  6-8 минут 8-10мин. 10-12мин. 

Дозированный бег  - 3-4мин 5-6 мин 7-8мин 

Упражнения после дневного сна 5-10 мин. 

Подвижные игры (на площадке и на стадионе)  3-4 игры в день, 20-40 мин 

Спортивные игры (на стадионе)   Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю, 8-10мин.  

Спортивные упражнения (на стадионе)  Целенаправленное обучение 

не реже 1 раза в неделю, 8-15 мин. 

Физкультурные упражнения на прогулке 5-10 мин. 10-12мин. 10-15мин. 10-15мин. 

Спортивные развлечения  15 мин. в месяц 20 мин. в месяц по 30мин 2 раза в месяц 

Спортивные праздники  

 

  по 30-40 мин 2 раза в год 

День здоровья  1 раз в квартал 

Самостоятельная двигательная деятельность  ежедневно, по потребности детей 

 

Здоровьесберегающие технологии 

№ Виды Особенности организации, время 

Медико-профилактические 

Закаливание в соответствии с медицинскими показаниями 

1.  обширное умывание после дневного сна (мытье рук 

до локтя)  

Дошкольные группы ежедневно  

 

2.  хождение по мокрым дорожкам после сна  Вторая группа раннего возраста и младшая группа  
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3.  контрастное обливание ног  Средняя, старшая, подготовительная ежедневно  

4.  сухое обтирание  Средняя, старшая, подготовительная ежедневно  

5.  ходьба босиком  Все группы ежедневно  

6.  облегченная одежда  Все группы ежедневно  

Профилактические мероприятия 

1.  витаминизация 3-х блюд  ежедневно  

2.  употребление фитонцидов (лук, чеснок)  осенне-зимний период  

3.  полоскание рта после еды  ежедневно  

4.  чесночные бусы  ежедневно, по эпидемиологическим показаниям  

Медицинские 

1.  мониторинг здоровья воспитанников  в течение года  

2.  плановые медицинские осмотры  2 раза в год  

3.  антропометрические измерения  2 раза в год  

4.  профилактические прививки  по возрасту  

5.  кварцевание  По эпидемиологическим показаниям 

6.  организация и контроль питания детей  ежедневно  

Физкультурно-оздоровительные 

1.  корригирующие упражнения (улучшение осанки, 

плоскостопие, зрение)  

ежедневно  

 

2.  зрительная гимнастика  ежедневно  

3.  пальчиковая гимнастика  ежедневно  

4.  дыхательная гимнастика  ежедневно  

5.  динамические паузы  ежедневно  

6.  релаксация  2-3 раза в неделю  

7.  музотерапия  ежедневно  

8.  психотерапия 2-3 раза в неделю  

9.  сказкотерапия  ежедневно  

Образовательные 

1. привитие культурно-гигиенических навыков  ежедневно 

Формы организации работы с детьми в образовательной области «Физическое развитие» 

Формы работы 

Образовательная деятельность Физкультурно – оздоровительная об- Активный отдых 
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ласть 

1.Занятия по физической культуре:  

 групповые  

 подгрупповые  

 индивидуальные  

Занятия могут быть: сюжетно-

тематическими, классическими или по-

строены по принципу тренировки.  

1. Утренняя гимнастика  1. Туризм (Выездные прогулки) 

2. Гимнастика после сна  2. День здоровья  

3.Подвижные игры  3.Спортивные игры  

4. Физкультурные паузы, физ. минутки  

5. Корригирующая гимнастика  

 

4.Физкультурные праздники, развлечения  

5. Динамические часы («Час подвижных 

игр»)  

 

Система работы по физическому развитию строится с учетом возрастных и психологических особенностей детей, при четко организо-

ванном медико-педагогическом контроле, соблюдении оптимального двигательного режима с использованием индивидуального дифференци-

рованного подхода и создании благоприятных условий. 

Образовательная деятельность по физическому развитию прослеживается во всех направлениях работы с детьми. Эта работа проводит-

ся во взаимодействии воспитателей, педагогов дополнительного образования, музыкального руководителя, инструктора по физической куль-

туре, медицинских работников. 

 

                                     

Содержание образовательной области «Социально – коммуникативное развитие» парциальная программа «Белгородоведение». 

 

Региональный компонент Программы направлен на формирование нравственно-патриотического отношения и чувства сопричастности 

детей дошкольного возраста к природе, культуре, истории Белгородчины на основе историко-национальных и природных особенностей род-

ного края. Воспитание чувства собственного достоинства как представителя своего народа, уважения к прошлому, настоящему, будущему 

Белгородской области, толерантного отношения к представителям других национальностей. Ознакомление дошкольников с родным городом 

должно естественно «входить» в целостный образовательный процесс, выстраиваемый на основе определения доминирующих целей Про-

граммы, решаемых на фоне краеведческого материала.  

Примерная парциальная образовательная программа познавательного развития «Белгородоведение» в  рекомендациях к которой пред-

ставлен методический материал, разработанный на основе современных требований Федерального государственного образовательного стан-

дарта, способствующий формированию исторического и патриотического сознания детей дошкольного возраста через изучение истории, 

культуры, природы Белогорья. 

Учитывая современные требования Федерального государственного образовательного стандарта, данные рекомендации направлены на реали-

зацию определенных задач, таких как:  

формирование у дошкольников целостной картины мира на основе краеведения; приобщение к традициям Белгородского края, к традициям 

России, к традициям семьи; формирование нравственных качеств, чувства патриотизма, толерантного отношения ко всем людям, населяющим 

нашу многонациональную Белгородскую область и Россию; приобщение детей к изучению родного края через элементы исследовательской и 
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проектной деятельности совместно со взрослыми; воспитание бережного отношения к объектам природы и результатам труда людей в реги-

оне и в целом в России. 

Цель программы: социально-нравственное становление дошкольников, направленное на развитие личности посредством приобщения 

детей к культуре родного края, формирование исторического и патриотического сознания у детей через изучение истории, культуры, природы 

Белогорья.  

 Задачи программы:  развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности и познавательной мотивации на основе 

социокультурных традиций Белгородской области;  

 формирование представлений о социокультурных ценностях и традициях России и Белгородской области;  

 развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной деятельности представлений о себе и других людях, о природных 

богатствах и культурных достижениях Белгородской области, о труде и профессиях земляков, об историческом прошлом и настоящем Бело-

горья; 

  расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в развивающие формы совместной деятельности со 

взрослыми и друг с другом с учетом социокультурных традиций Белогорья; 

  развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному действию по решению познавательных задач на основе социо-

культурных традиций Белгородской области.  

 

Формы работы: 

Совместная деятельность в ре-

жимные моменты 

Совместная деятельность детей и 

педагогов– НОД 

Самостоятельная деятельность 

детей  

Совместная деятельность с семь-

ей 

Игры, экскурсии, проблемные 

ситуации, чтение художественной 

литературы 

Беседы, игровые проблемные си-

туации, игры с правилами, слу-

шание и обсуждение художе-

ственных произведений, изготов-

ление поделок, сувениров целе-

вые прогулки по городу 

творческие игры, рисование, рас-

сматривание картин и иллюстра-

ций, изготовление сувениров 

досуги, праздники и развлечения, 

заучивание стихотворений, экс-

курсии, просмотр и обсуждение 

телепередач конкурсы, виктори-

ны 

 

 

Содержание образовательной области «Физическое развитие» парциальная программа «Играйте на здоровье!» 

 

Для реализации физического развития детей с целью расширения и углубления содержания образования в образовательной области 

«Физическое развитие» привлечен образовательный и воспитательный потенциал парциальной программы «Играйте на здоровье» Л.Н. Воло-

шиной, который при наличии спортивной площадки и физкультурного зала, а также соответствующего детского спортивного оборудования 

позволяет решать следующие задачи:  



 

 

120 

 

- Формирование устойчивого интереса к играм с элементами спорта, спортивным упражнениям, желания использовать их в самостоя-

тельной двигательной деятельности;  

- Обогащение двигательного опыта дошкольников новыми двигательными действиями, обучение правильной технике выполнения эле-

ментов спортивных игр;  

- Содействие развитию двигательных способностей; 

 - Воспитание положительных морально-волевых качеств;  

- Формирование навыков и стереотипов здорового образа жизни.  

Использование предложенных в программе игр с элементами спорта обогащает двигательную активность детей, делает ее разносто-

ронней, отвечающей индивидуальному опыту и интересам. Дети готовы делиться своим опытом с другими. Реализация физического направ-

ления осуществляется через использование структурных элементов программы на физкультурных занятиях инструктором ФК и воспитателя-

ми при организации третьего физкультурного занятия на улице, на прогулках при организации игровой деятельности. Образовательная дея-

тельность по программам «Белгородоведение» и «Играйте на здоровье» осуществляется, как парциальные программы силами воспитателей 

всех возрастных групп, музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре в процессе непосредственно -  образовательной 

деятельности и в процессе режимных моментов.  

 

 

 

2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

Педагогические технологии 

1.Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми 

Характерные особенности:  

1) смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение направленности педагогического «вектора» — не только 

от взрослого к ребенку, но и от ребенка к взрослому;  

2) основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка как индивидуального субъекта познания и других 

видов деятельности;  

3) содержание образования не должно представлять собой только лишь набор социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, 

поведения, оно должно включать содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной жизнедеятельности, без чего содер-

жание образования становится обезличенным, формальным, невостребованным.  

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми в ЧДОУ:  

 создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуали-

зация субъектного опыта детей;  

 оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных 

познавательных процессов и интересов;  
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 содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии творческих способностей, овладении умениями и навыка-

ми самопознания).  

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют успешность в личностно-ориентированном взаимо-

действии:  
1) Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необходимости отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уров-

нях педагогической деятельности.  

2) Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, оглянуться, осмыслить то, что он делает: «Не навредить!»  

3) Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятель-

ность в условиях выбора образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является умение педагога мотивировать 

деятельность своих воспитанников.  

Составляющие педагогической технологии: 

 Построение субъект - субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует от педагога высокого профессионального ма-

стерства, развитой педагогической рефлексий способности конструировать педагогический процесс на основе педагогической диагно-

стики.  

 Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, которая представляет собой набор специально разрабо-

танных информативных методик и тестовых заданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада диагностировать 

реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания направлены на выявление успешности 

освоения содержания различных разделов программы, на определение уровня владения ребенком позиции субъекта, на возможность 

отслеживания основных параметров эмоционального благополучия ребенка в группе сверстников, на выявление успешности формиро-

вания отдельных сторон социальной компетентности (экологическая воспитанность, ориентировка в предметном мире и др).  

 Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором воспитатель дифференцирует группу на типологические 

подгруппы, объединяющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в подгруппах 

путем создания дозированных по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и 

образовательных ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода — помочь ребенку максимально реализовать свой 

личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших группах конструирование педагогического процесса 

требует дифференциации его содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей).  

 Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций (игровых, практических, театрализованных и 

т.д.), позволяющих воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, 

творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, включение каждого ре-

бенка в содержательную деятельность, способствующую реализации детских интересов и жизненной активности.  

 Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в позицию активного субъекта  детской деятель-

ности (использование игровых ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, использование дидактических игр, модели-
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рования, использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые не являются обязательными, а предполагают 

объединение взрослых и детей на основе свободного детского выбора, строятся по законам творческой деятельности, сотрудничества, 

сотворчества).  

 Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом 

важны атмосфера доверия, сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей во взаимо 

увлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную дет-

скую деятельность, формирование навыков).  

 Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля деятельности (для этого используются методика 

обобщенных способов создания поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие 

чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов).  

 Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются три ступени взаимодействия: создание общей 

установки на совместное решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного 

индивидуального подхода к ребенку с целью максимального развития его личностного потенциала).  

 Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров (сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной иг-

ры, центр строительства, центр искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной деятельности детей и соот-

ветствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-

игровой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низкий уровень 

шума в группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей; положитель-

ный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость).  

 Интеграция образовательного содержания программы.  

Технологии проектной деятельности 

 Этапы в развитии проектной деятельности: 

1) Подражателъско - исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с половиной — пяти лет. На этом этапе дети 

участвуют в проекте «из вторых ролях», выполняют действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не 

противоречит природе маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна как потребность установить и сохранить положительное отно-

шение к взрослому, так и подражательность.  

2) Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт разнообразной совместной деятельности, мо-

гут согласовывать действия, оказывать друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, активнее органи-

зует совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способны достаточно объектив-

но оценивать, как собственные поступки, так и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, спо-

собны выбрать необходимые средства для достижения результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в 

проектах, предложенных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, исследователь-

ских, опытно-ориентировочных проектов.  
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3) Творческий, он характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на этом этапе развивать и поддерживать творческую 

активность детей, создавать условия для самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, выбора 

способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность.  

Алгоритм деятельности педагога:  

 педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;  

 вовлекает дошкольников в решение проблемы  

 намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей);  

 обсуждает план с семьями;  

 обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ  

 вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта;  

 собирает информацию, материал;  

 проводит НОД, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта);  

 дает домашние задания родителям и детям;  

 поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, 

альбомов и т.п.);  

 организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), составляет книгу, альбом совместный с детьми;  

 подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы).  

Технологии исследовательской деятельности  

Этапы становления исследовательской деятельности: 

 ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования);  

 проблематизация (определение способов и средств проведения исследования);  

 планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение последовательности действий для осуществления 

исследовательского поиска);  

 эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, первичная систематизация полученных данных);  

 анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных);  

Алгоритм действий:  
1) Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить (в переводе с древнегреческого слово problems озна-

чает «задача», «преграда», «трудность»). Главное качество любого исследователя — уметь отыскать что-то необычное в обычном, увидеть 

сложности и противоречия там, где другим все кажется привычным, ясным и простым. Настоящему исследователю надо уметь задавать себе 

вопросы и находить неожиданное, удивительное в самом простом и привычном.  

2) Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно провести исследование, а можно заняться проектированием. 

Принципиальное отличие исследования от проектирования состоит в том, что исследование — процесс бескорыстного поиска неизвестного, 
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новых знаний (человек стремится к знанию, часто не зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно будет на практике использовать 

полученные сведения), а проект - это всегда решение какой-то практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную пробле-

му).  

3) Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем проводится исследование). Примерные формулировки целей 

исследования обычно начинаются со слов «выявить», «изучить», «определить». Примерные формулировки целей проектов обычно начинают-

ся словами «разработать», «создать», «выполнить».  

4) Определение задач исследования (основных шагов направления исследования). Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и 

задачи собственного исследования до того, как оно завершено, не только бесполезно, но даже вредно и опасно. Ясная формулировка делает 

предсказуемым процесс и лишает его черт творческого поиска, а исследователя - права импровизировать.  

5) Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и не подтвержденной опытом). Гипотеза - это попытка предвиде-

ния событий. Важно научиться вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы дают возможность увидеть пробле-

му в другом свете, посмотреть на ситуацию с другой стороны).  

6) Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить план исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем 

узнать что-то новое о том, что исследуем?». Список возможных путей и методов исследования в данном случае: подумать самому; прочитать 

книги о том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по этой проблеме; обратиться к компьютеру; спросить у других людей; понаблюдать; 

провести эксперимент.  

7) Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы.  

8) Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца завершение одной работы – это не просто окончание исследования, 

а начало решения следующей.  

Принципы исследовательского обучения 

 ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс творческий, творчество невозможно навязать извне, оно рож-

дается только на основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании);  

 опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации;  

 сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно 

усваивается тот материал, который включен в активную работу мышления);  

 формирования представлений об исследовании как стиле жизни.  

Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка: 

 преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, объяснить которые они не могут - не хватает зна-

ний, жизненного опыта;  

 преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами;  

 побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и обобщения (противоречие — ядро проблемной ситуации — 

в данном случае возникает в результате столкновения различных мнений, выдвинутого предположения и результатов его опытной про-

верки в процессе диалога  
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Методические приемы:  

 подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его разрешения;  

 изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос;  

 предложение детям рассмотреть явление с различных позиций;  

 побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению фактов;  

 постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику, рассуждения;  

 постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными исходными данными, неопределенностью в постановке 

вопроса, противоречивыми данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.) 

Условия исследовательской деятельности: 

 использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе по-

знания нового материала он испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения)  

 создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, восхищение;  

 четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка;  

 выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их предложения;  

 развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений;  

 обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению выделять главное, сравнивать, делать выводы, классифи-

цировать, знакомить с различными научными методами исследования;  

 создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, сотрудничеству;  

 побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий;  

 подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение оригинальных решений, умений делать выбор;  

 знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих открытий.  

Информационно-коммуникативные технологии 

В ЧДС «Первый Я» применяются информационно-коммуникационные технологии с использованием мультимедийных презентаций, клипов, 

видеофильмов, которые дают возможность педагогу выстроить объяснение с использованием видеофрагментов.  

Основные требования при проведении НОД с использованием компьютеров: 

 образовательная деятельность должна быть четко организована и включать многократное переключение внимания детей на другой вид 

деятельности;  

 на образовательной деятельности дети должны не просто получить какую-то информацию, а выработать определенный навык работы с 

ней или получить конечный продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как у детей проис-

ходит ослабление мотивации в процессе длительной работы);  
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 на образовательной деятельности не рекомендуется использовать презентации и видеоматериалы, пропагандирующие применение фи-

зической силы к персонажам, программный продукт, с одной стороны, должен критически реагировать на неправильные действия ре-

бенка, а с другой - реакция не должна быть очень острой;  

 перед образовательной деятельностью должна быть проведена специализированная подготовка - социально-ориентированная мотива-

ция действий ребенка.  

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Содержание образовательных областей реализуется в различных видах детской деятельности: 

для детей дошкольного возраста (2 года – 7 лет) – ряд видов деятельности, таких как игровая, коммуникативная (общение и взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование из разного материала (конструкторов, модулей, бумаги, природного и иного материала), изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на 

музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями). 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребёнка дошкольного возраста. В организованной образовательной 

деятельности она выступает как основа для интеграции всех других видов деятельности,  представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах – это дидактические, развивающие, подвижные игры, игры – путешествия, игровые проблемные ситуации, 

инсценировки, игры – этюды и т.д. 

 При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано  с содержанием непосредственно  организованной 

образовательной деятельности. 

Организация сюжетно – ролевых, режиссёрских, театрализованных игр, драматизаций осуществляется преимущественно в  утренний 

отрезок времени и во второй половине дня. 

 Формы организации детской деятельности 

Решение образовательных задач осуществляется через непосредственно образовательную деятельность с детьми, предусматривающую 

организацию различных видов детской деятельности, а также в процессе совместной деятельности педагога и детей и во время проведения 

режимных моментов. 

В образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, воспитатель, по мере необходимости, создаёт 

дополнительно развивающие проблемно – игровые  и  практические ситуации, побуждающие детей применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.      Образовательная деятельность в режимных моментах   включает 

в себя: наблюдения, индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, 

подвижные  и пр.), создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, трудовые поручения, беседы и разговоры с 

детьми по интересам, рассматривание картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания, индивидуальную 
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работу  с детьми в соответствии  с задачами разных образовательных областей, двигательную деятельность различной активности, работу по 

воспитанию культурно – гигиенических навыков и культуры здоровья, экспериментирование, свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики. 

      Разнообразные культурные практики организуются с целью проявления детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создаётся атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей.  Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная  игра воспитателя  и детей, направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 

необходимых для организации самостоятельной игры. 

      Ситуации общения и накопления положительного социально- эмоционального опыта  носят проблемный  характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям, в разрешении которой они принимают непосредственное участие.  

Творческая деятельность, предполагает  использование и применение детьми знаний и умений по  художественному творчеству, 

организацию восприятия музыкальных  и литературных произведений  и  свободное общение воспитателя и детей на литературном, 

художественном или музыкальном материале. 

      Система игр и заданий. Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Также организуются досуги и развлечения, коллективная и индивидуальная  трудовая деятельность. 

Региональный компонент в части формируемой участниками образовательных отношений реализуется через совместную и само-

стоятельную деятельность взрослых и детей, целевые прогулки, беседы, проекты и т.д. Образовательная деятельность по программам «Белго-

родоведение» и «Играйте на здоровье» осуществляется, как парциальные программы силами воспитателей всех возрастных групп, музыкаль-

ным руководителем, инструктором по физической культуре в процессе непосредственно -  образовательной деятельности и в процессе ре-

жимных моментов. 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Инициативность предполагает самостоятельную постановку целей, организацию действий, направленных на достижение этих целей и 

реализацию действий. При этом субъект должен уметь оценивать обстановку, в которой происходит действие (например, в игре уметь прове-

сти анализ ситуации, выявить позиции участников), разрабатывать план действий (цепь ходов в настольной игре) и выполнять действие. Ини-

циативность – одно  из важных условий развития  творческой  деятельности ребёнка. 

Развитие инициативности начинается с  раннего возраста  через вовлечение детей в самостоятельное выполнение доступных им задач. 

К концу старшего дошкольного возраста дети могут достичь определённого уровня развития  инициативности в разных видах деятельности. 

Ребёнок сам может ставить цели в играх, в практической деятельности и выполнять действия. Инициативный ребёнок может найти себе заня-

тие, организовать игру или присоединиться к уже играющим, включиться в разговор или заняться какой-либо продуктивной деятельностью. 

Детская инициатива должна находить поддержку со стороны взрослых, участвующих в воспитании детей (поддержка стремления ребёнка де-

лать вместе с взрослым повседневные дела взрослых). Важно научить ребёнка делать самому, пусть неправильно, не идеально, но самостоя-

тельно. Инициативность достаточно легко формируется, если не злоупотреблять указаниями ребёнку – что-то сделать, а создавать проблемные 

ситуации. При постановке задач важно   учитывать возможности ребёнка. Задача, превышающая его возможности, способна только мешать 
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развитию инициативы, поскольку ребёнок, не зная как решить задачу,  отказывается от её выполнения. Инициатива в выполнении предметно-

го действия  выступает одним из показателей развития деятельности и личности ребёнка. Степень самостоятельности у ребёнка всё время по-

вышается, что приводит к развитию инициативности в разных видах деятельности – в игре, общении, практической, предметной деятельности.  

В продуктивных видах деятельности инициативное поведение проявляется, прежде всего, в том, что ребёнок начинает планировать 

свои действия, ставя перед собой задачи и последовательно их решая.  

В игре интенсивно развивается активность и инициатива у ребенка. Выделяют три уровня развития творческой инициативы (включён-

ность ребёнка в сюжетную игру): 

1) ребёнок активно развертывает несколько связанных по смыслу условных действий (роль в действии) и использует предметы-

заместители; многократно воспроизводит понравившееся условное игровое действие с незначительными изменениями; 

2) имеет первоначальный замысел; активно ищет или изменяет имеющуюся игровую обстановку; принимает и обозначает в речи игро-

вые роли; развёртывает отдельные сюжетные эпизоды; в процессе игры может переходить от одного сюжетного эпизода к другому (от одной 

роли к другой), не заботясь об их связности; 

3) имеет разнообразные игровые замыслы; активно создаёт предметную обстановку «под замысел»; комбинирует (связывает) в процессе 

игры разные сюжетные эпизоды в новое целое, выстраивая оригинальный сюжет.  

Инициативность в коммуникации проявляется в умении вступать в контакт со  взрослыми и сверстниками с учётом норм социального 

взаимодействия. Важно развивать умение выстраивать отношения в группе, быть принятым в группе, занимать равноправное место в ней 

(осознавать свою принадлежность к ней, но вместе с тем, быть самодостаточным). К признакам этого умения можно отнести то, что ребёнок 

может попросить принять его в игру уже   играющих детей своей группы или незнакомых детей (а не смотреть  молча,  с завистью на играю-

щих), но он не должен настаивать, «навязываться».  

В то же время ребёнок должен уметь себя занять, придумать такую интересную игру, чтобы и другие захотели участвовать в ней, учиты-

вать желания, интересы другого, уметь посмотреть на ситуацию с позиции другого, поставить себя на его место, находить компромиссные ва-

рианты. Для развития инициативности при организации групповой работы важным является подбор детей, выполняющих совместную работу, 

соблюдая «равновесие сил» в группе.  

 Одной из форм  развития инициативности  при выполнении заданий может  стать работа парами, предусматривающая распределение 

функций: один выступает исполнителем, другой – контролером (наблюдает за тем, как другой делает задание, в какой последовательности, 

слушает, спрашивает, если что-то не понятно). Выполняя контролирующую функцию, наблюдатель проявляет инициативность на уровне опе-

рационального контроля. Переходя к следующему заданию, дети меняются функциями. Варианты выполнения могут касаться подбора пар (в 

паре могут быть подобраны близкие или разные по уровню развития дети), содержания задания (по сложности и др.). Выбор может распро-

страняться  на  занятие, вид деятельности, задание, материал,  партнёра, группу и др. 

Инициативный ребёнок должен уметь реализовать свою деятельность творчески, проявлять познавательную активность, что зависит от 

уровня развития когнитивной сферы, уровня развития творческой инициативы. Развитию творческой инициативы способствуют задания с не-

определёнными условиями. 
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Развитие инициативности предполагает работу и с неадекватными формами её проявления (излишняя напористость, давление, навязчи-

вость, отсутствие регуляции)   через ограничение чрезмерной инициативности, при которой ребёнок не учитывает желания других, пытаясь  

реализовать только  свой вариант. Особую сложность вызывают «действия по-своему», т.е. когда ребенок настаивает на своём вопреки требо-

ваниям взрослых, других детей. В то же время, нельзя всё время запрещать, нужно умело выводить из такого противостояния, но не через за-

преты и соглашательство.
    Детская   инициатива  проявляется  в  свободной  самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. 

Возможность играть, рисовать, конструировать,  сочинять  и  пр.  в  соответствии  с  собственными  интересами является  важнейшим  источ-

ником  эмоционального  благополучия  ребенка  в детском саду.  

 

 

Свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами развивающей предметно-пространственной среды, обеспечи-

вает выбор каждым ребенком деятельности по интересам, позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивиду-

ально.  

 Фундамент самостоятельности закладывается на границе раннего и дошкольного возрастов, дальнейшее развитие самостоятельности 

как личностного качества в период дошкольного детства связано, в первую очередь, с развитием основных видов детской деятельности — 

сквозных механизмов развития ребенка 
 

Развитие самостоятельности и детской инициативы  

в сквозных механизмах развития ребенка 
 

Виды деятельности Содержание работы 

Игровая Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности ребенка, его находчивости, сообразительности, 

воображения. Особое место занимают игры, которые создаются самими детьми, — творческие (в том числе сюжет-

но-ролевые). Игра как самостоятельная деятельность детей способствует приобретению ими опыта организации 

совместной деятельности на основе предварительного обдумывания, обсуждения общей цели, совместных усилий к 

ее достижению, общих интересов и переживаний. При организации игры педагог стремится к тому, чтобы дети 

могли проявить творческую активность и инициативу, помогает детям «погрузиться» в игровую ситуацию и решать 

возникшие вопросы самостоятельно 

Познавательно- 

исследовательская 

У дошкольников формируется арсенал способов познания: наблюдение и самонаблюдение; сенсорное обследование 

объектов; логические операции (сравнение, анализ, синтез, классификация, абстрагирование, сериация,  конкрети-

зация ,аналогия); простейшие измерения; экспериментирование с природными (водой, воздухом, снегом и др.) и 

рукотворными (магнитами, увеличительными стеклами и т. п.) объектами; просмотр обучающих фильмов или те-

лепередач; поиск информации в сети интернет, в познавательной литературе и др. Организация условий для само-

стоятельной познавательно-исследовательской деятельности детей подразумевает работу в двух направлениях: во-

первых, постоянное расширение арсенала объектов, отличающихся ярко выраженной многофункциональностью; 
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во-вторых, предоставление детям возможности использовать самостоятельно обнаруженные ими свойства объектов 

в разнообразных видах деятельности (игре, конструировании, труде и пр.) и побуждение к дальнейшему их изуче-

нию. 

Педагог постоянно создает ситуации, удовлетворяющие потребности ребенка в познавательной деятельности и по-

буждающие активно применять свои знания и умения; ставит перед детьми все более сложные задачи, развивает 

волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых 

творческих решений. 

Коммуникативная Развитию коммуникативной деятельности (общения в процессе взаимодействия с взрослыми и сверстниками) сле-

дует уделять особое внимание. Путь, по которому должно идти руководство развитием речи детей в целях форми-

рования у них способности строить связное высказывание, ведет от диалога между взрослым и ребенком, в котором 

взрослый берет на себя руководящую роль, направляя ход мысли и способы ее выражения, к развернутой моноло-

гической речи самого ребенка. Для поддержки речевой активности педагог проводит беседы с детьми, направляю-

щие их внимание на воплощение интересных событий в словесные игры и сочинение самостоятельных рассказов и 

сказок. В беседе ребенок учится выражать свои мысли в речи, слушать собеседника. Для «пробуждения» детской 

инициативы педагоги задают детям разнообразные вопросы — уточняющие, наводящие, проблемные, эвристиче-

ские и пр. 

 

Детская инициативность и самостоятельность поддерживается педагогом и в процессе организации других видов деятельности — кон-

структивной, изобразительной, элементарного труда, и т. д.  

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.  

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности:  

 самостоятельные  сюжетно-ролевые,  режиссерские  и театрализованные игры;  

 развивающие и логические игры;  

 музыкальные игры и импровизации;  

 речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

 самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

 самостоятельная  изобразительная  и  конструктивная  деятельность по выбору детей;  

 самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

В  развитии  детской  инициативы  и  самостоятельности  воспитателю  важно соблюдать ряд общих требований:  

 развивать  активный  интерес  детей  к  окружающему  миру,  стремление  к получению новых знаний и умений;  

 создавать  разнообразные  условия  и  ситуации,  побуждающие  детей  к активному  применению  знаний,  умений,  способов  деятель-

ности  в  личном опыте;  
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 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно  выдвигать  перед  детьми  более сложные  зада-

чи,  требующие сообразительности,  творчества, поиска  новых  подходов,  поощрять  детскую инициативу;  

 тренировать  волю  детей,  поддерживать  желание  преодолевать  трудности, доводить начатое дело до конца;  

 ориентировать  дошкольников  на  получение  хорошего  результата. Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, по-

стоянно проявляющих  небрежность,  торопливость,  равнодушие  к  результату, склонных не завершать работу;  

  «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал  раньше,  но  его  сдерживает  новизна  обста-

новки,  достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживать  у  детей  чувство  гордости  и  радости  от  успешных  самостоятельных действий,   подчеркивать  рост возможностей и 

достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.  

 

Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с возрастными особенностями дошкольников 

 

3- 4 года    Приоритетная сфера инициативы — продуктивная деятельность 

Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка. 

Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях. 

Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей.  

Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу.  

Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей. 

Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей умелости. 

В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе. 

Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным де-

тям, зажать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений и недостатков. 

Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость 

при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; проявлять деликатность и тактичность. 

 

4-5 лет  Приоритетная сфера инициативы — познание окружающего мира 

Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

Поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение 

к его актуальному труду. 

Создать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление переодеваться («рядиться»). 

Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений. 

Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», укрытия для игр. 
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Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только один на один, а не на глазах у группы. 

Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, 

что это самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность. 

Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети сами приглашают взрослого в игру или добровольно со-

глашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполне-

ния роли также определяется детьми. 

Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения. 

Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых. 

Привлекать детей к планированию жизни группы на день. 

 

5—6 лет Приоритетная сфера инициативы — внеситуативно-личностное общение 

Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость 

при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку. 

Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или 

ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 

Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей. 

При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры. 

Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, 

песни, танца и т.п. 

Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам. 

 

6-7 лет Приоритетная сфера инициативы — научение 

Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и спо-

собов совершенствования продукта. 

Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое 

время, доделывание; совершенствование деталей и т.п. Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новым 

видам деятельности. 

Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников. 

Обращаться к детям с просьбой, показать воспитателю и научить его тем индивидуальным достижениям, которые есть у каждого. 

Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами. 
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Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей. 

При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры. 

Привлекать детей к планированию жизни группы надень, неделю, месяц. Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения. 

Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам. 

 

Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей 

3.Коррекционная работа с детьми с ограниченными возможностями здоровья  

Цель коррекционной работы: раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью предупреждения вто-

ричных отклонений, и коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста.  

Задачи:  
осуществление комплексной (психолого-педагогической, логопедической) диагностики детей; 

 определение и реализация индивидуального маршрута коррекции отклонений в развитии детей с учетом их структуры, степени 

тяжести, обусловленности, а также индивидуально-личностных особенностей детей;  

 организация взаимодействия всех субъектов коррекционно-образовательного процесса в реализации комплексного подхода при 

сопровождении детей с проблемами в речевом развитии; 

 распространение знаний из области специальной педагогики и психологии среди педагогов и родителей с целью профилактики 

имеющихся нарушений у детей, а также оптимизации процесса коррекционного воздействия. 

Направления:  
профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью предупреждения проявления отклонений в 

развитии ребенка;  

диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня речевого и интеллектуального развития детей дошкольного возраста; 

коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 

организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи специалистам ЧДОУ по вопросам обучения и 

воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской работы по пропаганде знаний из области коррек-

ционной педагогики и специальной психологии среди родителей; 

координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в развитии принадлежит учителю-логопеду 

группы; координирует профессиональную деятельность специалистов ЧДОУ; 

контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с детьми дошкольного возраста, имеющих раз-

личные нарушения. 

Коррекционная работа с детьми, имеющими нарушением речи строится на основе: 

 Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей (под редакцией Т. Б. Филичевой, 

Г. В. Чиркиной). 
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 Программа логопедической работы по преодолению фонетико – фонематического недоразвития у детей (под редакцией 

Т. Б. Филичевой, Г. В. Чиркиной) с учетом примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

 

Зона компетенции педагога-психолога в организации и проведении коррекционной работы  ЧДОУ «Юнга» обусловлена имеющимися у 

детей отклонениями, приведшими: 

 к нарушению умственной работоспособности,   

 недостаткам общей и мелкой моторики,  

 трудностям во взаимодействии с окружающим миром,   

 изменению способов коммуникации и средств общения,  

 недостаточности словесного опосредствования, в частности — вербализации,  

 искажению познания окружающего мира,  

 бедности социального опыта, изменениями в становлении личности.  

При определении коррекционной работы в интеграционном образовательном пространстве ЧДОУ «Юнга» учитывается, что каждая кате-

гория детей с различными психическими, физическими нарушениями в развитии помимо общих закономерностей развития имеет специфиче-

ские психолого-педагогические особенности, отличающие одну категорию детей от другой.  

Для реализации психолого-педагогического компонента коррекционной работы предусмотрено создание индивидуального образователь-

ного маршрута, который предполагает постепенное включение таких детей в коллектив сверстников с помощью взрослого (воспитателя), чьи 

усилия направлены на формирование у детей с нарушениями развития умения взаимодействовать в едином детском коллективе. 

      Учитывая, что дети с ОВЗ могут реализовать свой потенциал лишь при условии: 

 вовремя начатого и адекватно организованного процесса воспитания и обучения, 

 удовлетворения как общих с нормально развивающимися детьми, так и их особых образовательных потребностей, заданных характе-

ром нарушения, педагог-психолог обеспечивает психолого-педагогическое сопровождение реализуемых специальных (коррекционных) 

образовательных программ для дошкольников, имеющих различные отклонения в развитии. 

В дошкольном учреждении функционирует логопедический пункт. 

Цели коррекционной работы: 

 раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью предупреждения вторичных отклонений;  

 коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

 социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормально развивающихся сверстников.  

Задачи: 

 осуществление комплексной (психолого-педагогической, логопедической) диагностики детей; 
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 определение и реализация индивидуального маршрута коррекции и (или) компенсации отклонений в развитии детей с учетом их струк-

туры, степени тяжести, обусловленности, а также индивидуально-личностных особенностей детей; 

 организация взаимодействия всех субъектов коррекционно-образовательного процесса в реализации комплексного подхода при сопро-

вождении детей с проблемами в развитии: 

 распространение знаний из области специальной педагогики и психологии среди педагогов и родителей с целью профилактики имею-

щихся нарушений у детей, а также оптимизации процесса коррекционного воздействия. 

Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью предупреждения проявления отклонений в 

развитии ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня речевого и интеллектуального развития детей дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка индивидуальных программ, соответствующих психофизическим и интеллектуальным воз-

можностям детей; 

 организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи специалистам ЧДОУ «Юнга» по вопросам обу-

чения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

 консультативно - просветительское: организация консультативно - просветительской работы по пропаганде знаний из области кор-

рекционной педагогики и специальной психологии среди родителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в развитии принадлежит учителю-логопеду 

группы; координирует профессиональную деятельность специалистов ЧДОУ «Юнга»; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с детьми дошкольного возраста, имеющих раз-

личные нарушения. 

Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития детей осуществляется посредством реализации Адап-

тированной образовательной программы для детей с ОВЗ, которая разработана на основе программы коррекционно – развивающей направ-

ленности Е.О.Севостьяновой, «Работа с детьми ОВЗ» (по В.В. Ветровой), «Коррекционно-развивающие занятия» В.Л.Шарохина, Л.И.Катаева, 

«Коррекция нарушений речи» Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной. 

Психолого – педагогическое обследование детей с ограниченными возможностями здоровья 

Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка их возможностей и выявление особых образова-

тельных потребностей. В связи с этим особая роль отводится психолого-медико-педагогической диагностике, позволяющей: 

 выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с ОВЗ; 

 определить оптимальный педагогический маршрут; 

 обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в дошкольном учреждении; 

   спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной работы; 

   оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы; 
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 определить условия воспитания и обучения ребенка;  

 консультировать родителей ребенка. 

Все полученные данные заносятся в карту психолого-медико-педагогического сопровождения ребенка. В карте указывается, где, как и 

кем воспитывался ребенок до момента поступления в дошкольное учреждение. Проводится анализ данных о семье ребенка и наследст-

венности; описывается состав семьи, возраст и образовательный уровень каждого ее члена, характерологические особенности родителей; фик-

сируются психические, неврологические, хронические соматические заболевания родственников, патологические особенности их физического 

облика. Описываются семейно-бытовые условия, в которых воспитывается ребенок, место и характер работы родителей; дается оценка взаи-

моотношений в семье, отношения к ребенку; фиксируются случаи приверженности одного или обоих родителей к алкоголю или наркотикам. 

Психолого-педагогическое обследование является одним из компонентов комплексного подхода в изучении развития детей с ОВЗ. 

Его результаты рассматриваются в совокупности с другими данными о ребенке. 

Изучение и выявление особенностей познавательной деятельности, установления характера нарушений, потенциальных возможностей 

ребенка дает возможность прогнозировать его развитие (создание индивидуального образовательного маршрута). 

Основной целью применения психологической диагностики является определение уровня умственного развития и состояния интеллек-

та детей с ОВЗ. Психодиагностическое обследование ребенка с проблемами в развитии является системным и включает в себя изучение всех 

сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, личностное развитие). 

 

Качественные показатели, характеризующие эмоциональную сферу и поведение ребенка: 

 особенности контакта ребенка; 

 эмоциональная реакция на ситуацию обследования; 

 реакция на одобрение; 

 реакция на неудачи; 

 эмоциональное состояние во время выполнения заданий; 

 эмоциональная подвижность; 

 особенности общения; 

 реакция на результат. 

Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка: 

 наличие и стойкость интереса к заданию; 

 понимание инструкции; 

 самостоятельность выполнения задания; 

 характер деятельности (целенаправленность и активность); 

 темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности; 

 работоспособность; 



 

 

137 

 

 организация помощи. 

           Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и моторной функции ребенка: 

особенности внимания, восприятия, памяти, мышления, речи; особенности моторной функции. 

В комплексной оценке психического развития и потенциальных возможностей детей с комплексными нарушениями для определения 

содержания дальнейшего обучения проводится педагогическое обследование. Оно предусматривает: получение сведений о ребенке, раскры-

вающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на определенном возрастном этапе, установление основных проблем в обуче-

нии, темпа усвоения материала, выявление особенностей образовательной деятельности дошкольников с ОВЗ. При этом используются такие 

методы, как непосредственная беседа с ребенком и родителями, анализ работ дошкольника (рисунков, поделок и др.), педагогическое наблю-

дение. Особое место отводится наблюдению за познавательной активностью ребенка, в процессе которого отмечается мотивационный аспект 

деятельности, свидетельствующий о личностной зрелости дошкольника. Полученные сведения позволяют в дальнейшем целенаправленно 

вносить коррективы в организацию процесса воспитания и обучения детей с ОВЗ. 

 

 

4.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  

Основные цели и задачи 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семь-

ей.  

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и раз-

вития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo -педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребен-

ка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.  

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки 

критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.  

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообраз-

ной деятельности в детском саду и семье;  

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном 

и общественном воспитании дошкольников;  

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных 

задач;  

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивно-

го взаимодействия педагогов и родителей с детьми;  

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);  
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• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий 

для их удовлетворения в семье.  

Основные направления и формы работы с семьей 

№ Основные направления Формы работы с семьей 

1.  Взаимопознание и 

взаимоинформирование 

 

специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием: 

 бесед, анкетирования; 

 посещение педагогами семей воспитанников; 

 организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, 

ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей 

сторон. 

 стендовая информация, 

 сайт ЧДС 

2.  Непрерывное образование воспитываю-

щих взрослых 

 

конференции (в том числе и онлайн-конференции), 

родительские собрания (общие детсадовские, районные, городские, областные), родительские и 

педагогические чтения,  

лекции,  

семинары,  

мастер-классы,  

тренинги, 

проекты, 

игры. 

3.  Совместная деятельность педагогов, 

родителей, детей 

 

традиционные и инновационные формы:  

акции,  

ассамблеи,  

вечера музыки и поэзии,  

семейные гостиные,  

фестивали,  

семейные клубы, 

вечера вопросов и ответов,  

салоны,  

студии,  

праздники (в том числе семейные),  
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прогулки,  

экскурсии,  

проектная деятельность,  

семейный театр. 

4.  Пособия для занятий с ребенком дома 

 

Книги серии «Школа Семи Гномов». Серия представляет собой комплексную систему занятий с 

ребенком от рождения до школы. Для каждого возраста издано 12 пособий, охватывающих все 

основные образовательные области и направления развития ребенка. Родительская страничка, 

представленная в каждом пособии, способствует повышению педагогической образованности ро-

дителей 

 

Формы работы: 

Педагогический мониторинг 

 анкетирование родителей 

 беседы с родителями 

 беседы с детьми о семье 

 наблюдение за общением родителей и детей 

Педагогическая поддержка 

 беседы с родителями 

 психолого-педагогические тренинги 

 экскурсии по детскому саду (для вновь поступивших) 

 Дни открытых дверей 

 показ открытых занятий 

 родительские мастер-классы 
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 проведение совместных детско-родительских мероприятий, конкурсов 

Педагогическое образование родителей 

 консультации 

 дискуссии 

 информация на сайте ЧДС 

 круглые столы 

 родительские собрания 

 вечера вопросов и ответов 

 семинары 

 показ и обсуждение видеоматериалов 

 решение проблемных педагогических ситуаций 

 выпуск газет, информационных листов плакатов для родителей 

Совместная деятельность педагогов и родителей 

 проведение совместных праздников и посиделок 

 заседания семейного клуба 

 оформление совместных с детьми выставок 

 совместные проекты 

 семейные конкурсы 
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 совместные социально значимые акции 

 совместная трудовая деятельность. 

5. Особенности организации педагогической диагностики и мониторинга 

Реализация  Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работни-

ком в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективно-

сти педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика осуществляется педагогами два раза в год (октябрь, апрель). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе аутентичной оценки активности детей в спонтанной и специально организованной деятельно-

сти. 

В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы. 

- Во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения ребенка, а не на результате выполнения специальных заданий. Инфор-

мация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде 

(в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях), а не в надуманных ситуациях, которые используются в обычных тестах, 

имеющих слабое отношение к реальной жизни дошкольников. 

- Во-вторых, если тесты проводят специально обученные профессионалы (психологи, медицинские работники и др.), то аутентичные оценки 

могут давать взрослые, которые проводят с ребенком много времени, хорошо знают его поведение. В этом случае опыт педагога сложно пере-

оценить. 

- В-третьих, аутентичная оценка максимально структурирована. 

- И наконец, если в случае тестовой оценки родители далеко не всегда понимают смысл полученных данных, а потому нередко выражают 

негативное отношение к тестированию детей, то в случае аутентичной оценки ответы им понятны. Родители могут стать партнерами педагога 

при поиске ответа на тот или иной вопрос. 

 Инструментарий для педагогической диагностики — диагностические карты педагогического мониторинга, позволяющие фиксировать инди-

видуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

 коммуникативной деятельности со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия 

совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

 игровой деятельности; 

 познавательно-исследовательской деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 

 музыкальной деятельности; 

 конструктивно-модельной деятельности; 

 двигательной деятельности; 

 изобразительной деятельности; 



 

 

142 

 

 самообслуживания и элементарного бытового труда; 

 восприятия художественной литературы и фольклора. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику 

детей и скорректировать свои действия.  

Результаты педагогического мониторинга заносятся в диагностические карты педагогического мониторинга (Приложение №10) и итоговую 

таблицу 1. 

 

Итоги педагогической диагностики по программе  

 ИП Дорош А.А. (дошкольные группы) 

  Образовательные области 

  Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое разви-

тие 

 

Физическое раз-

витие 

 

Художественно-

эстетическое разви-

тие 

Итоговый показатель по 

группе (кол-во детей/%) 

Ф–      

П-      

И-      

Оценка уровня развития: 
Ф – требуются фронтальные формы работы 

П - требуются подгрупповые формы работы 

И требуются индивидуальные формы работы 

 

6.Социальное партнерство 

Для повышения качества образовательного процесса детский сад сотрудничает на договорной основе с учреждениями социума: 

 МБОУ СОШ № 49 (библиотека); 

 «Областной дворец детского творчества»; 

 АУК "Дубовской Дворец культуры".  

Основные формы организации социального партнерства 

Совместные мероприятия, направленные на сохранение и укрепление здоровья, формирования здорового образа жизни: 
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 «День здоровья», 

 мини – спартакиады. 

Коллективно-творческие мероприятия:  

 участие в выставках   детского творчества,  

 в конкурсах,  

 совместные мероприятия, посвященные общественно – значимым событиям. 

Информационно-просветительские мероприятия: 

 проведение мероприятий с родителями с привлечением специалистов культуры, здравоохранения,   

 трансляция положительного имиджа структурного подразделения «детский сад» через средства массовой информации; 

 организация кружковой и секционной работы   с воспитанниками ДОО на базе учреждений социума. 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Описание материально – технического обеспечения программы 
 

  Материально-технические условия   ЧДС обеспечивают возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы, выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов,  пожарной безопасности и электробезопасности, 

охраны здоровья воспитанников и охране труда работников. 

Также обеспечивается возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ОВЗ, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфра-

структуры, учитывая особенности их физического и психофизиологического развития. 

Имеется необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогиче-

ской, административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр); 

– помещения, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей;  

– оснащение развивающей предметно-пространственной среды, включающей средства образования, подобранные в соответствии с воз-

растными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста; 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного творчества, музыкальные 

инструменты. 

Программой предусмотрено также использование обновляемых образовательных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровожде-

ние деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования. 

Помещение оснащено  автоматической пожарной сигнализацией и кнопкой экстренного вызова. 
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Участок озеленен, оснащен павильоном, имеет 1 спортивную площадку. На территории имеются игровые комплексы для  детей,  садово-

огородный участок, зона отдыха.  

Дополнительные помещения ЧДС:  

 - кабинет для занятий и творчества; 

- спортивно-хореографический зал. 

 

 

1.Методическое обеспечение программы. Средства обучения и воспитания 

Обязательная часть 

 

№п.п. Серия, автор, название Назначение Издательство, год издания Количество 

Официальные документы 

1.  Новый Федеральный закон «Об образовании» в Российской Федерации 

№273-ФЗ 

Москва: Проспект, 2018 1 

2.  Конвенция о правах ребенка Москва: Кнорус, 2016 1 

Методические пособия. Управление 

1.  Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева. От рождения до школы. Основная образова-

тельная программа дошкольного образования 

«Мозаика – Синтез», 2017 1 

2.   Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой М.А. Васильевой.  Примерное комплексно-

тематическое планирование к программе «От рождения до школы». Младшая группа  

«Мозаика – Синтез», 2017 1 

3.  Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой М.А. Васильевой. Примерное комплексно-

тематическое планирование к программе «От рождения до школы».  Средняя группа 

«Мозаика – Синтез», 2017 1 

4.  Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой М.А. Васильевой. Примерное комплексно-

тематическое планирование к программе «От рождения до школы». Старшая группа. 

«Мозаика – Синтез», 2017 1 

5.  Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Примерное комплексно-

тематическое планирование к программе «От рождения до школы». Подготовительная 

группа 

«Мозаика – Синтез», 2017 1 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1.  Для занятий с детьми 2-7 лет  

Н.Ф.Губанова « Игровая деятельность в детском саду».  

«Мозаика–Синтез», 2015 1 

2.  Для занятий с детьми 3-4лет. 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения» 

«Мозаика–Синтез», 2017 1 

3.  Для занятий с детьми 2-4 лет «Мозаика–Синтез», 2010 1 
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 С.Н.  Теплюк «Игры – занятия на прогулке с малышами» 

4.  Для занятий с детьми 2 -7 лет 

К.Ю. Белая Формирование основ безопасности у дошкольников  

«Мозаика–Синтез», 2017 1 

5.  Для занятий с детьми 2-7лет. 

Л.В.Куцакова ,Т.С.Комарова, Л.Ю. Павлова «Трудовое воспитание в детском саду» 

«Мозаика–Синтез», 2016 1 

6.  Современный образовательный стандарт Т. С. Комарова, М.Б. Зацепина «Интеграция в вос-

питательно – образовательной работе детского сада» 

«Мозаика–Синтез», 2016 1 

7.  Для занятий с детьми 2-7 лет. 

О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 

«Мозаика–Синтез», 2016 1 

8.  Для занятий с детьми 4-7лет. 

В.И.Петрова, Т.Д.Сульник «Этические беседы» 

«Мозаика–Синтез», 2017 1 

9.  Для занятий с детьми 3-7 лет 

Р.С. Буре Социально-нравственное воспитание дощкольников 

«Мозаика–Синтез», 2018 1 

Наглядно-дидактические пособия 

1.  Правила поведения при пожаре 

(наглядно – дидактическое пособие) 3-7лет 

Плакат 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «ИД Сфера образова-

ния» 

1 

2.  Правила дорожного движения 

(наглядно – дидактическое пособие) 3-7лет 

Плакат 

 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «ТЦ Сфера» 1 

3.  Правила поведения дома 

(наглядно – дидактическое пособие) 3-7лет 

Плакат 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «ТЦ Сфера» 1 

4.  Дорожные знаки  

(наглядно – дидактическое пособие) 3-7лет 

Плакат 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ООО «Мир открыток», 

2017 

1 
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ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

5.  Дорожные знаки Для моделирования дорожной ситуации   5  

 Это надо знать 

Основы безопасности жизнедеятельности 

«Осторожность» 

Обучающая детская игра лото 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Фантазер», 2015  1 

 Это надо знать 

Основы хорошего воспитания 

« Вежливость» 

Обучающая детская игра лото 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Фантазер», 2016  1 

6.  Развивающие карточки  

«Профессии» 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Сказ»,2011 1 

7.  Развивающие карточки  

«Спец транспорт» 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Сказ»,2011 1 

8.  Для занятий с детьми 5-6лет. 

К.Ю.Белая «Основы безопасности» 

Комплекты для оформления родительского 

уголка 

Старшая группа 

(для оформления родительских уголков) «Мозаика–Синтез», 2015 1 

9.  Для занятий с детьми 6-7лет. 

К.Ю.Белая «Основы безопасности» 

Комплекты для оформления родительского 

уголка 

Подготовительная к школе группа 

(для оформления родительских уголков) «Мозаика–Синтез», 2015 1 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

1.  Для занятий с детьми 3-4лет. 

И.А.Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений 

Младшая группа 

«Мозаика – Синтез», 2017 1 

2.  Для занятий с детьми 4-5лет. 

И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических представлений 

Средняя группа 

«Мозаика – Синтез», 2017 1 

3.  Для занятий с детьми 5-6лет. 

И.А. Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических представлений 

Старшая группа 

«Мозаика – Синтез», 2017 1 

4.  Для занятий с детьми 6-7лет. 

И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических представлений 

Подготовительная к школе   группа 

«Мозаика – Синтез», 2017 1 

a.  Для занятий с детьми 4-7лет. 

Н.Е.Веракса, О.Р. Галимов «Познавательно – исследовательская деятельность дошкольни-

ков» 

«Мозаика – Синтез», 2017 1 

5.  Для занятий с детьми 5-7лет. 

Н.Е.Веракса, А.Е.Веракса «Проектная деятельность дошкольников» 

«Мозаика – Синтез», 2016 1 

6.  Для занятий с детьми 4-7лет. 

Е.Е.Крашенинников, О.Л.Холодова «Развитие познавательных способностей дошкольни-

ков» 

«Мозаика – Синтез», 2016 1 

7.  Для занятий с детьми 4-7лет. 

Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром» 

«Мозаика – Синтез», 2017 1 

8.  Для занятий с детьми 3-4лет. 

О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» 

Младшая группа 

«Мозаика – Синтез», 2017 1 

9.  Для занятий с детьми 4-5лет. 

О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» 

Средняя группа 

«Мозаика – Синтез», 2016 1 

10.  Для занятий с детьми 5-6лет. 

О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» 

Старшая группа 

«Мозаика – Синтез», 2017 1 
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11.  Для занятий с детьми 6-7-лет. 

О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» 

Подготовительная к школе  группа 

«Мозаика – Синтез», 2017 1 

Наглядно-дидактические пособия 

1.  Расскажите детям 

О насекомых 

(карточки для занятий в детском   саду) 3-7лет 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

«Мозаика – Синтез», 2008 1 

2.  Расскажите детям 

О садовых ягодах 

(карточки для занятий в детском   саду) 3-7лет 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

«Мозаика – Синтез», 2008 1 

3.  Уроки для самых маленьких 

«Цветы» 

(карточки для занятий в детском   саду) 3-7лет 

 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Форпост»,2012 1 

4.  Уроки для самых маленьких 

« Животные северной Америки» 

(карточки для занятий в детском   саду) 3-7лет 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Форпост»,2010 1 

5.  Уроки для самых маленьких 

«Овощи и фрукты» 

(карточки для занятий в детском   саду) 3-7лет 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Форпост»,2011 1 

6.  Уроки для самых маленьких 

«Животные Арктики и Антарктики» 

(карточки для занятий в детском   саду) 3-7лет 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

ООО «Форпост»,2012 1 
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иностранному языку) 

7.  Уроки для самых маленьких 

«Цифры и фигуры» 

(карточки для занятий в детском   саду) 3-7лет 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Форпост»,2011 1 

8.  Уроки для самых маленьких 

«Цвет и форма» 

(карточки для занятий в детском   саду) 3-7лет 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

«Вундеркинд с пеленок», 

2010 

1 

9.  Уроки для самых маленьких 

« Времена года.  Природные явления времена 

суток» 

(карточки для занятий в детском   саду) 3-7лет 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Форпост»,2014 1 

10.  Уроки для самых маленьких 

«Домашние животные» 

(карточки для занятий в детском   саду) 3-7лет 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Форпост»,2011 1 

11.  Уроки для самых маленьких 

« Еда и напитки» 

(карточки для занятий в детском   саду) 3-7лет 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Форпост»,2012 1 

12.  Окружающий мир 

Учебно-методический комплект от 3 лет 

«Овощи»  

Демонстрационный материал 

Развивающая игра 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

Издательство  «Адонис», 

2009 

 

13.  Окружающий мир 

Учебно-методический комплект от 3 лет 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

Издательство  «Адонис», 

2009 
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«Ягоды» 

Демонстрационный материал 

Развивающая игра 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

14.  Окружающий мир 

Учебно-методический комплект от 3 лет 

«Фрукты» 

Демонстрационный материал 

Развивающая игра 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

Издательство  «Адонис», 

2009 

 

15.  Окружающий мир 

Учебно-методический комплект от 3 лет 

«Пассажирский транспорт» 

Демонстрационный материал 

Развивающая игра 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

Издательство «Адонис», 

2009 

 

16.  «Овощи» 

(наглядно – дидактическое пособие) 0+ 

Плакат 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

«Мозаика – Синтез», 2016 1 

17.  «Фрукты» 

(наглядно – дидактическое пособие) 0+ 

Плакат 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

«Мозаика – Синтез», 2017 1 

18.  «Домашние животные» 

(наглядно – дидактическое пособие) 0+ 

Плакат 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

«Мозаика – Синтез», 2016 1 

19.  «Домашние птицы» 

(наглядно – дидактическое пособие) 0+ 

Плакат  

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

«Мозаика – Синтез», 2017 1 
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20.  «Очень важные профессии» 

(наглядно – дидактическое пособие) 0+ 

Плакат 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

«Мозаика – Синтез», 2017 1 

21.  «Деревья России» 

(наглядно – дидактическое пособие) 0+ 

Плакат 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Мир открыток» 1 

22.  «Времена года» 

(наглядно – дидактическое пособие) 0+ 

Плакат 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Мир открыток» 1 

23.  «Музыкальные инструменты» 

(наглядно – дидактическое пособие) 0+ 

Плакат 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

 ЗАО «Мир поздравлений» 1 

24.  «Цвета и оттенки» 

(наглядно – дидактическое пособие) 0+ 

Плакат 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Мир открыток» 1 

25.  «Счет до 10» 

(наглядно – дидактическое пособие) 0+ 

Плакат 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

«Мозаика – Синтез», 2018 1 

26.  «Счет до 20» 

(наглядно – дидактическое пособие) 0+ 

Плакат 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

«Мозаика – Синтез», 2017 1 
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ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

27.  Уроки для самых маленьких 

Транспорт 

(карточки для занятий в детском   саду) 3-7лет 

 (занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Мир открыток» 1 

28.  Развивающие карточки  

«Так и наоборот» 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Сказ»,2011 1 

29.  Развивающие карточки  

«Мебель» 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Сказ»,2011 1 

30.  Развивающие карточки  

«Хлеб» 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Сказ»,2012 1 

31.  Развивающие карточки  

«Деревья» 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логии 

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Сказ»,2012 1 

32.  Развивающие карточки  

«Овощи» 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Сказ»,2012 1 

33.  Развивающие карточки  (занятия по ознакомлению с окружающим ООО «Сказ»,2012 1 
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«Ягоды» миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

 

34.  Развивающие карточки  

«Фрукты» 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Сказ»,2012 1 

35.  Развивающие карточки  

«Домашние животные и их детеныши» 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Сказ»,2012 1 

36.  Развивающие карточки  

«Профессии» 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ООО «Сказ»,2012 1 

37.  Развивающие карточки  

«Игрушки» 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ТЦ «Сфера» 1 

38.  Развивающие карточки  

«Одежда и обувь» 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

ТЦ «Сфера»  

39.  Развивающие карточки  

«Морские обитатели» 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

«Вундеркинд с пеленок », 

2010 
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иностранному языку) 

40.  Мир на ладошке. 

 Игры для маленького исследователя 

 Выпуск 1: 

«Мои первые открытия» 

«Загадки природы» 

«Удивительные животные» 

«Что придумал человек» 

«Что растет в саду» 

«Живой океан» 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

«Умница» 1 комплект 

41.  Мир на ладошке. 

 Игры для маленького исследователя 

 Выпуск 2: 

«Рекорды природы» 

«На лесных тропинках» 

«На шести лапках» 

«Тайны космоса» 

«Чудо птицы» 

«Мы едем, едем, едем» 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

«Умница» 1 комплект 

42.  Мир на ладошке. 

 Игры для маленького исследователя 

 Выпуск 3: 

«Мир джунглей» 

«Цветы мира» 

«Домашние животные» 

«Что растет на грядке» 

«Город и деревня» 

«Такие разные дома» 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

«Умница» 1 комплект 

43.  Мир на ладошке. 

 Игры для маленького исследователя 

 Выпуск 4: 

«Известные марки машин» 

«Знаменитые места мира» 

(занятия по ознакомлению с окружающим 

миром, для развития речи и мышления, в 

логопедических играх, для развития логи-

ческого мышления, при обучении детей 

иностранному языку) 

«Умница» 1 комплект 
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«Хлеб всему голова» 

«В мире спорта» 

«Грибное лукошко» 

«Помощники в доме» 

44.  Мишкина геометрия 

 

 

(для развития мелкой моторики, логиче-

ского мышления, внимания, навыков об-

щения) 

«Умница»,2011 1 комплект 

45.  Моталка-развивалка  

 

(для развития мелкой моторики, логиче-

ского мышления, внимания, навыков об-

щения) 

ООО «Данко-Тойс»,2011 1 комплект 

46.  Мир в картинках  

«Цветы», 3-7 лет 

 

 «Мозаика - Синтез»,2009 1 

47.  Мир в картинках  

«Птицы», 3-7 лет 

 

 «Мозаика - Синтез»,2003 1 

48.  Расскажите детям о деревьях, 3-7 лет 

 

 «Мозаика – Синтез», 2012 

 

1 

49.      

Образовательная область «Речевое развитие» 

1.  Библиотека программы «От рождения до школы». В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду. Младшая группа 

Пособие.  Для занятий с детьми 3-4 лет 

«Мозаика – Синтез», 2017 

 

1 

2.  Библиотека программы «От рождения до школы». В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду. Средняя группа  

Пособие. Для занятий с детьми   4-5 лет 

«Мозаика – Синтез», 2017 

 

1 

3.  Библиотека программы «От рождения до школы». В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду. Старшая группа 

Пособие. Для занятий с детьми 

 5-6 лет 

«Мозаика – Синтез», 2017 

 

1 

4.  Библиотека программы «От рождения до школы». В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду. Подготовительная к школе группа 

Пособие.  Для занятий с детьми 

«Мозаика – Синтез», 2017 

 

1 



 

 

156 

 

 6-7 лет 

Наглядно-дидактические пособия 

1.   «Алфавит русский»   ООО «Мир открыток»  

2.  «Алфавит английский»  ООО «Мир открыток»  

3.  Рассказы по картинкам. Наглядно - дидактиче-

ское пособие «Времена года» 
 

 «Мозаика – Синтез», 2012 

 

1 

4.  Рассказы по картинкам. Наглядно - дидактиче-

ское пособие «Осень» 

 
 

 «Мозаика – Синтез», 2012 

 

1 

5.  Рассказы по картинкам. Наглядно - дидактиче-

ское пособие «Зима» 
 

 «Мозаика – Синтез», 2012 

 

1 

6.  Рассказы по картинкам. Наглядно - дидактиче-

ское пособие «Весна» 
 

 «Мозаика – Синтез», 2012 

 

1 

7.  Рассказы по картинкам. Наглядно - дидактиче-

ское пособие «Лето» 
 

 «Мозаика – Синтез», 2012 

 

1 

8.  Рассказы по картинкам. Наглядно - дидактиче-

ское пособие «В деревне» 
 

 «Мозаика – Синтез», 2011 

 

1 

9.  Наглядно-дидактическое пособие 

Грамматика в картинках «Ударение», 3-7 лет 

 «Мозаика – Синтез», 2004 

 

1 

10.   Комплект «Чтение с пеленок» разработан на 

основе методики Домана-Маниченко 

 «Умница» 1 комплект 

11.  Комплект «Букварь с пеленок» разработан на 

основе методики Домана-Маниченко 

 «Умница» 1 компдект 

 



 

 

157 

 

Образовательная область «Художественно–эстетическое развитие» 

1.     

2.  Для занятий с детьми 3-4лет. 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Младшая группа 

«Мозаика–Синтез», 2017 1 

3.  Для занятий с детьми 4-5лет. 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 

Средняя группа 

«Мозаика–Синтез», 2017 1 

4.  Для занятий с детьми 5-6лет. 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 

Старшая группа 

«Мозаика–Синтез», 2017 1 

5.  Для занятий с детьми 6-7лет. 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 

Подготовительная к школе   группа 

«Мозаика–Синтез», 2017 1 

6.  Современный образовательный стандарт 

Т.С.Комарова «Детское художественное творчество» 

«Мозаика–Синтез», 2017 

 

1 

7.  Для занятий с детьми 3-7лет. 

Т.С. Комарова «Развитие художественных способностей дошкольников» 

«Мозаика–Синтез», 2015 1 

8.  Для занятий с детьми 2-7 лет 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 

«Мозаика-Синтез», 2018 1 

9.  Для занятий с детьми 4-5лет. 

Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала» 

Средняя группа заказана 

«Мозаика–Синтез», 2016 1 

Наглядно-дидактические пособия 

1.  «Музыкальные инструменты» 

плакат 

 ЗАО «Мир поздравлений» 1 

2.  Народное искусство детям. Сказочная гжель 

(Наглядно – дидактическое пособие) 3-7 лет 

(занятия по изобразительной деятельности, 

по ознакомлению с окружающим миром) 

«Мозаика – Синтез».2016 1 

3.  Народное искусство детям. Полхов - Майдан 

(Наглядно – дидактическое пособие) 3-7 лет 

(занятия по изобразительной деятельности, 

по ознакомлению с окружающим миром) 

«Мозаика – Синтез».2015 1 

4.  Народное искусство детям 

Каргопольская игрушка.  (Наглядно – дидак-

тическое пособие) 3-7 лет 

(занятия по изобразительной деятельности, 

по ознакомлению с окружающим миром) 

«Мозаика – Синтез».2015 1 
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Образовательная область «Физическая культура» 

1.  Для занятий с детьми 3-7лет. Л.И. Пензулаева  

Оздоровительная гимнастика Комплексы упражнений 

«Мозаика–Синтез», 2017 1 

2.  Для занятий с детьми 3-4лет. Л.И. Пензулаева 

«Физическая культура в детском саду» 

Младшая группа 

«Мозаика–Синтез», 2016 1 

3.  Для занятий с детьми 4-5лет. Л.И. Пензулаева 

«Физическая культура в детском саду» 

Старшая группа 

«Мозаика–Синтез», 2016 1 

4.  Для занятий с детьми 5-6лет. Л.И. Пензулаева 

«Физическая культура в детском саду» 

Старшая группа 

«Мозаика–Синтез», 2017 1 

5.  Для занятий с детьми 6 - 7лет. Л.И. Пензулаева 

«Физическая культура в детском саду» 

Подготовительная к школе группа 

«Мозаика–Синтез», 2016 1 

Психолог 

1.  Для занятий с тетьми 3-7 лет 

А.Н.Веракса, М.Ф.Гуторова «Практический психолог в детском саду» 

«Мозаика–Синтез», 2016 1 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания обязательной части программы дополняются про-

граммами, технологиями и пособиями по двум образовательным областям: 

 «Физическое развитие» - по программе «Играйте на здоровье»   

Методические пособия 

Волошина Л.Н. Играйте на здоровье! Физическое воспитание для детей 3-7 лет: программа, конспекты занятий, материалы для бесед, методи-

ка обучения в разновозрастных группах/Л.Н. Волошина, Т.В. Курилова.- М.: Вента-Граф. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет 

Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа 

Физическая культура в детском саду: Средняя группа 

Физическая культура в детском саду: Старшая группа 

Физическая культура в детском саду: Подготовительная группа 
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  «Социально – коммуникативному развитию» - «Белгородоведение» 

Методические пособия 

Белгородоведение. Парциальная программа для дошкольных образовательных организаций/Т.М. Стручаева, Н.Д. Епанчинцева и др. Белгород: 

ООО «Эпицентр». 

 

 

2.Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

Режим работы в детском саду выстроен с учетом потребностей семьи и возможностей бюджетного финансирования. Учреждение 

функционирует в режиме 5 – дневной рабочей недели с двумя выходными днями (суббота, воскресенье, государственные праздничные дни), 

график работы: 12 часовое пребывание детей (с 7.00 до 19.00). 

  При организации режима пребывания детей в образовательном учреждении учитываются: 

 местные климатические и конкретные погодные условия,  

 возрастные особенности детей.   

В летний период образовательная деятельность детей полностью выносится на улицу.  

 Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов. 

Продолжительность ежедневных прогулок составляет от 3 до 4 часов (продолжительность прогулки может быть уменьшена в зависи-

мости от климатических условий в соответствии с требованиями СанПиН). Прогулки организуются 2 раза в день: в первую половину дня 

(утренний прием и дневная прогулка) и во вторую половину дня - после дневного сна перед уходом детей домой. 

При организации питания интервал приема пищи составляет от 3 до 4 часов. 

Для детей от 3 до 7 лет дневной сон организуется однократно продолжительностью 2 – 2,5 часа. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в 

первую половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности: 

 для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут; 

 для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут; 

 а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 

30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведен-

ного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки, физические паузы, минутки релаксации. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного 

сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности ста-

тического характера проводятся физкультурные минутки. 
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 При организации самостоятельной деятельности детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигие-

на) в режиме дня отводится не менее 3 - 4 часов. 

Занятия по физическому развитию для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по 

физическому развитию составляет: 

 в средней группе - 20 мин.; 

 в старшей группе - 25 мин.; 

 в подготовительной группе - 30 мин. 

Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организуются занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе (с уче-

том благоприятных погодных условий, при отсутствии у детей медицинских противопоказаний).   

 

 

Распорядок дня  

Примерная таблица режимных моментов на холодный период  

Режимные моменты от 2 до 3 лет от 3 до 4 лет от 4 до 5лет от 5до 6лет от 6 до 7лет 

Прием детей, игры, утренняя гимнастика, 

самостоятельная деятельность детей, де-

журство 

7.00-8.00 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.30  8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 

Игры, самостоятельная деятельность де-

тей, подготовка к непосредственно-

образовательной деятельности 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Непосредственно образовательная дея-

тельность 

8.30-8.40, 

8.40-9.10 

9.00-9.15, 

9.25-9.40 

9.00-9.20,  

9.30-9.50 

9.00-9.25,  

9.35-9.55 

9.00-9.30, 

9.40-10.10 

10.20. -10.50  

Самостоятельная деятельность детей, вто-

рой завтрак, подготовка к прогулке, про-

гулка (игры, наблюдения, труд, самостоя-

тельная деятельность детей) 

9.10 – 9.20 

(второй завтрак) 

9.20 -11.30 

 

9.40 – 9.50  

(второй завтрак) 

9.40 -12.00 

 

9.50-10.00  

(второй завтрак) 

9.50 – 12.20 

9.55-10.05 

 (второй завтрак) 

9.55– 12.20 

10.10-10.20 

(второй завтрак) 

10.50-12.20  

Возвращение с прогулки, игры 11.30-11.55 12.00-12.10 12.20-12.30  12.20-12.30 12.20 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед   11.55-12.30  12.10-12.50  12.30-13.00  12.30-13.00  12.30-13.00  

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные 15.00-15.15 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.15 15.00 - 15.15 
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процедуры, гимнастика после сна 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.25  15.30-15.50  15.30-15.50  15.15-15.35 15.15-15.35 

Игры, самостоятельная и организованная 

деятельность, непосредственно – образо-

вательная деятельность/ коррекционная 

работа с детьми 

15.25-16.15 15.50-16.20 15.50- 16.20 15.35-16.00  

 

15.30 -16.20 

 

Самостоятельная деятельность детей, под-

готовка к прогулке, прогулка, игры 

16.15-17.30  

 

16.20-17.50  

 

16.20-17.50  

 

16.00-17.50 

 

16.20-17.50 

 

Возвращение с прогулки 17.30-18.00 17.50-18.15 17.50-18.15 17.50-18.20 17.50-18.20 

Подготовка к ужину, ужин 18.00-18.30 18.15-18.45 18.15-18.45 18.20-18.45 18.20-18.45 

Самостоятельная деятельность, уход до-

мой 

18.30-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 

Таблица режимных моментов на теплый период 

Режимные моменты От 2 до 3 лет от 3 до 4 лет от 4 до 5лет от 5до 6лет от 6 до 7лет 

Прием детей на свежем воздухе, игры, 

утренняя гимнастика, самостоятельная де-

ятельность детей 

7.00-8.00 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.30  8.20-8.50  8.20-8.50 8.25-8.55  8.25-8.55  

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.50-9.00 8.50-9.20  8.50-9.20  8.55-9.20 8.55-9.20 

Самостоятельная деятельность детей, вто-

рой завтрак, подготовка к прогулке, про-

гулка, развивающие образовательные си-

туации на игровой основе   

9.10 – 9.20 

(второй завтрак) 

9.20 -11.30 

 

9.20-12.00 9.20-12.10 9.20-12.20 9.20-12.25 

Возвращение с прогулки, игры 11.30-11.55 12.00-12.10 12.10-12.30  12.20-12.30 12.25 – 12.35 

Подготовка к обеду, обед   11.55-12.30  12.10-12.50  12.30-13.00  12.30-13.00  12.35-13.05  

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.00 12.50-15.30  13.00-15.30 

 

13.00-15.30 

 

13.05-15.30 
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Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры, гимнастика после сна 

15.00-15.15 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.25  15.50-16.20  15.50-16.20  15.50-16.20  15.50-16.10  

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, 

самостоятельная деятельность детей 

15.25-17.30 16.20-18.00  16.20-18.00  16.20-18.00 

 

16.10-18.00 

 

Возвращение с прогулки 17.30-18.00 18.00-18.15 18.00-18.15 18.00-18.20 18.00-18.20 

Подготовка к ужину, ужин 18.00-18.30 18.15-18.45 18.15-18.45 18.20-18.45 18.20-18.45 

Самостоятельная деятельность, уход до-

мой 

18.30-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 

 

Календарный  учебный график включает два периода и продолжительность учебного года (сентябрь-май), летнего оздоровительного пери-

ода (июнь-август), при пятидневной рабочей неделе, выходные дни: суббота, воскресенье и государственные праздничные дни. 

 

 

 

3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Задача педагогов ЧДС наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Для организации традиционных событий эффективно используется сюжетно-тематического планирования образовательного процесса. 

Темы определяются исходя из интересов детей и потребностей детей, традиций и праздников, необходимости обогащения детского опыта и 

интегрируется содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем 

образовательных ситуациях детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении педагогов с 

детьми. 

Во второй половине дня не более двух раз в неделю проводятся дополнительные занятия ( кружки, секции). В это время планируются 

также тематические вечера досуга, свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, 

слушание любимых музыкальных произведений по «заявкам» детей, чтение художественной литературы, доверительный разговор и 

обсуждение с детьми интересующих их проблем. 
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№ 

п/ 
Мероприятия Сроки Исполнители 

1 День рождения детей 1 р. в м. Воспитатели 

2 Физкультурный досуг 1 р. в м. Инструктор по ФК 

3 День здоровья 1р. в кварт. Воспитатели, 

инструктор по ФК 

4 День знаний 1 сентября Воспитатели 

5 День ПДД сентябрь воспитатели 

6 Осенний бал октябрь Муз.руководители 

7 Мероприятия, посвящённые Дню 

народного единства. 

ноябрь 

 

 

Воспитатели, 

муз. рук 

8 Семейный праздник 

«День матери» 

ноябрь 

 

воспитатели 

9 Осеннины» ноябрь 

 

воспитатели 

10 Новогодние праздники декабрь Воспитатели, муз. руководители 

11 Неделя здоровья  январь 

 

Инструктор по ФК 

 

12 День зимних видов спорта  

спортивный праздник 

февраль 

 

Инструктор по ФК, муз.рук. 

14 День защитника Отечества февраль Муз.руководитель 

 

16 Широкая  масленица февраль Муз.руководитель 

17 Праздник 8 марта март Воспитатели, 

муз. рук. 

18 Неделя театра. март Муз. рук., воспитатели  

19 День открытых дверей апрель воспитатели, 

специалисты 

20 День здоровья апрель Воспитатели, инструктор по ФК 

 

21 День космонавтики апрель Муз.руковод., 
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воспитатели 

22 Развлечение «Весна пришла» апрель Муз. руковод., воспитатели 

23 Праздник Победы май 

 

Муз. руковод., воспитатели 

25 Выпускной бал «До свидания, 

детский сад!» 

май 

 

Муз. руковод., инструктор по ФК, воспитатели 

26 День защиты детей 

День семьи, любви и верности 

июнь Муз. руковод., инструктор по ФК, воспитатели 

27 Фольклорный фестиваль июль Муз. руковод., инструктор по ФК, воспитатели 

28 День города август Муз. руковод., инструктор по ФК, воспитатели 

 

 

4.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации должна быть: 

• содержательно-насыщенной, развивающей; 

• трансформируемой; 

• полифункциональной; 

• вариативной; 

• доступной; 

• безопасной; 

• здоровьесберегающей; 

• эстетически-привлекательной. 

Основные принципы организации среды: 

Оборудование помещений ДОО должно быть безопасным, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна соответство-

вать росту и возрасту детей, игрушки - обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий эффект. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и 

самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского 

возраста. 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных 

большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы 

должны быть доступны детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередо-

вать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особен-

ностей детей. Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. 
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В качестве центров развития могут выступать: 

 уголок для сюжетно-ролевых игр; 

 уголок ряжения (для театрализованных игр); 

 книжный уголок; 

 зона для настольно-печатных игр; 

 выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 

 уголок природы (наблюдений за природой); 

 спортивный уголок; 

 уголок для игр с песком; 

 уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

 игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 

 игровой уголок (с игрушками, строительным материалом); 

 уголок уединения. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения эмоционального благополучия ребенка 

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду должна быть располагающей, почти домашней, в таком слу-

чае дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, должны 

быть оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку 

уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим 

оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в такой эмоциоген-

ной среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, ма-

териалов, пространства. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития самостоятельности 

Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок (мастерских, исследовательских зон, библиотечек, игровых, лабора-

торий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с 

интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития игровой деятельности 

Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в соответствии с текущими интересами и инициа-

тивой детей. Игровое оборудование должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать в 

создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития познавательной деятельности 

Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного исследования и решения задач, содержать совре-

менные материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.). 
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Особенности организации предметно-пространственной среды для развития проектной деятельности 

   Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое количество увлекательных материалов и оборудова-

ния. Природа и ближайшее окружение — важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые можно 

использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения средствами искусства 

Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, возможность заниматься разными видами деятельно-

сти: живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными 

видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для физического развития 

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В 

ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая 

площадка должна предоставлять условия для развития крупной моторики. 

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предостав-

лять достаточно места для двигательной активности). 

 

Специальные условия организации образовательного процесса 

для детей с ограниченными возможностями здоровья 

В детском саду создана благоприятная предметно-развивающая образовательная среда, чтобы дети с ограниченными возможностями 

здоровья могли полностью реализовать себя, свои индивидуальные особенности, интересы, склонности. Работа строится с учетом «зоны бли-

жайшего развития ребенка», с учетом типа ведущей деятельности на каждом возрастном этапе. 

На территории находятся:  

 игровая площадка со спортивно-игровыми конструкциями,  

 теневыми навесами,  

 песочницами;  

  площадка для игр в бадминтон и др.  

 игровая площадка;  
Ежегодно педагоги обновляют и пополняют центры в группах по следующим направлениям: экология, развитие естественнонаучных представлений; ху-

дожественно-эстетическое развитие; физическое развитие; речевое развитие (логопедические уголки); музыкально-театрализованная деятельность; ма-

тематическое развитие; игровая деятельность; трудовая деятельность. 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Краткая презентация Образовательной программы ЧДОУ «Юнга» 

 Основная образовательная  программа дошкольного образования разработана и утверждена в соответствии с федеральным государ-

ственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ №1155 Министерства образования и науки от 17 октября 2013 го-

да) (ФГОС ДО) и реализуется с детьми дошкольного возраста.  

Программа ориентирована на детей от 2 до 7 лет. Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования, сформирована как программа психолого-педагогической поддержки, позитивной социализации и индиви-

дуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объ-

ем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования) в образовательной деятельности  ЧДОУ 

«Юнга».  Программа также предназначена для оказания помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреп-

лении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития 

на уровне дошкольного образования. Программа направлена на:  

 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности;  

 на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации де-

тей.  

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в ЧДОУ «Юнга» с учётом  времени возможного предоставления 

утверждённых платных образовательных услуг. 

При реализации программы учитываются: 

 индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья.  

 возможности освоения ребенком программы на разных этапах ее реализации. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности. Программа реализу-

ется на государственном языке Российской Федерации - русском.  

Обязательная часть Программы разработана с использованием основной образовательной программы дошкольного образования с уче-

том основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А. Васильевой. 

 С целью обеспечения организации образовательного процесса педагогический коллектив ЧДОУ реализует парциальные программы: 

1) физическое направление - «Играйте на здоровье!» - программа и технология физического воспитания детей 3-4 и 5-7 лет, под редакцией 

Л.Н. Волошиной;  

2) социально-коммуникативное развитие - «Белгородоведение». Т.М.Стручаева, Н.Д.Епанчинцева, О.А.Брыткова, Я.Н.Колесникова,  

В.В. Лепетюха 
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Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

Одним  из  важных  принципов  технологии  реализации  программы является  совместное  с  родителями  воспитание  и  развитие до-

школьников, вовлечение родителей в образовательный процесс дошкольного учреждения.  

Сотрудничество реализуется в форме совместной деятельности педагогов и родителей. Оно выстраивается на добровольных, довери-

тельных, партнерских отношениях и согласованных действиях обеих сторон, на общей системе ценностей и основанных на ней целей разви-

тия детей и не противоречия требований к ребёнку в семье и в ЧДОУ «Юнга».  

Основными формами работы, служат: беседы, консультации, родительские собрания,  систематическое обновление материалов инфор-

мационного стенда для родителей, родительские или совместные с детьми выставки, оформление и рассматривание фотоальбомов в группах, 

вечера встреч, участие в работе родительского клуба и совместных мероприятиях с детьми и педагогами. 

 

Годовое комплексно-тематическое планирование 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

Интегрирующая 

тема периода 

Развернутое содержание работы Варианты итоговых меропри-

ятий 

Детский сад  

(4-я неделя августа 

—  

1-я неделя сентября)  

 

Адаптировать детей к условиям детского сада. Познакомить с детским садом как бли-

жайшим социальным окружением ребенка (помещением и оборудованием группы: лич-

ный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). Познакомить с детьми, воспитателем. Способ-

ствовать формированию положительных эмоций по отношению к детскому саду, воспи-

тателю, детям.  

 

Осень 

(2-я–4-я недели сен-

тября)  

 

Формировать элементарные представления об осени (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского сада). Дать первичные представления о сборе уро-

жая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. Собирать с детьми на прогулках раз-

ноцветные листья, рассматривать их, сравнивать по форме и величине. Расширять зна-

ния о домашних животных и птицах. Знакомить с особенностями поведения лесных 

зверей и птиц осенью.  

Праздник «Осень».  

Выставка детского творчества.  

Сбор осенних листьев и со-

здание коллективной работы 

— плаката с самыми краси-

выми из собранных листьев.  

Я в мире человек  

(1-я–2-я недели ок-

тября)  

 

Формировать представления о себе как о человеке; об основных частях тела человека, 

их назначении. Закреплять знание своего имени, имен членов семьи. Формировать 

навык называть воспитателя по имени и отчеству. Формировать первичное понимание 

того, что такое хорошо и что такое плохо; начальные представления о здоровом образе 

жизни.  

Совместное с родителями чае-

питие.  

Создание коллективного пла-

ката с фотографиями детей. 

Игра «Кто у нас хороший?».  

Мой дом 

(3-я неделя октября 

— 2-я неделя нояб-

Знакомить детей с родным городом (поселком): его названием, объектами (улица, дом, 

магазин, поликлиника); с транспортом, «городскими» профессиями (врач, продавец, 

милиционер).  

Тематическое развлечение 

«Мои любимые игрушки».  

Выставка детского творчества.  
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ря) 

Новогодний празд-

ник  

(3-я неделя ноября 

— 4-я неделя декаб-

ря)  

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) 

вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.  

Новогодний утренник.  

Зима 

(1-я–4-я недели ян-

варя)  

Формировать элементарные представления о зиме (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского сада). Расширять знания о домашних животных и 

птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц зи-

мой. 

Праздник «Зима».  

Выставка детского творчества. 

Мамин день  

(1-я неделя февраля 

— 1-я неделя марта)  

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке.  

Мамин праздник.  

 

Народная игрушка  

(2-я–4-я недели мар-

та)  

 

Знакомить с народным творчеством на примере народных игрушек. Знакомить с устным 

народным творчеством (песенки, потешки и др.). Использовать фольклор при организа-

ции всех видов детской деятельности.  

Игры-забавы.  

Праздник народной игрушки.  

 

Весна 

(1-я–4-я недели ап-

реля)  

Формировать элементарные представления о весне (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского сада). Расширять знания о домашних животных и 

птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц вес-

ной.  

Праздник «Весна».  

Выставка детского творчества.  

Лето 

(1-я–4-я недели мая)  

 

Формировать элементарные представления о лете (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского сада). Расширять знания о домашних животных и 

птицах, об овощах, фруктах, ягодах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения 

лесных зверей и птиц летом. Познакомить с некоторыми животными жарких стран. 

Праздник «Лето».  

Вторая младшая группа 

Интегрирующая 

тема периода 
Педагогические задачи 

Варианты 

итоговых мероприятий 

До свидания, лето, 

здравствуй, детский 

сад! 

 (4-я неделя  

Содействие возникновению у детей чувства радости от возвращения в детский сад. 

Продолжение знакомства с детским садом как ближайшим социальным окружением ре-

бенка: профессии сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, му-

зыкальный руководитель, врач, дворник), предметное окружение, правила поведения в 

Развлечение для детей, органи-

зованное сотрудниками дет-

ского сада с участием родите-

лей. Дети в подготовке не 
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августа — 

1-я неделя  

сентября) 

 

детском саду, взаимоотношения со сверстниками. Продолжение знакомства с окружа-

ющей средой группы, помещениями детского сада. Рассматривание игрушек, называние 

их формы, цвета, строения. Знакомство детей друг с другом в ходе игр (если дети уже 

знакомы, следует помочь им вспомнить друг друга). Формирование дружеских, добро-

желательных отношений между детьми (коллективная художественная работа, песенка 

о дружбе, совместные игры). 

участвуют, но принимают ак-

тивное участие в развлечении (в 

подвижных играх, викторинах). 

Осень 

(2-я-4-я недели 

сентября) 

 

Расширение представлений детей об осени (сезонные изменения в природе, одежде лю-

дей, на участке детского сада), о времени сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, 

ягодах, грибах. Знакомство с сельскохозяйственными профессиями (тракторист, доярка 

и др.). Знакомство с правилами безопасного поведения на природе. Воспитание береж-

ного отношения к природе. На прогулке сбор и рассматривание осенней листвы. Разу-

чивание стихотворений об осени. 

Развитие умения замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой. 

Расширение знаний о домашних животных и птицах. Знакомство с некоторыми особен-

ностями поведения лесных зверей и птиц осенью. Рисование, лепка, аппликация на 

осенние темы. 

Праздник «Осень».  

Выставка    детского творчества 

 

Мониторинг (1-я не-

деля октября) 

Заполнение персональных карт развития детей. Разработка индивидуального 

маршрута развития ребенка 

Я и моя семья  

(2-я 3-я недели  

октября) 

 

Формирование начальных представлений о здоровье и здоровом образе жизни. Форми-

рование образа Я. 

Формирование элементарных навыков ухода за своим лицом и телом. Развитие пред-

ставлений о своем внешнем облике. Развитие тендерных представлений. 

Побуждение называть свои имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в пер-

вом лице. Обогащение представлений о своей семье. 

Открытый день здоровья. 

Спортивное   развлечение 

 

Мой дом, моё село 

(4-я неделя  

октября —  

2 -я неделя  

ноября) 

Знакомство с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми прибора-

ми. Знакомство с родным селом, его названием, основными достопримечательностями. 

Знакомство с видами транспорта, в том числе с городским, с правилами поведения в се-

ле и городе, с элементарными правилами дорожного движения, светофором, надземным 

и подземным переходами (взаимодействие с родителями). Знакомство с профессиями 

(полицейский, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса). 

Сюжетно-ролевая игра по пра-

вилам дорожного движение 

Новогодний праздник 
(3-я неделя ноября — 

4-я неделя декабря) 

Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) 

вокруг темы Нового года и новогоднего праздника как в непосредственно образователь-

Новогодний  

утренник 
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 ной, так и в самостоятельной деятельности детей. 

Зима 
(1-я-4-я недели января) 

 

Расширение представлений о зиме. Знакомство с зимними видами спорта. Формирова-

ние представлений о безопасном поведении зимой. Формирование исследовательского и 

познавательного интереса в ходе экспериментирования с водой и льдом. Воспитание 

бережного отношения к природе, умения замечать красоту зимней природы. Расшире-

ние представлений о сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, растения зи-

мой, поведение зверей и птиц). Формирование первичных представлений о местах, где 

всегда зима. 

Отражение полученных впечатлений в разных непосредственно образовательных и са-

мостоятельных видах деятельности детей в соответствии с их индивидуальными и воз-

растными особенностями. 

Праздник «Зима». 
 
Выставка 

детского творчества 

 

День защитника Оте-

чества 

 (1-я-З-я недели февра-

ля) 

Осуществление патриотического воспитания. Знакомство с «военными» профессиями. 

Воспитание любви к Родине. Формирование первичных тендерных представлений (вос-

питание в мальчиках стремления быть сильными, смелыми, стать защитниками Роди-

ны). 

Праздник,  

посвященный  

Дню защитника 

Отечества 

8 марта 

(4-я неделя февраля — 

1-я неделя марта) 

 

Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитание уважения к воспитателям. 

Праздник 8 Марта. Выставка 

детского творчества,  

развлечения, коллективное 

творчество, игры детей. 

Знакомство с народ-

ной культурой и тра-

дициями (2-я-4-я неде-

ли нарта) 

Расширение представлений о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). 

Знакомство с народными промыслами. Продолжение знакомства с устным народным 

творчеством. Использование фольклора при организации всех видов детской деятельно-

сти. 

Фольклорный праздник. Вы-

ставка    детского творчества 

 

Весна 

(1-я-3-я недели апреля) 

 

Расширение представлений о весне. Воспитание бережного отношения к природе, уме-

ния замечать красоту весенней природы. Расширение представлений о сезонных изме-

нениях (изменения в погоде, растения весной, поведение зверей и птиц). Расширение 

представлений о простейших связях в природе (потеплело — появилась травка и т. д.). 

Отражение впечатлений о весне е разных видах художественной деятельности. 

Праздник «Весна». Выставка     

детского творчества 

 

Мониторинг  

(4-я неделя апреля) 

Заполнение персональных карт развития детей. 

 

Разработка   индивидуального 

маршрута развития ребенка. 

День Победы 

(1-я -2-я) 

Осуществление патриотического воспитания. Воспитание любви к Родине. Формирова-

ние представлений о празднике, посвященном Дню Победы. Воспитание уважения к ве-

Праздник, посвященный Дню 

Победы. Выставка 
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неделя мая теранам войны. детского творчества. 

Лето  

(3-я-4-я недели мая) 

 

Расширение представлений детей о лете, о сезонных изменениях (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского сада). Формирование элементарных пред-

ставлений о садовых и огородных растениях. Формирование исследовательского позна-

вательного интереса в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитание береж-

ного отношения к природе, умения замечать красоту летней природы. 

Праздник «Лето» 

 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1 неделя июня — 3-я неделя августа) 

Средняя группа 

Интегрирующая 

тема периода 
Педагогические задачи 

Варианты 

итоговых мероприятий 

День знаний! 

 (4-я неделя  

августа — 

1-я неделя  

сентября) 

 

Развитие у детей познавательной мотивации, интереса к школе, книге. Формирование 

дружеских, доброжелательных отношений между детьми. Продолжение знакомства с 

детским садом,  как ближайшим социальным окружением ребенка,  расширение пред-

ставлений о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитате-

ля, музыкальный руководитель, врач, дворник, повар и др.) 

Праздник "День знаний», ор-

ганизованный сотрудниками 

детского сада с участием ро-

дителей. Дети праздник не го-

товят, но активно участвуют в 

конкурсах, викторинах; де-

монстрируют свои способно-

сти. 

Осень 

(2-я-4-я недели 

сентября) 

 

Расширение представлений детей об осени. Развитие умения устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, от-

цвели цветы и т. д.), вести сезонные наблюдения. Расширение представлений о сельско-

хозяйственных профессиях, о профессии лесника. Расширение знаний об овощах и 

фруктах (местных, экзотических).  

Расширение представлений о правилах безопасного поведения на природе. Воспитание 

бережного отношения к природе. Формирование элементарных экологических пред-

ставлений. 

Праздник «Осень».  

Выставка детского творчества 

Мониторинг (1-я не-

деля октября) 

Заполнение персональных карт детей. Разработка индивидуального 

маршрута развития ребенка 

Я в мире человек  

(2-я-4-я недели  

октября) 

 

Расширение представлений о здоровье и здоровом образе жизни. Расширение представ-

лений детей о своей семье. Формирование первоначальных представлений о родствен-

ных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и т. д.). Закрепление знаний детьми сво-

его имени, фамилии и возраста; имен родителей. Знакомство детей с профессиями роди-

Открытый день здоровья 
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телей. Воспитание уважение к труду близких взрослых. 

Формирование положительной самооценки, образа Я (помогать каждому ребенку как 

можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любит). Развитие представлений 

детей о своем внешнем облике. Воспитание эмоциональной отзывчивости на состояние 

близких людей, формирование уважительного, заботливого отношения к пожилым род-

ственникам. 

Моё село, моя страна 

(1-я неделя  

ноября —  

2 -я неделя  

ноября) 

Знакомство с родным селом. Формирование начальных представлений о родном крае, 

его истории и культуре. Воспитание любви к родному краю. Расширение представлений 

о видах транспорта и его назначении. Расширение представлений о правилах поведения 

в селе и городе, элементарных правилах дорожного движения. Расширение представле-

ний о профессиях. Знакомство с некоторыми выдающимися людьми, прославившими 

Россию, 

Спортивный праздник 

Новогодний праздник 
(3-я неделя ноября — 

4-я неделя декабря) 

Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) 

вокруг темы Нового года и новогоднего праздника. 

Праздник "Новый год». Вы-

ставка 

детского творчества 

Зима 
(1-я-4-я недели января) 

 

Расширение представлений детей о зиме. Развитие умения устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой природы. Развитие умения вести сезонные 

наблюдения, замечать красоту зимней природы, Знакомство с зимними видами спорта. 

Формирование представлений о безопасном поведении людей зимой. Формирование 

исследовательского и познавательного интереса в ходе экспериментирования с водой и 

льдом, Закрепление знаний о свойствах снега и льда. 

 Расширение представлений о местах, где всегда зима, о животных Арктики и Антарк-

тики. 

Праздник 

«Зима». 

Выставка 

детского творчества. 

День 

защитника Отечества 

 (1-я-З-я недели февра-

ля) 

Знакомство детей с «военными" профессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, погра-

ничник); с военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом России. Вос-

питание любви к Родине. 

Осуществление гендерного воспитания (формирование у мальчиков стремления быть 

сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитание в девочках уважение к 

мальчикам как будущим защитникам Родины). Приобщение к русской истории через 

знакомство с былинами о богатырях. 

Праздник, посвященный Дню 

защитника Отечества.               

Выставка детского творчества. 

 

8 марта 

(4-я неделя февраля — 

1-я неделя марта) 

Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитание уважения к воспитателям. 

Праздник "8 Марта", Выставка 

детского творчества 
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 Расширение гендерных представлений. Привлечение детей к   изготовлению подарков 

маме, бабушке, воспитателям. 

Знакомство с народ-

ной культурой и тра-

дициями (2-я-4-я не-

дели марта) 

Расширение представлений о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). 

3накомство с народными промыслами. Продолжение знакомства с устным народным 

творчеством. Использование фольклора при организации всех видов детской деятельно-

сти. 

Фольклорный праздник. Вы-

ставка 

детского творчества 

Весна 

(4-я неделя марта-3-я 

недели апреля) 

 

Расширение представлений детей о весне. Развитие умения устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения, Рас-

ширение представлений о правилах безопасного поведения на природе. Воспитание бе-

режного отношения к природе. 

Формирование элементарных экологических представлений. Формирование представ-

лений о работах, проводимых весной в саду и огороде. 

Привлечение детей к посильному труду на участке детского сада, в цветнике. 

Праздник 

«Весна». 

Выставка 

детского творчества 

Мониторинг  

(4-я неделя апреля) 

Заполнение персональных карт детей. Разработка индивидуального 

маршрута развития ребенка 

День Победы 

(1-я -2-я) 

неделя мая 

Осуществление патриотического воспитания. Воспитание любви к Родине. Формирова-

ние представлений о празднике, посвященном Дню Победы. Воспитание уважения к ве-

теранам войны. 

Праздник, посвященный Дню 

Победы. Выставка 

детского творчества 

Лето  

(3-я-4-я недели мая) 

 

Расширение представлений детей о лете. Развитие умения устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Зна-

комство с летними видами спорта. Формирование представлений о безопасном поведе-

нии в лесу. 

Праздник «Лето», 

Спортивный праздник. Вы-

ставка 

детского творчества 

 

Интегрирующая 

тема периода 
Педагогические задачи 

Варианты 

итоговых мероприятий 

День знаний! 

 (3-я неделя- 

4-я неделя  

августа) 

 

Развитие у детей познавательной мотивации, интереса к школе, книгам. Формирование 

дружеских, доброжелательных отношений между детьми. Продолжение знакомства с 

детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обращая внимание на 

произошедшие изменения: покрашен забор, появились новые столы), расширение пред-

ставлений о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитате-

ля, музыкальный руководитель, врач, дворник). 

Праздник - День знаний» 

Осень Расширение знаний детей об осени. Продолжение знакомства с сельскохозяйственными Праздник 
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(1-я - 4-я недели 

сентября) 

 

профессиями. Закрепление знаний о правилах безопасного поведения в природе. Фор-

мирование обобщенных представлений об осени как времени года, приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. Формирование пер-

вичных представлений об экосистемах, природных зонах. Расширение представлений о 

неживой природе. 

«Осень». 

Выставка 

детского творчества 

Мониторинг (1-я не-

деля октября) 

Заполнение персональных карт детей. Разработка индивидуального 

маршрута ребенка 

Я вырасту здоровым  

(2-я-3-я недели  

октября) 

 

Расширение представлений о здоровье и здоровом образе жизни. Воспитание стремле-

ния вести здоровый образ жизни. Формирование положительной самооценки. Закрепле-

ние знания домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. 

Расширение знаний детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают родители, 

как важен для общества их труд. 

Открытый день здоровья. 

 День народного един-

ства 

(4-я неделя  

октября - 2 -я неделя 

ноября) 

Расширение представлений детей о родной стране, о государственных праздниках; раз-

витие интереса к истории своей страны; воспитание гордости за свою страну, любви к 

ней. Знакомство с историей России, гербом и флагом, мелодией гимна. Рассказывать о 

людях, прославивших Россию; о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна; Москва — главный город, столица нашей Родины. 

Праздник «День 

народного единства». Выстав-

ка 

детского творчества 

Новый год 
(3-я неделя ноября — 

4-я неделя декабря) 

 

Привлечение детей к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и 

его проведении. Содействие возникновению чувства удовлетворения от участия в кол-

лективной предпраздничной деятельности. 

Закладывать основы праздничной культуры. Развитие эмоционально положительного   

отношение к предстоящему празднику, желания активно участвовать в его подготовке. 

Поощрение стремления поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сде-

ланные своими руками. Знакомство с традициями празднования Нового года в различ-

ных странах. 

Праздник - Новый год".  

Выставка 

детского творчества 

Зима 
(1-я-4-я недели января) 

 

Продолжение знакомства детей с зимой как временем года, с зимними видами спорта. 

Формирование первичного исследовательского и познавательного интереса через экс-

периментирование с водой и льдом. Расширение и обогащение знаний детей об особен-

ностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой. 

Праздник «Зима». 

Зимняя олимпиада. Выставка 

детского творчества 

День 

защитника Отечества 

 (1-я-З-я недели февра-

Расширение представлений детей о Российской армии. Рассказы о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в 

годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Праздник «23 февраля — день 

защитника Отечества». Вы-

ставка 
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ля) Воспитание детей в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомство с разными родами 

войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. Расширение 

гендерных представлений, формирование в мальчиках стремления быть сильными, сме-

лыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как 

будущим защитникам Родины. 

детского творчества 

Международный жен-

ский день 

(4-я неделя февраля- 1-

я неделя марта) 

 

Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально - художественной, чте-

ния) темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитание уважения к воспитателям. Рас-

ширение гендерных представлений, формирование у мальчиков представлений о том, 

что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлече-

ние детей к изготовлению подарков мамам, бабушкам, воспитателям. Воспитание бе-

режного и чуткого отношение к самым близким людям, потребности радовать близких 

добрыми делами. 

Праздник «8 Марта».  

Выставка 

детского творчества 

Знакомство с народ-

ной культурой и тра-

дициями (2-я-4-я неде-

ли марта) 

Продолжение знакомства детей с народными традициями и обычаями, с народным де-

коративно-прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель). Расширение 

представлений о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюль-

ки). Знакомство с национальным декоративно-прикладным искусством. Рассказы детям 

о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, одежды. 

Фольклорный 

праздник. 

Выставка 

детского творчества 

Весна 

(4-я неделя марта-3-я 

недели апреля) 

 

Формирование у детей обобщенных представлений о весне как времени года, о приспо-

собленности растений и животных к изменениям в природе. Расширение знаний о ха-

рактерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и нежи-

вой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе (тает снег, 

разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной 

стороне, чем в тени). 

Праздник 

«Весна красна».  

День Земли — 22 апреля. Вы-

ставка 

детского творчества 

Мониторинг  

(4-я неделя  

апреля) 

Заполнение персональных карт детей. Разработка индивидуального 

маршрута ребенка. 

День Победы 

(1-я -2я неделя мая) 

Воспитание дошкольников в духе патриотизма, любви к Родине. Расширение знаний о 

героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомство с 

памятниками героям      Великой Отечественной войны. 

Праздник «День Победы». 

Выставка 

детского творчества 

Лето  

(3-я-4-я недели мая) 

Формирование у детей обобщенных представлений о лете как времени года; признаках 

лета. Расширение и обогащение представлений о влиянии тепла, солнечного света на 
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 жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», созревает много ягод, фрук-

тов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей); представлений о съедоб-

ных и несъедобных грибах. 

Подготовительная группа 

Интегрирующая 

тема периода 
Педагогические задачи 

Варианты 

итоговых мероприятий 

День знаний! 

 (4-я неделя августа- 

1-я неделя сентября) 

 

Развитие познавательного интереса, интереса к школе, к книгам. Закрепление знаний 

детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в школе, о школьных при-

надлежностях и т. д. Формирование представлений о профессии учителя и «профессии» 

ученика, положительного отношения к этим видам деятельности. 

Праздник «День знаний» 

Осень 

(2-я - 4-я неделя 

сентября) 

 

Расширение знаний детей об осени. Продолжение знакомства   с сельскохозяйственны-

ми профессиями. Закрепление знаний о правилах безопасного поведения в природе. За-

крепление знаний о временах года, последовательности месяцев в году. Воспитание бе-

режного отношение к природе. 

Расширение представлений об особенностях отображении осени в произведениях ис-

кусства (поэтического, изобразительного, музыкального). Развитие интереса к изобра-

жению осенних явлений в рисунках аппликации. Расширение знаний о творческих про-

фессиях. 

Праздник 

«Осень». 

Выставка 

детского творчества. 

Мониторинг (1-я не-

деля октября) 

Заполнение персональных карт детей. Разработка индивидуального 

маршрута развития ребенка 

Мой город, моя стра-

на, моя планета 

(2-я - 3-я недели  

октября) 

 

Расширение представлений детей о родном крае. Продолжение знакомства с достопри-

мечательностями региона, в котором живут дети. 

Воспитание любви к «малой Родине», гордости за достижения своей страны. Рассказы 

детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран, важно жить в 

мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. 

Выставка 

детского творчества 

 День народного един-

ства 

(4-я неделя  

октября —  

2 -я неделя  

ноября) 

Расширение представлений детей о родной стране, о государственных праздниках. Со-

общение детям элементарных сведений об истории России. 

Углубление и уточнение представлений о Родине – России. Поощрение интереса детей 

к событиям, происходящим е стране, воспитание чувства гордости за ее достижения. 

Закрепление знаний о флаге, гербе и гимне России. 

Расширение представлений о Москве — главном городе, столице России. Рассказать 

детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Воспитание уважения к людям разных 

Праздник 

«День народного  

единства». 

Выставка 

детского творчества 
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национальностей и их обычаям. 

Новый год 
(3-я неделя ноября — 

4-я неделя декабря) 

 

Привлечение детей к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и 

его проведению. Поддержание чувства удовлетворения, возникающего от участия в 

коллективной предпраздничной деятельности. Знакомство с основами праздничной 

культуры. Формирование эмоционально положительного отношения к предстоящему 

празднику, желание активно участвовать в его подготовке. Поощрение стремления по-

здравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. Про-

должать знакомить с традициями празднования Нового года в различных странах. 

Праздник 

«Новый год» 

Выставка 

детского творчества 

Зима 
(1-я-4-я недели января) 

 

Продолжение знакомства с зимой, с зимними видами спорта. Расширение и обогащение 

знаний об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные вет-

ры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зи-

мой. Формирование первичного исследовательского и познавательного интереса через 

экспериментирование с водой и льдом. 

Продолжение знакомства с природой Арктики и Антарктики. Формирование представ-

лений об особенностях зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли. 

Праздник «Зима». 

Зимняя олимпиада. Выставка 

детского творчества 

День 

защитника Отечества 

 (1-я-З-я недели февра-

ля) 

Расширение представлений детей о Российской армии. Рассказы о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в 

годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Воспитание в духе патриотизма, любви к Родине. 

Знакомство с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), 

боевой техникой. Расширение гендерных представлений, формирование у мальчиков 

стремления быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитание у дево-

чек уважения к мальчикам как будущим защитникам Родины. 

Праздник «23 февраля - день 

защитника 

Отечества». 

Выставка 

детского творчества 

Международный жен-

ский день 

(4-я неделя февраля — 

1-я неделя марта) 

 

Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитание уважения к воспитателям. 

Расширение гендерных представлений, воспитание у мальчиков представлений о том, 

что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлече-

ние детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитание береж-

ного и чуткого отношения к самым близким людям, формирование потребности радо-

вать близких добрыми делами. 

Праздник «8 Марта».  

Выставка 

детского творчества 

Знакомство с народ-

ной культурой и тра-

Знакомство детей с народными традициями и обычаями. Расширение представлений об 

искусстве, традициях и обычаях народов России. Продолжение знакомства детей с 

Фольклорный 

праздник. 
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дициями (2-я-4-я неде-

ли марта) 

народными песнями, плясками. Расширение представлений о разнообразии народного 

искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы 

нашей страны и мира). Воспитание интереса к искусству родного края; любви и береж-

ного отношения к произведениям искусства. 

Выставка 

детского творчества 

Весна 

(1-я-3-я недели апреля) 

 

Формирование у детей обобщенных представлений о весне, приспособленности расте-

ний и животных к изменениям в природе. Расширение знаний о характерных признаках 

весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонны-

ми видами труда; о весенних изменениях в природе. 

Праздник «Весна-красна». 

День Земли -22 апреля.  

Выставка 

детского творчества 

Мониторинг  

(4-я неделя апреля) 

Заполнение персональных карт детей. Разработка индивидуального 

маршрута развития ребенка 

День Победы 

(1-я 2-я неделя мая) 

Воспитание детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширение знаний о героях 

Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомство с памятни-

ками героям Великой Отечественной войны. Рассказы детям о воинских наградах деду-

шек, бабушек, родителей. Рассказы о преемственности поколений защитников Родины: 

от былинных богатырей до героев Великой Отечественной войны. 

Праздник «День Победы». 

Выставка 

детского творчества 

До свидания, детский 

сад! Здравствуй, шко-

ла!  

(2-я-4-я недели мая) 

 

Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно - исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чте-

ния) на тему прощания с детским садом и поступления в школу. 

Формирование эмоционально положительного отношения к предстоящему поступле-

нию в 1-й класс. 

Праздник «До свиданий, дет-

ский сад!» 

Примерный перечень событий, праздников, мероприятий  

Примерный 

перечень 

событий, 

праздников, 

мероприятий 

от 2 до 3лет от 3 до 4 лет от 4 до 5лет от 5до 6лет от 6 до 7лет 

Праздники Новый год, 

«Осень», «Весна», 

«Лето», «Мамин 

праздник».  

 

Новогодняя елка, 

«Мамин праздник», 

День защитника Оте-

чества, «Осень», 

«Весна», «Лето». 

Новый год, День за-

щитника Отечества, 

8 Марта, «Осень», 

«Весна», «Лето»; 

праздники, традици-

онные для группы и 

Новый год, День за-

щитника Отечества,  

8 Марта, День Победы, 

«Осень», «Весна», «Ле-

то»; праздники, тради-

ционные для группы и 

Новый год,  

День защитника Отечества, 

Международный женский 

день, День Победы, «Прово-

ды в школу», «Осень», «Вес-

на», «Лето», праздники 
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детского сада; дни 

рождения детей. 

детского сада; дни 

рождения детей.  

народного календаря. 

Тематические 

праздники и 

развлечения  

 «Осень», «Сол-

нышко-ведрышко», 

«Мишкин день 

рождения», «Мои 

любимые игруш-

ки», «Зайчата в ле-

су», «Игры-

забавы», «Зимняя 

сказка», «Музы-

кальные игрушки».  

 

«Здравствуй, осень!», 

«В весеннем лесу», 

«Здравствуй, лето!», 

«Ой, бежит ручьем 

вода», «На бабушки-

ном дворе», «Во саду 

ли, в огороде»,  «На 

птичьем дворе».  

«Приметы осени», 

«Русская народная 

сказка», «Зимушка-

зима», «Весна при-

шла», «Город, в ко-

тором ты живешь», 

«Наступило лето».  

 

«О музыке П. И. Чай-

ковского», «М. И. 

Глинка -

основоположник рус-

ской музыки», «О твор-

честве С. Я. Маршака», 

«Стихи К.И. Чуковско-

го», «Об обычаях и 

традициях русского 

народа», «Русские по-

сиделки», «Народные 

игры», «Русские празд-

ники», «День города».  

«Веселая ярмарка»; вечера, 

посвященные творчеству 

композиторов, писателей, 

художников.  

 

Театрализо-

ванные пред-

ставления 

Кукольный театр: 

«Козлик Бубенчик 

и его друзья», Т. 

Караманенко; ин-

сценирование рус. 

нар. сказок: «Весе-

лые зайчата», Л. 

Феоктистова; «Ла-

душки в гостях у 

бабушки», «На ба-

бушкином дворе», 

Л. Исаева.  

 

«Маша и медведь», 

«Теремок», «Волк и 

козлята», «Заюшкина 

избушка» (по мотивам 

рус.нар. сказок); «По-

тешки да шутки», 

«Были-небылицы», 

«Бабушка-загадушка» 

(по мотивам русского 

фольклора).  

По сюжетам русских 

народных сказок: 

«Лисичка со скалоч-

кой», «Жихарка», 

«Рукавичка», «Бы-

чок — смоляной бо-

чок», «Пых», «Гуси-

лебеди» и т. д. 

Представления с ис-

пользованием теневого, 

пальчикового, настоль-

ного, кукольного теат-

ра. Постановка спек-

таклей, детских музы-

кальных опер, музы-

кальных ритмопласти-

ческих спектаклей. Ин-

сценирование сказок, 

стихов и других лите-

ратурных произведе-

ний, а также песен.  

Постановка театральных 

спектаклей, детских опер, 

музыкальных и ритмических 

пьес. Инсценирование рус-

ских народных сказок, песен, 

литературных произведений; 

игры-инсценировки: «Скво-

рец и воробей», «Котята-

поварята», муз. Е. Тиличее-

вой.  

Музыкально-

литературные 

развлечения 

Рассказы с музы-

кальными иллю-

страциями. «Птич-

ки», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная про-

Концерт для кукол, 

представление «Мы 

любим петь и танце-

вать» 

«Любимые сказки», 

«В гостях у сказки». 

«День цветов», «А. С. 

Пушкин и музыка», «Н. 

А. Римский-Корсаков и 

русские народные сказ-

ки».  

Музыка и поэзия», «Весен-

ние мотивы», «Сказочные 

образы в музыке и поэзии», 

«А. С. Пушкин и музыка», 

«Город чудный, город древ-
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гулка», муз. Ан. 

Александрова. 

ний», «Зима-волшебница».  

Русское народ-

ное творчество. 

  «Загадки», «Люби-

мые народные иг-

ры», «Бабушкины 

сказки»,«Пословицы 

и поговорки», «Рус-

ские народные иг-

ры»,  

Концерты русской 

народной песни и тан-

ца; загадки, пословицы, 

сказки и поговорки; 

«Были и небылицы», 

«Добро и зло в русских 

народных сказках».  

Загадки, были и небылицы, 

шутки, любимые сказки, ска-

зания, былины, предания.  

Декоративно-

прикладное ис-

кусство 

     «Вологодские кружева», 

«Гжельские узоры», «Народ-

ная игрушка», «Хохлома» и 

др.  

Концерты Игры с пением. 

«Игра с мишкой», 

муз. Г. Финаров-

ского; «Кошка», 

муз. Ан. Алексан-

дрова, сл. Н. Френ-

кель; «Кто у нас 

хороший?», рус. 

нар. песня.  

Инсценирование 

песен. «Кошка и 

котенок», муз. М. 

Красева, сл. О. Вы-

сотской; «Нева-

ляшки», муз. З. 

Левиной; «Посреди 

двора ледяная го-

ра», муз. Е. Соков-

ниной; «Веселый 

поезд», муз. 

 «Мы слушаем музы-

ку», «Любимые пес-

ни», «Веселые рит-

мы».  

«Мы любим песни», 

«Веселые ритмы», 

«Слушаем музыку». 

«Песни о Москве», «Шутка в 

музыке», «Любимые произ-

ведения», «Поем и танцуем»; 

концерты детской самодея-

тельности. 
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Э.Компанейца.  

Спортивные 

развлечения  

 «Мы смелые и 

умелые».  

 

«Кто быстрее?», 

«Зимние радости», 

«Мы растем сильны-

ми и смелыми».  

 

«Спорт — это сила и 

здоровье», «Веселые 

старты», «Здоровье 

дарит Айболит».  

 

«Веселые старты», 

«Подвижные игры», 

«Зимние состязания», 

«Детская Олимпиада».  

«Летняя олимпиада», «Лов-

кие и смелые», «Спорт, 

спорт, спорт», «Зимние ката-

ния», «Игры-соревнования», 

«Путешествие в Спортлан-

дию».  

Забавы 

Фокусы  

 «Из-за леса, из-за 

гор», Т. Казакова; 

«Лягушка», рус. 

нар. песня, обр. Ю. 

Слонова; «Котик и 

козлик», муз. Ц. 

Кюи.  

 

«Музыкальные завод-

ные игрушки», «Сюр-

призные моменты»; 

забавы с красками, 

карандашами и т. д. 

«Цветная водичка», 

«Волшебная коробоч-

ка».  

«Пальчики шагают», 

«Дождик», «Чок да 

чок», муз. Е. Мак-

шанцевой; забавы с 

красками и каран-

дашами, сюрприз-

ные моменты. «Бес-

конечная нитка», 

«Превращение во-

ды», «Неиссякаемая 

ширма», «Волшеб-

ное превращение». 

забавы с красками и 

карандашами.  

Фокусы, сюрпризные 

моменты, устное 

народное творчество 

(шутки, прибаутки, 

небылицы),  

Фокусы, шарады, сюрприз-

ные моменты, подвижные и 

словесные игры, аттракцио-

ны, театр теней при помощи 

рук.   

 

КВН и викто-

рины 

    «Домашние задания», 

«Вежливость», «Мисс 

Мальвина», «Знатоки 

леса», «Путешествие в 

Страну знаний», «Вол-

шебная книга».  

Различные турниры, в том 

числе знатоков природы, 

столицы Москвы; «Короб 

чудес», «А ну-ка, девочки», 

«В волшебной стране», «Пу-

тешествие в Страну знаний», 

«В мире фантастики», «Зай-

мемся арифметикой», «Я иг-

раю в шахматы» и др.  

 


